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MENSAGEM DA PRESIDENTE
DO CONSELHO DE ADMINISTRAGAO

O ano de 2024 foi mais um marco na trajetoria de crescimento e afirmagéo da Matosinhos Sport como
referéncia na promogao da atividade fisica e na gestdo do desporto municipal. O compromisso com a
qualidade dos servigos e a inovagao traduziu-se numa maior adesdo dos cidadaos as nossas
infraestruturas e programas, consolidando a nossa missao de fomentar estilos de vida ativos e saudaveis
para todos.

Este Relatério reflete um ano de continuidade e fortalecimento da nossa missdo de promover e gerir a
pratica desportiva em Matosinhos. Embora seja um documento de prestagao de contas, também celebra
os resultados alcangados em 2024, que reforgam o impacto positivo das nossas agdes na comunidade e

o compromisso da Matosinhos Sport em proporcionar oportunidades desportivas de qualidade para todos.

Destacamos a modernizagao das infraestruturas desportivas, com a requalificagdo de equipamentos e a
introduc&o de novas tecnologias que garantem maior eficiéncia, acessibilidade e conforto para os utentes.
O Pavilhdo da Cohaemato passou a integrar a nossa rede de equipamentos, alargando a oferta
desportiva disponivel para a comunidade. Além disso, realizamos importantes intervengdes no Pavilhao
Municipal de Lec¢a da Palmeira, no Pavilhdo Municipal da Senhora da Hora e no Centro de Desportos e
Congressos, melhorando as condigdes para atletas e utilizadores.

A renovacgéo da certificagao de qualidade NP EN ISO 9001:2015, que abrange 24 infraestruturas,
comprova 0 n0sso compromisso com a exceléncia e a melhoria continua dos servigos prestados.

O crescimento sustentado dos ginasios municipais e a expansao da nossa oferta desportiva refletiram-se
em numeros muito positivos. A nossa rede de piscinas municipais registou em média 16.632 utilizadores
ao longo do ano. Os projetos mais emblematicos, como o Pde-te a Mexer...®, o Aprende a..., 0
Matosinhos Verao e o Matosinhos Mar de Desporto, voltaram a ser os grandes embaixadores da vertente
mais informal da atividade fisica e desportiva, envolvendo milhares de participantes. A par destes
programas, continudmos a investir na promoc¢é&o da atividade fisica estruturada e na saude preventiva. A
nossa rede de gabinetes de prescri¢cdo de exercicio fisico e aconselhamento nutricional registou 4.742
consultas, reforgando o compromisso da Matosinhos Sport com a promogéo do bem-estar e da saude da
populacdo. O Programa Matosinhos Ativo — Aqua +65 expandiu-se para todas as 7 piscinas municipais,
contando agora com 291 inscritos.

Um dos destaques de 2024 foi o inicio do programa Walking Sports, destinado a cidadaos com mais de
55 anos, com o objetivo de descentralizar a oferta desportiva e promover uma abordagem holistica,
adaptada as capacidades fisicas dos participantes, reforcando os programas de saude e atividade fisica
adaptada.

O dinamismo das instituicdes desportivas fortaleceu a imagem do concelho, com a colaboragéo dos
dirigentes associativos no desenvolvimento de projetos desportivos significativos. Em 2024, Matosinhos
recebeu eventos de grande relevancia, como o Campeonato da Europa de Basquetebol Sub-18 Feminino,
a Supertaca Ibérica de Voleibol Sénior Masculino e os jogos de preparagéo da Selegdo Nacional de
Futsal Masculino.

Preparamo-nos para um desafio estratégico ambicioso: a candidatura de Matosinhos a Cidade Europeia
do Desporto 2025, um titulo que conseguimos conquistar. Este reconhecimento reflete o dinamismo do

nosso concelho e o trabalho desenvolvido na promogéo do desporto para todos.
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Estes resultados sé&o fruto do empenho de todos: colaboradores, técnicos, atletas, associagbes e clubes,
escolas e instituicbes parceiras, que diariamente se dedicam a fazer do desporto um pilar essencial da
nossa comunidade.

O desporto tem a capacidade de unir, inspirar e transformar vidas. Em Matosinhos, continuaremos a
trabalhar para garantir que todos, independentemente da idade ou condi¢do, tenham acesso a

oportunidades desportivas de qualidade.

Luisa Salgueiro

Presidente do Conselho de Administragdo da Matosinhos Sport
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SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

A Matosinhos Sport voltou a garantir em 2024, a certificagdo do seu Sistema de Gestdo em conformidade
com os requisitos da norma NP EN ISO 9001:2015.

Dos equipamentos atualmente geridos pela empresa e colocados diariamente ao servigo dos municipes e
de milhares de atletas das diversas modalidades desportivas praticadas em Matosinhos, 24 encontram-se
certificados, entre os quais todas as piscinas cobertas (7) e descobertas (2), 10 pavilhdes, 1 campo de
ténis, 1 pista de atletismo e 3 grandes campos de jogos.

A Gestéo da Qualidade, enquanto ferramenta de gestéo, assegura a implementag&o dos processos
definidos em todas as instalagdes sob a responsabilidade da Matosinhos Sport, com exceg¢ao dos
equipamentos de gestao partilhada, dadas as suas especificidades. A aplicagdo rigorosa destes
processos visa garantir um servigo de exceléncia, alinhado com os mais elevados padrdes de qualidade e
eficiéncia.

O compromisso com os clientes e restantes partes interessadas traduz-se numa monitorizagao continua e
num trabalho diario para aperfeigoar a proximidade e adequagao dos servigos as suas expetativas e
necessidades, sendo a melhoria continua uma prioridade que permite uma resposta mais eficiente e
personalizada.

Para tal, os procedimentos e instru¢des de trabalho, que descrevem as atividades operacionais
desenvolvidas na organizagéo, séo fundamentais para garantir a eficacia do S.G.Q.

Paralelamente, os objetivos e metas a atingir, bem como os requisitos e procedimentos do Sistema de
Gestado, mantém-se ajustados a Politica de Qualidade, e encontram-se refletidos nos mapas de
indicadores que permitem acompanhar a evolugdo do desempenho da empresa e garantir a conformidade
com os requisitos estabelecidos.

A identificagao e analise de riscos e ameagas permitem antecipar desafios e transformar dificuldades em
oportunidades, num processo essencial para potenciar as equipas e fortalecer a estrutura, promovendo
mudancgas positivas e impulsionando a melhoria continua.

Em 2024, foram realizadas duas auditorias internas a todos os processos e uma auditoria externa
conduzida pela entidade certificadora nos dias 16 e 17 de abril de 2024.

Sendo o0 S.G.Q. um processo de evolucao continua, a avaliagao da satisfagdo dos clientes realizada
durante o ano de 2024 continua a apresentar resultados positivos nas metas dos indicadores em
diferentes areas.

A Politica do Sistema de Gestéo da Qualidade esta enraizada na estrutura da empresa, o que garante

vantagens estratégicas e assegura a consolidacao das boas praticas em todas as areas de atuagéo.
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GESTAO DE EQUIPAMENTOS E ATIVIDADES DESPORTIVAS

A procura da eficiéncia nos servigos prestados, o dever de servigo publico inerente as responsabilidades
de uma empresa municipal e a gestao equilibrada de recursos financeiros continuaram a apresentar-se
como os grandes desafios de uma organizagéo preocupada com a continuidade do seu projeto de
desenvolvimento da atividade fisica e desportiva municipal. Os desafios constantes e a crescente
necessidade de dar resposta aos reais anseios da nossa comunidade, exigem o empenho e a criatividade
de todos na procura de solugdes ajustadas e eficazes para superar as dificuldades emergentes das
constantes alteracdes de contexto social, politico e econdmico. As mudangas surgem como sinal dos
tempos, mas as populagdes continuam a necessitar de estruturas e organizagdes publicas soélidas que
contribuam de forma significativa na melhoria da sua qualidade de vida. O acesso massificado a pratica
do exercicio fisico e do desporto corresponde a uma fatia determinante deste contributo. Os valores
essenciais ao progresso social surgem fortalecidos pela implementacao de politicas publicas de apoio
efetivo ao desenvolvimento da atividade fisica e desportiva, sustentadas no principio de acesso universal
a esta area de atividade social. A promogao da saude publica e o desenvolvimento humano integral sao
pilares basilares nos quais sustentamos a nossa agao.

Ja ninguém tem duvidas relativamente aos beneficios do exercicio fisico e do desporto na qualidade de
vida e saude das comunidades, embora os indices de inatividade fisica ainda se mantenham muitos altos
relativamente a todas as recomendagdes internacionais. Uma atitude sedentaria relativamente a maioria
das atividades profissionais aliada a uma baixa literacia sobre o fendmeno, nao ajudam a combater a falta
de atividade fisica dos nossos concidadaos. Nés, como promotores de desporto, temos a
responsabilidade de nao so alertar para os seus beneficios, mas, acima de tudo, facilitar o acesso a sua
pratica com todo o conforto e com a seguranga que os nossos municipes merecem. Dentro deste quadro
mais amplo a Matosinhos Sport desempenha um papel determinante na implementa¢do de uma grande
parte dos projetos de desenvolvimento desportivo municipal, com responsabilidades de gestéo assentes

em 4 pilares fundamentais que passaremos a enunciar.

Gestao de Equipamentos Desportivos

A preservagao e o aumento do parque desportivo municipal, sustentado numa criteriosa analise da
pertinéncia dos investimentos efetuados, aliados a condugéo eficiente dos processos de gestao de
espacos e de eventos desportivos configuram uma das maiores preocupagdes da Matosinhos Sport. A
constante procura de uma relagao de equilibrio entre os servigos prestados e os seus custos associados
langa-nos um desafio permanente sobre o modelo de gestdo que pretendemos implementar. Neste
dominio, a velocidade com que as alteragbes sociais, econdmicas e politicas surgem, precipitam a
urgéncia na aplicacdo de medidas concretas para a melhoria da prestagdo dos nossos servicos. Seguindo
este pressuposto, e neste ano de 2024, acrescentamos a nossa rede de equipamentos desportivos o
pavilhdo da Cohaemato, que passou a fazer parte da oferta generalizada de pavilhdes da freguesia de
Leca da Palmeira. No ambito da reabilitagcdo de espagos, os destaques vao para a colocagao de um novo
piso desportivo no pavilhdo municipal de Lega da Palmeira, melhorando significativamente as condigbes
para a pratica desportiva de um dos equipamentos mais frequentados pelo movimento associativo desta
freguesia. Também com alguma relevancia tivemos intervengdes de melhoria na cobertura do pavilhdo
municipal da Senhora da Hora, resolvendo um problema de infiltragées que ja se prolongava ha algum
tempo, e demos inicio a um conjunto de obras de requalificagdo em Lega do Balio - na cobertura, no piso
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e na pintura das paredes - e no Centro de Desportos e Congressos, que, neste ultimo caso, implica um
conjunto de intervengdes que requalificam algumas zonas da cobertura, bem como dos espagos e salas
da zona da administragédo. Acrescentando a esta estratégia de reabilitagao, requalificagdo e manutengao
de espacos procedemos a colocacgéo de sistemas de som permanentes na Nave Prof. Costa Pereira, no
pavilhdo municipal de Guifdes, no pavilhdo municipal de Lega da Palmeira e adquirimos um novo
marcador eletrénico com ecra led para a Nave llidio Ramos. A valorizagado destes espagos é um fator
decisivo na consolidagao do projeto de desenvolvimento desportivo municipal. Com isto, proporcionamos
aos nossos utilizadores condigbes distintas que os auxiliam na promogao dos seus espetaculos
desportivos e, consequentemente, na capacidade de captar o interesse da comunidade para as suas
atividades. Desta forma, seguramente, atrairdo mais parceiros com vista a uma gestao mais sustentavel
dos seus projetos.

Neste processo de constante inquietagéo, caracteristico de organizagdes dinamicas, mas ao mesmo
tempo providentes, intervimos de forma consistente no aumento da nossa oferta, enquanto procuramos
dar mais conforto aos utilizadores das nossas instalagdes, dentro de um quadro de intervencao baseado
no conceito da sustentabilidade.

Assim, é possivel concluir que, com mais um ano terminado, a vontade de nos superarmos prevalece! A

atestar este designio apresentamos alguns dados referentes ao numero de instalagdes desportivas, as

entidades utilizadoras e as diferentes modalidades desportivas e atividades que nelas decorrem.

Tabela 1 — Divisao por instalagao das entidades utilizadoras e respetivas modalidades

Instalacao Entidades Utilizadoras Modalidades
ADEIMA N/A
A.C.R.D. Arena de Matosinhos Desporto de Combate
Associacéo de Basquetebol do Porto Basquetebol
Camara Municipal de Matosinhos N/A
Federagdo Académica do Porto Voleibol / Futsal
Federagéo de Andebol de Portugal Andebol
Centro de Desportos e Federagéo Portuguesa de Futebol Futsal
Congressos de Federagéo Portuguesa de Voleibol Voleibol
Matosinhos Futebol Clube do Porto Basquetebol
Grupo Desportivo de Basquete de Lega Basquetebol
Leixdes Sport Clube Voleibol
MS Fit Fitness
Federagéo Portuguesa de Basquetebol Basquetebol
AE. ISEP N/A
Outras utilizagbes N/A
Ascenséo F.C. Futsal
Associacdo Académica de Leca Futsal
Associacéo de Basquetebol do Porto Basquetebol
Atlético Clube Polenenses Futsal
Barranha Sport Clube Futsal
o . C.C.D. Matosinhos Voleibol
Paviihao Municipal de ™ Gjupe Andebol de Lega Andebol
Escola Sec. Jodo Gongalves Zarco Desporto Escolar
Futebol Clube Infesta Voleibol
Grupo Desportivo de Basquete de Lega Basquetebol
Leixdes Sport Clube Voleibol / Futsal
14 de 181 Relatério de Gestédo e Contas 2024
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Matosinhos Futsal Clube Futsal

Outras Utilizagdes N/A

Associagao Académica de Sdo Mamede Voleibol

Associacao de Basquetebol do Porto Basquetebol

AF.UA. N/A

Federagao Portuguesa de Voleibol Voleibol

C.C.A.D. Fight Club Desporto de Combate
Pavilhdo Municipal de Guifées Sport Clube Basquetebol
Guifoes Leixdes Sport Clube Voleibol

Matosinhos Basket Basquetebol

Parabola Fantastica — Associagédo

Ginastica Ritmica

MS Fit Fitness
Promofitness Fitness
Outras Utilizagdes N/A
Associagao Académica de Sdo Mamede Andebol

Bells & Belts — Clube Karaté e Gerivoy Sports

Desporto de Combate

Clube Andebol de Leca

Andebol

C.C.D. Matosinhos Voleibol
Federagdo Académica Porto Voleibol / Andebol
. . Futebol Clube de Infesta Andebol
E:égg:%gﬂﬁgécdzal do Leixdes Sport Clube Futsal
Matosinhos Basket Basquetebol
Nucleo Desportivo Veteranos Senhora da Hora Basquetebol
Padroense Futebol Clube Andebol
Parabola Fantastica — Associagédo Ginastica Ritmica
Real Clube Senhorense Voleibol
Outras Utilizagdes N/A
Ascenséo Futebol Clube Futsal
. i Grupo Desportivo Juventude Matosinhos S.C.  Futsal
Eggggao EB Oscar Grupo Desportivo Sao Sebastido Futsal
Leixdes Sport Clube Futsal / Voleibol
Outras Utilizagdes N/A

Agrupamento Escolas da Senhora da Hora

Desporto Escolar

Alfa Académico Clube

Futsal

Ascenséo Futebol Clube Futsal
Associagao Académica de Lega Futsal
A.R.C.D. Junqueira Futebol Clube Futsal
Atlético Clube Polenenses Futsal

Pavilhao Municipal da Barranha Sport Clube Futsal

Senhora da Hora Grupo Desportivo Juventude Matosinhos S.C.  Futsal
Grupo Desportivo S&o Sebastido Futsal
Juventude Desportiva Guifonense Futsal
Leixdes Sport Clube Futsal / Voleibol
Matosinhos Futsal Clube Futsal
Real Clube Senhorense Voleibol
Outras Utilizagdes N/A
Ascenséo Futebol Clube Futsal

o o Associagao Académica de Sdo Mamede Voleibol

gi\:tlc?izg Municipal de Atlético Desportivo Polenenses Futsal
Barranha Sport Clube Futsal
Grupo Desportivo Basquete de Lega Basquetebol
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Grupo Desportivo Juventude Matosinhos S.C.  Futsal
Grupo Desportivo Sdo Sebastiao Futsal
Juventude Desportiva Guifonense Futsal
Leixdes Sport Clube Futsal
Matosinhos Futsal Clube Futsal

Rolar Matosinhos

Patinagem Artistica

Outras Utilizagdes N/A
Associacédo Capoeirarte Capoeira
C.C.D. Matosinhos Voleibol
. Futebol Clube Infesta Voleibol
m‘gz;‘;gg Leixdes Sport Clube Voleibol
Real Clube Senhorense Voleibol
A.P.D.P Vietvodaojic Desporto de Combate
Outras Utilizagdes N/A
A Portuguesa de Leca F.C. Bilhar
Alfa Académico Clube Futsal
Associacdo Académica de Leca Futsal
Associacdo Académica de Sdo Mamede Futsal
Associacao Beat Your Limit Triatlo
Associacéo de Basquetebol do Porto Basquetebol
Associacdo Team Neu Kick Kickboxing
Associacao de Voleibol do Porto Voleibol
Barranha Sport Clube Futsal
C.P.T. Bairro de Carcavelos Atletismo
Clube Andebol de Leca Andebol
Clube Desporto C+S Lavra Atletismo
Zona Desportiva de Cadigo Conquista A.D. Futebol
Leca da Palmeira Desportivo Leca do Balio Futebol
Externato Anténio Nobre F.C. Futebol
Futebol Clube Perafita Futebol
Grupo Desportivo Basquete de Leca Basquetebol
G.D.R. Juventude Ribeiras Atletismo / Futebol
Lega Academia 1912 A.D. Futebol
Lega Futebol Clube — Futebol SAD Futebol / Futsal / Atletismo / Pentatlo
MasterFoot Futebol
Matosinhos Futsal Clube Futsal
Padroense Futebol Clube Futebol
Superliga Futebol
Ventura Sport Clube Futebol
Outras Utilizagdes N/A
Andebol Clube Os Lusitanos Andebol
Associagdo Hoéquei Clube Santa Cruz Hoéquei em Patins
Pavilhao Municipal de A.R.C.D. Junqueira Futebol Clube Futsal
Santa Cruz do Bispo Clube de Tiro Tecno Tiro

S.K.AAD.

Desporto de Combate

Outras Utilizagdes N/A
Associacdo Académica de Leca Futsal
Pavilhao EB de Leca Clube Andebol de Lega Andebol
da Palmeira Grupo Desportivo Basquete de Leca Basquetebol
GAKKO Karate-do Shotokan Portugal Ass. Karaté
Outras Utilizagdes N/A
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Ass. M. Bairro dos Pescadores Matosinhos Futebol
) ] B C.P.T. Bairro de Carcavelos Futebol
E::::gzportlvo Jogo Leixdes Sport Clube Futebol / Rugby
Padroense Futebol Clube Futebol
Outras Utilizagdes N/A
C.P.T. Bairro de Carcavelos Futebol
Custéias Futebol Clube Futebol
Desportivo de Lega do Balio Futebol
Federagdo Académica do Proto Futebol
. Futebol Clube Infesta Futebol
ggrgﬂ's‘i’é?ag/'“”'c'pa' G.D.R. Juventude das Ribeiras Futebol
Leca Academia 1912 A.D. Futebol
Leixdes Sport Clube Futebol
Masterfoot Futebol
Padroense Futebol Clube Futebol
Outras Utilizagdes N/A
Associagao Académica de Lecga Futsal
Alfa Académico Clube Futsal
Associagao Voleibol do Porto Voleibol
Atlético Desportivo Polenenses Futsal
. Clube Andebol de Lega Andebol
Pavilhdo ES Boa Nova -
Grupo Desportivo Basquete de Leca Basquetebol
Grupo Desportivo Juventude Matosinhos S.C.  Futsal
Grupo Desportivo Ledes da Agra Futsal
Ordem Advogados — Delegag¢do Matosinhos Futsal
Outras Utilizagdes N/A
Alfa Académico Clube Futsal
. . Grupo Desportivo Cultural Cohaemato Futsal
Ez\r/]gfgc:all/:)unlmpal da Grupo Desportivo Juventude Matosinhos S.C.  Futsal
Leixdes Sport Clube Futsal
Outras Utilizagdes N/A
Complexo Municipal Leixdes Sport Clube Futebol
Oscar Marques Outras Utilizagdes N/A

Pavilhao Municipal da
Biquinha

A.C.R.D. Arena de Matosinhos

Desportos de Combate

A.C.D.R. Jogo de Negro

Desportos de Combate

Clube Karaté Shotokan Matosinhos

Desportos de Combate

Outras Utilizagdes

N/A

Pavilhdo EB Senhora
da Hora

Associagao Académica de Sdo Mamede

Andebol / Voleibol

Parabola Fantastica — Associagéo Ginastica
Associacao de Basquetebol do Porto Basquetebol
Outras Utilizagdes N/A

Pavilhdo EB Maria
Manuela de Sa

Associagao Académica de Sdo Mamede

Andebol / Voleibol

Futebol Clube de Infesta

Andebol / Voleibol

Outras Utilizagdes

N/A

Pavilhdo ES Abel

Associagao Académica de Sdo Mamede

Andebol / Voleibol

Futebol Clube de Infesta

Andebol / Voleibol

Salazar
Outras Utilizagdes N/A
Alfa Académico Clube Futsal

. Agrupamento Escolas Senhora da Hora Desporto Escolar
ga""hao ES Senhora ™ i 8es Sport Clube Voleibol
a Hora

Real Clube Senhorense Voleibol
Outras Utilizagdes N/A
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Programas Municipais
Os programas municipais, ja com alguns anos apos a sua implementagéo, aparecem novamente
reforcados no ano que antecedeu a proclamagéo de Matosinhos a Cidade Europeia do Desporto. Agora,
ja em ritmo de cruzeiro, e reforcando a politica de proximidade com os nossos cidadaos mais idosos, deu-
se inicio ao programa Walking Sports que, no seu arranque, teve sede dos Pavilhdes Municipais de Santa
Cruz do Bispo e do Padréo da Légua. Perseguindo uma clara inten¢éo de proximidade com a
comunidade, a Matosinhos Sport € a responsavel pela implementacao de quatro projetos com distintos
objetivos:
Programa acesso livre - destinado aos bombeiros das quatro corporagbes do Concelho, aos
elementos da Policia Municipal, da Protegao Civil e aos técnicos do Servigo de Salvamento
Balnear. Neste servigo, distinguimos duas variantes complementares. Uma, sediada no Centro
de Desportos e Congressos de Matosinhos, onde os interessados destes organismos tém
acesso livres as nossas instalagées do MS Fit, e outra, que tem lugar nas piscinas municipais,
sendo que esta sera igualmente referida no capitulo correspondente a gestao de piscinas. Este
programa, reveste-se de especial importancia dado que permite, a estes elementos, livre acesso
as instalagdes desportivas e, com isto, desenvolver niveis de prestagéo fisica adequados as
fungbes que exercem nos seus departamentos. Desta forma, estardo mais aptos para conseguir
prestar um servigo a comunidade com altos indices de eficacia.
“Cardio + 65” — Foi com enorme expectativa que aguardamos pela verificagdo da adesao que os
nossos cidadaos mais velhos iriam ter a este programa. Promovido com o intuito de atuar sobre
uma faixa etaria em que os beneficios para a saude mais evidentes se tornam, este programa
contabilizou, durante todo o ano de 2024, 144 aulas. Numeros animadores que nos
comprometem com uma responsabilidade acrescida em corresponder com as expectativas dos
nossos utilizadores.
Rede de gabinetes de prescricdo de exercicio fisico e de aconselhamento nutricional - este
servigo gratuito permitiu que todos os municipes tivessem acesso a um acompanhamento
personalizado no ambito da avaliagéo fisica e respetiva prescricdo e planeamento de atividade
fisica e também na area da nutrigdo. Atuar na prevengao € dos melhores investimentos publicos
que uma autarquia pode proporcionar. O dinheiro investido na prevengao corresponde a uma
poupanga significativa em cuidados de saude e medicamentos. A cooperar connosco neste
processo tivemos as unidades de saude local, com um papel determinante na solidificagéo do
projeto. Chegar a populagéo de forma sisteméatica, consistente e facilitada sdo pressupostos
fundamentais para o sucesso deste programa. A urgéncia de medidas de saude publica com
substantivo impacto nas populagdes s6 se consegue através de um esforco significativo em
persuadir as pessoas a experienciar os reais beneficios de um estilo de vida saudavel. S6 com a
participacdo ativa da comunidade nestes projetos € que poderemos criar modelos de avaliagao
de confirmagao da sua pertinéncia e respetivo impacto positivo na vida de cada cidaddo. No
Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos, um dos polos com gabinete de prescricao de
exercicio fisico e aconselhamento nutricional, foram registadas, respetivamente, 214 e 111
participagdes no programa.
Programa Walking Sports — Este programa aparece com o intuito de complementar a oferta para

a nossa populagédo mais “experiente”. Destinado a maiores de 55 anos, e com uma clara
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intencao de descentralizagdo da oferta, este projeto tem uma caracteristica marcadamente
vocacionada para uma abordagem holistica de diferentes modalidades desportivas adaptadas as
capacidades fisicas dos nossos inscritos. Logo no arranque do programa conseguimos um
entusiasmante numero de 43 inscritos, divididos pelos dois polos de Santa Cruz do Bispo e do

Padrao da Légua.

MS Fit — Ginasios Municipais e Atividades de Fitness

A componente vocacionada para as atividades de fithness acompanhou a tendéncia crescente das
restantes atividades. Apesar do crescimento de novos espagos dedicados ao fithess na nossa area
geografica, foi possivel superar significativamente os resultados de 2023, sendo que é nossa perspetiva
que o crescimento verificado possa continuar num ritmo constante. Para isto, foi contributo determinante,
a decisdo de aumentar e remodelar alguns espagos nas nossas instalagdes no ano de 2022. Com a
reabilitacdo da sala de musculagao, o espago tronou-se mais confortavel e com uma capacidade instalada
superior. A aposta nesta reformulagao/intervencgéo sai reforcada no evidente aumento do nimero de
inscritos no nosso ginasio Municipal.

Acoplado a este projeto temos ainda os polos no Pavilhdo Municipal de Guifdes, das piscinas municipais
de Perafita e de Custoias que nos permitem alargar o alcance da oferta tornando mais robusta a aposta

neste ramo de intervengdo. No quadro seguinte estao identificados os que atestam a evolugao deste

projeto desde 2020.
Tabela 2 — Médias Mensais / N° Classes / Novas Inscrigdes / Clientes Ativos / Utilizagdes’
2020 2021 2022 2023 2024
Média mensal do n° de classes 48 40 55 68 76
Média mensal de novas inscrigbes 28 25 28 57 42
Média mensal de clientes ativos 224 222 251 508 759
Média mensal de utilizagbes 1.232 740 1.255 2.600 3.795

Gestao de Atividades Desportivas

Todo o esforgo investido na organizagédo de programas de pratica desportiva (formal e informal) permitiu
que uma grande parte dos cidadaos de Matosinhos tivessem, a sua disposi¢cao, um incentivo sistematico
que procurou sensibilizar para alteragdo dos seus habitos de vida. Desde a componente mais competitiva
até ao programa mais ludico e de sensibilizagao para areas especificas de intervengao, tentamos chegar
a populagéo através de uma forte articulacdo com diferentes agentes — associagées e federacdes
desportivas, associagbes de solidariedade social, entidades privadas e organizagbes de saude.

A estratégia adotada na escolha e planeamento das atividades refletem uma intencionalidade
indispensavel para atingir os objetivos definidos nesta area de intervencdo. A nossa grande meta é
chegarmos a uma grande franja da comunidade que, assim, tem acesso facilitado a pratica desportiva nas
suas diferentes vertentes. Hoje, tal como no inicio do percurso da empresa, os objetivos mantém-se
inalterados, a diferenca esta na maturidade com que s&o aplicados os projetos. Mais eficiéncia nos
procedimentos, melhor capacidade de antecipar cenarios, experiéncia na analise e planeamento das
atividades, sdo competéncias que atestam, uma vez mais, um ano repleto de sucessos na nobre fungao

de fomento da pratica desportiva generalizada. Desde o alto rendimento desportivo até a pratica mais

" Para o calculo da média mensal dos varios parametros, em 2020 e 2021, foram considerados todos os meses em que este servigo
esteve disponivel, tendo sido desconsiderados os meses em que nos encontramos encerrados.
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informal, intervimos numa perspetiva inclusiva onde todos tém lugar. Comegando pelo alto rendimento e
apoio ao desporto federado destacamos dois dominios complementares:
Apoio as grandes competi¢cdes desportivas;

Apoio as competicdes e torneios do movimento desportivo associativo.

Relativamente ao primeiro, o destaque vai para a organiza¢ao de Jogos de preparagéo da Selegcao
Nacional de Futsal Masculino , do jogo de qualificagcdo para o Europeu de Andebol Feminino, do
Campeonato da Europa Basquetebol Sub 18 feminino, da Supertaca Ibérica em Voleibol de seniores
masculinos, do Campeonato Nacional de Kick Boxing em todas as categorias, do Play-Off Campeonato
Nacional de Goalball, do Campeonato Nacional de Andebol em Cadeira de Rodas, da Fase final do
Campeonato Nacional de Futsal adaptado, do Campeonato Nacional de Ténis de Praia, do Portugal
Beach Handball Tour e do Campeonato de Elite de Futebol de Praia e dos jogos de preparagéo da
selecédo Nacional de Futebol de Praia.

As grandes competicbes desportivas revestem-se de especial importancia dentro de um planeamento
estratégico consequente, onde é necessario promover referéncias desportivas capazes de servirem de
catalisadores para o recrutamento e fidelizagdo de potenciais desportistas de uma qualquer modalidade
desportiva. Esta complementaridade surge reforcada por uma extraordinaria capacidade dos nossos
dirigentes associativos se envolverem na concretizagao de projetos desportivos de enorme relevancia
para o municipio. Dentro deste quadro, e muito para além das competi¢des desportivas federadas, o ano
de 2024 testemunhou um numero de organizagdes de eventos que elucidam bem o dinamismo imposto
pelas nossas instituicbes desportivas. Mais a frente neste relatério estarao discriminadas, de forma
detalhada, todas as organizagbes desportivas promovidas pelo movimento associativo concelhio.
Passando agora para a vertente mais informal, Matosinhos ndo se acomodou! Continuamos a crescer e a
valorizar os nossos municipes naquilo que melhor sabemos fazer. Os projetos mais emblematicos como o
“Pde-te a Mexer...®”, 0 “Aprende a...”, o “Matosinhos Verdo” e o “Matosinhos Mar de Desporto” voltaram a
ser os grandes embaixadores desta vertente mais informal da atividade fisica e desportiva.

Os dois primeiros, vertentes derivadas do programa de desporto informal caraterizaram-se por

proporcionar ofertas distintas dentro do mesmo principio de generalizagdo da oferta desportiva inclusiva.

“Pde-te a Mexer...®”

Esta iniciativa procurou fazer chegar uma oferta de atividades de fitness e condigao fisica as duas
marginais emblematicas de Matosinhos e Lega da Palmeira do concelho de Matosinhos e ainda ao
Parque do Carrigal,

Na Marginal de Matosinhos a programacgao contemplava, as quartas-feiras a noite, aulas de Localizada e
de zumba e, aos domingos de manha, aulas de zumba, com uma caminhada complementar. Na marginal
de Lecga da Palmeira dentro do mesmo principio de oferta de Matosinhos as aulas de Localizada e de
Zumba realizaram-se aos domingos de tarde. No parque do carrigal completdvamos o0 nosso programa,
ao domingo de manha, com uma componente mais holistica de Pilates e de Yoga e ainda um reforgo de

condicao fisica com localizada e TRX/ Funcional.

No quadro seguinte estédo discriminados o niumero de agdes bem como o de participantes neste programa

de oferta desportiva informal.
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Tabela 3 — “Pde-te a Mexer...®" — N° de agbes / N° de participantes

Local Acoes realizadas  Participantes
Marginal de Matosinhos 38 3355
Marginal de Lega da Palmeira 18 109
Parque do Carrigal 18 267
Total 64 3731
“Aprende a...”

Esta iniciativa inovadora, sem qualquer carater competitivo, apresentou-se como um suplemento adicional

ao desporto com enquadramento federativo. O seu principal objetivo, além da massificagcdo da oferta

desportiva, foi permitir que centenas de jovens, de todas as idades, iniciassem os primeiros passos nas

modalidades parceiras deste projeto. Neste ano, uma vez mais, aumentamos o nimero de modalidades

disponibilizadas e, consequentemente, os parceiros associados, acrescentando o Rugby e o Ténis, todas

na variante de praia. Desta forma, passamos a ter como parceiros o Rolar de Matosinhos, o Clube de BTT

de Matosinhos, a Academia de Ténis de Matosinhos, o Grupo Desportivo 4 Caminhos, a Skate Destruidor

Associagao de Skate, a Associagdo Académica de Sdo Mamede, o Leixdes Sport Clube, o GRD Lega —

Associagao Desportiva e o Clube Areia de Matosinhos.

“Aprende a Pedalar’ — quartas-feiras, ao final da tarde, e nas manhas de domingo, na marginal

de Matosinhos;

“Aprende a Patinar” — quartas-feiras, ao final da tarde, e nas manhas de domingo, na marginal de

Matosinhos;

“Aprende a andar de Skate” — sabados de manha, na Praga Guilherme Pinto;

“Aprende Ténis de Praia” — quartas-feiras, ao final da tarde, e nas manhas de domingo, na

marginal de Matosinhos;

“Aprende a Jogar Basquetebol” — tardes de segunda, terga e sexta, nos campos do Aldeia Nova

e Agudela e, aos sabados de manha, nos Fisicos, na Senhora da Hora.

“Aprende a Jogar Ténis” — quintas-feiras, ao final da tarde e nas manhas de sabado, no campo

de Ténis de Santa Cruz do Bispo;

“Aprende a Jogar Voleibol de Praia” - quartas-feiras, ao final da tarde, e nas manhas de sabado,

nos campos de areia da Associacdo Académica de Sdo Mamede e na Praia de Matosinhos;

“Aprende a Jogar Rugby de Praia” - domingos de manha na Praia de Matosinhos;

“Aprende a Jogar Andebol de Praia” - final da tarde as segundas, tergas e sextas-feiras, nos

campos de areia da Associagcao Académica de Sdo Mamede e na Praia de Leca da Palmeira;

Na tabela seguinte apresentamos os numeros relacionados com esta iniciativa.

Tabela 4 — “Aprende a...” — N° de acdes / N° de participantes
Programa Acoes realizadas  Participantes
Aprende a... Pedalar 19 471
Aprende a... Patinar 19 374
Aprende a... Andar de Skate 9 147
Aprende a... Jogar Basquetebol 37 269
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Aprende a... Jogar Ténis 19 213

Aprende a... Jogar Voleibol de Praia 15 127
Aprende a... Jogar Andebol de Praia 20 174
Aprende a... Jogar Ténis de Praia 19 177
Aprende a... Jogar Rugby Praia 8 30

Total 165 1.982

“Matosinhos Verao” — Campos de Férias

Com esta proposta destinada a criangas dos 6 aos 14 anos de idade, procuramos melhorar a oferta das
nossas atividades e dar a conhecer, de uma forma integrada, alguns outros servigos promovidos pela
Camara Municipal de Matosinhos, proporcionando assim, aos nossos participantes, um vasto leque de
atividades desportivas e culturais. Desta forma, foi nossa intengdo que o modelo de planeamento
considerasse uma oferta desportiva, preferencialmente no turno da manha, deixando para o periodo da
tarde uma componente mais cultural e educativa. Com o apoio de varios departamentos da Camara
Municipal de Matosinhos, que organizaram os ateliers com motivos centrados nas suas areas de
intervengdo, conseguimos enriquecer a nossa oferta, promovendo os varios servigos educativos e
culturais da autarquia. Este ano, com um grande esfor¢co dos servigos, voltamos a integrar o més de
agosto no planeamento dos nossos campos de férias. Assim, fomos novamente ao encontro da
necessidade daqueles que ndo tinham possibilidade de deixar os seus filhos num local seguro e divertido,
durante este més, colmatando uma caréncia para aqueles que nao tiraram férias neste periodo de veréao.
Dentro de um principio universal de igualdade de oportunidades, voltamos a incluir no programa a
possibilidade de ajudar criangas abrangidas pela agéo social escolar, com um desconto de 50% e 100%
para benificiarios do escaldao B e A respetivamente. Foi com grande satisfagdo e com enorme sentido de
dever cumprido confirmamos o sucesso desta medida tao simples e ao mesmo tempo tdo impactante. Se
da expresséo inclusdo pudéssemos retirar um significado pratico, era no contexto que tivemos o privilégio
de observar, durante estas semanas, que o definiriamos na perfeicdo fomos testemunhas de momentos
de genuina felicidade destes participantes a quem a vida, muitas vezes, tanta angustia injustamente lhes
provoca.

No final do programa, atingimos um numero de participantes que correspondeu a 93% das vagas

disponibilizadas e com valores semanais que passamos a discriminar, mais detalhadamente, no quadro

seguinte.
Tabela 5 — “Matosinhos Verao” — N° de participantes
Semana Participantes
01 a 08 de julho 92
08 a 12 de julho 91
15 a 19 de julho 95
22 a 26 de julho 93
29 de julho a 02 de agosto 95
05 a 09 de agosto 93
12 a 16 de agosto? 82
19 a 23 de agosto 89
26 a 30 de agosto 83
Total 813
2 Semana de 4 dias
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Matosinhos, Mar de Desporto
Apbs o enorme sucesso de anos anteriores voltamos a reeditar a 122 edicdo do Matosinhos Mar de
Desporto. Com frequéncia ininterrupta de 2010 até 2019, o Matosinhos Mar de Desporto € uma referéncia
no lancamento da época desportiva a nivel concelhio.
Conscientes de que o caminho para a implementagdo de um modelo ideal de desenvolvimento desportivo
e social ainda esta numa fase de construgédo e que ainda ha muito a fazer neste capitulo, procuramos,
uma vez mais, dar um passo decisivo no reforgo da consciencializagdo da nossa comunidade para a
necessidade de praticar exercicio fisico de forma generalizada. O programa proposto envolveu a
realizagao de atividades desportivas de cariz informal, de acesso livre e gratuito, destinada a pessoas de
todas as idades, disponibilizando para o efeito multiplos espagos com ofertas distintas, todas elas com o
principal objetivo de sensibilizar a comunidade para uma necessidade que é por todos reconhecida como
um beneficio determinante para a saude publica. Esta iniciativa teve lugar no fim-de-semana de 07 e 08
de setembro, na marginal de Matosinhos, onde, no mesmo espago, proporcionamos um momento em
clima de festa, de tudo aquilo que de bom é feito em Matosinhos no que a pratica da atividade fisica e
desportiva diz respeito.
Na concretizagao da atividade e para existir alguma coeréncia na estrutura do evento, consideramos 8
grandes areas tematicas, distribuidas com a seguinte metodologia):

Area 1 — Atividades ludicas para criancas com insuflaveis;

Area 2 — Fitness aquatico com duas piscinas montadas para o efeito;

Area 3 — Fitness de terra com um palco e espaco reservado a aulas de grupo;

Area 4 - Desportos radicais, parede de escalada, slide, insuflavel “desafio total” e salto negativo;

Area 5 - Desportos individuais;

Area 6 — Desportos coletivos (futsal e basquetebol);

Area 7 — Desportos coletivos de areia (andebol, voleibol e futebol de praia).
Neste ambiente descontraido foi nossa intengéo, depois do retorno das férias, criar uma montra de todas
as atividades desportivas disponibilizadas pelos diferentes agentes desportivos municipais, contribuindo,
julgamos noés, de uma forma decisiva para o fomento de um estilo de vida saudavel de toda a comunidade
do concelho. A abrilhantar esta festa do desporto, para além de um ndmero muito significativo de pessoas
que participaram e assistiram as diferentes atividades disponibilizadas - dificil de determinar, mas
seguramente situado na casa dos milhares - estiveram presentes 35 associagdes desportivas concelhias
que, com a presenca dos seus atletas, treinadores e dirigentes, ajudaram a promover e valorizar o

desporto Municipal.
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GESTAO DE PISCINAS

O Municipio de Matosinhos providencia os servicos de sete piscinas cobertas para a pratica de exercicio
fisico e da competicdo, e duas piscinas descobertas para a atividade de recreacéo e lazer.

O acesso as piscinas e a pratica das modalidades em meio aquatico sdo de elevada relevancia para a
aquisicao e permanéncia de habitos de vida saudavel. A consciencializagdo na comunidade tem vindo a
aumentar, o que permite que os espacgos de pratica desportiva, nomeadamente as piscinas, continuem a
ser procurados pelas pessoas para a atividade regular.

O numero total de clientes das piscinas municipais resulta do somatério dos dois grandes grupos de

utilizadores:

Clientes individuais:
Escola de natagéo e atividades ludicas
Inscritas e inscritos em turmas
cartdes totais (agua total / MS total)
Utilizagao livre
Clientes de grupo:
Programas de exercicio fisico
Associativismo desportivo
Rede social
Atividades de enriquecimento curricular (AEC) e necessidades educativas especiais (NEE)

Entidades de grupo.

As 7 piscinas municipais funcionaram de janeiro a julho e de setembro a dezembro. Com um amplo
periodo de horas diarias, de segunda a domingo, permitiu a comunidade a escolha das varias atividades,
em diferentes horarios, com custos diferenciados consoante a frequéncia, seja em horario low cost ou
normal.

A piscina municipal de Custdias esteve disponivel em agosto, para a pratica de natagéo, atividades
ludicas e pratica de natagdo em utilizagao livre. A abertura de uma piscina, durante este més, permite que
os clientes e os clubes de Matosinhos nao tenham uma interrup¢ao da sua atividade desportiva,

mantendo os indices elevados no que respeita a pratica do exercicio fisico.

Clientes individuais — Escolas de Natagao

A escola de natagao funciona de uma forma bem estruturada, adequada a realidade do Municipio, de
forma a garantir a qualidade do processo de ensino-aprendizagem.

Cada vez mais consolidada, garante anualmente bons niveis de satisfagao e fidelizagado dos clientes,
permitindo a continuidade da maioria e a captagao der novos alunos, elevando a receita e robustecendo a
imagem da empresa.

A aposta nas horas de formagao dos profissionais e o investimento nos materiais didaticos e
equipamentos que dao suporte as aulas tem vindo a garantir que a capacidade pedagoégica dos técnicos
se mantém num nivel elevado.

Este plano tragado pela empresa tem sido decisivo para o aumento do nimero de clientes e,

consecutivamente, do numero de horas de pratica de exercicio fisico.
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A escola de natacdo da Matosinhos Sport € composta por 3 grandes grupos:
Natagao para bebés: niveis 1 (dos 8 aos 23 meses) e 2 (dos 24 aos 48 meses)
Natagdo para criangas: niveis 0, 1, 2, 3 e Master Swim

Natagéo para adultos: niveis 1 e 2

Natacgdo para bebés

A escola de natagao recebe os bebés desde os 8 meses aos 4 anos. ’

Neste periodo, durante as aulas, temos como objetivo o desenvolvimento motor e fortalecimento do
vinculo entre pais e filhos, com os bebés a passarem por diversas experiéncias que permitem uma
adaptagéo ao meio aquatico, e no futuro, uma rapida e melhor aprendizagem das técnicas de nado.
Conforme a tabela abaixo, estavam inscritos 694 bebés em janeiro e em dezembro 788 bebés. Verificou-
se uma média anual de 761 alunos inscritos, o que representa um acréscimo de 13,54% relativamente ao
ano de 2023. Em agosto, na piscina municipal de Custéias, 7 bebés realizaram a atividade.

Tabela 6 — N° de inscrigdes em natagéo para bebés

jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez média

Inscrigdes 694 705 726 749 770 750 749 756 848 833 788 761

Em janeiro de 2024 foram disponibilizadas 62 turmas de natacdo para bebés e, face a procura incessante
pela atividade, aliada a um conjunto de inscrigdes em lista de espera, aumentamos a oferta para 64
turmas.

E uma atividade que funciona todos os dias, seja semana ou fim-de-semana, com aulas disponiveis em

horarios variados.

Natacao para criangas
Nos varios niveis de aprendizagem para criangas, no inicio do ano, frequentavam as aulas 3.037
criangas; no final de dezembro, contdvamos com 3.143 inscritos, o que representa um aumento de 3,49%.

Tabela 7 — N° de inscritos em natagao para criangas

jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez média

Inscritos 3.037 3.059 3.100 3.139 3.119 3.014 3.016 3.043 3.240 3.277 3.143 3.108

Conforme a tabela acima nos indica, no ano de 2024, em média e por més, 3.108 criangas praticaram
natagdo nas varias piscinas municipais.

Em agosto, 18 criancas frequentaram esta atividade, na piscina municipal de Custoias.

Natagao para adultos

A natacao destinada aos adultos divide-se em dois niveis de aprendizagem.

O primeiro incide na adaptagdo ao meio aquatico e na introdugao das técnicas de nado.

Ja o segundo nivel de aprendizagem tem como objetivo o aperfeicoamento, exercitagdo e consolidagao
das técnicas de nado.

Esta atividade para adultos continua a aumentar face a frequéncia dos ultimos anos.

Tabela 8 — N° de inscritos em natagao para adultos

jan fev mar  abr mai jun jul set out nov dez média

Inscritos 713 738 756 805 797 765 772 754 808 816 790 774
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Conforme a tabela indica, a média de clientes inscritos na natacao de adultos foi de 774 alunos. Em
janeiro iniciamos com 713 alunos inscritos e encerramos o ano, com 790 alunos, um acréscimo de

10,79%. Em agosto foram 9 os clientes inscritos nas aulas destinadas a adultos.

Atividades Ludicas

Ao longo dos anos, a Matosinhos Sport tem-se afirmado como uma referéncia nacional e internacional em
atividades de fitness aquatico. A hidroginastica e a hidrobike sdo as modalidades com mais utilizadores,
contudo, a empresa municipal disponibiliza um conjunto muito vasto de modalidades ludicas, algumas das
quais unicas a nivel nacional, como é o caso do ginasio aquatico em funcionamento na piscina municipal
de Custdias.

Em 2024 estiveram disponiveis as seguintes modalidades:

Aqua Pole, Aqua +65, Aqua Cross Training, Aqua Pilates, Aqua RX, Aquagym, Aquatraining, Atividades
aquaticas pré e pés-parto, Endurance Training, Hidrobike, Hidro Sénior, Hidroginastica, Hidroterapia,
Master Swim, Natagéo pura (bebés, criangas e adultos) e Natagéo triatlo.

Os clubes e as associagdes que utilizaram as piscinas praticaram as modalidades: Mergulho, Polo
aquatico, Natacao Adaptada, Free Diving e Pentatlo.

Quanto aos servicos, algumas instalagbes estéo preparadas para a realizacéo de festas de aniversario,
nomeadamente as piscinas municipais de Guifdes, Perafita e Custdias, dado que possuem estudios de
treino que permitem adaptar o espago para varias atividades. O PT Rent continua a ser procurado por
profissionais das atividades aquaticas para lecionar treinos de natagéo a clientes particulares. Além
destes, o treino personalizado, cursos intensivos, espacos de treino nos decks das piscinas, classe livre e
utilizacao livre, sdo servigos que a empresa disponibiliza aos clientes.

Tabela 9 — N° de inscritos em atividades ludicas

jan fev mar  abr mai  jun jul set out nov dez média
Inscritos 3.537 3.597 3.778 3.837 3.835 3.777 3.440 3.936 4.089 4.081 4.151 3.823

Em 2024, a média de utilizadores nas modalidades Iudicas foi de 3.823 clientes.
Em agosto, 110 alunos frequentaram atividades ludicas na piscina municipal de Custoias.
Verificamos um aumento substantivo de clientes inscritos entre janeiro e dezembro, mais 614 inscritos,

um acréscimo de 17,35%.

Classe Livre
A empresa disponibiliza aos clientes a modalidade de natagdo em classe livre, um servigo de aulas de
natagdo sem acompanhamento de um professor ou uma professora. Para estes e para clientes de

utilizacao livre, sdo disponibilizados planos de aula, de forma a orientar e garantir a seguranca destes

praticantes.
Tabela 10 — N° de inscritos em classe livre
jan fev mar  abr mai jun jul set out nov dez média
Inscritos 871 882 922 950 941 916 917 832 882 904 885 900

Em 2024, a média de inscritos nesta modalidade foi de 900 clientes. Em agosto, na piscina municipal de

Custoias, foram 9 os utilizadores inscritos.
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Inscrig6es em turmas
O numero de clientes inscritos nas turmas da escola de natagdo e modalidades ludicas, de janeiro até
dezembro de 2024, continuou uma trajetéria de crescimento, como ja tinhamos verificado também nos

anos anteriores.

Tabela 11 — N° de inscritos em turmas, por piscina municipal

Inscritos Média
turmas mensal
Custéias 1.026 1.105 1.142 1.051 1.141 1.034 1143 1110 1.181 1215 1.256 1.128

Guifoes 841 849 890 840 911 822 889 889 953 939 927 886

L. Balio 572 575 610 542 626 533 626 622 642 652 657 605
Matosinhos 1587 1.589 1.667 1.717 1.693 1.663 1.661 1.708 1.792 1.805 1.737 1.693
Perafita 1612 1638 1.661 1590 1.736 1.522 1.632 1.702 1768 1.784 1.760 1.673
S.M.Infesta 1.044 1.053 1.082 992 1133 985 1.097 1.063 1.151 1.165 1.159 1.084
Sra. Hora 1.462 1499 1525 1.465 1530 1.411 1489 1619 1.633 1.654 1.635 1.538
Total 8.144 8.308 8.577 8.197 8.770 7.970 8.537 8.713 9.120 9.214 9.131 8.607

jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez

A tabela acima indica um acréscimo de 463 alunos em dezembro de 2024 face a janeiro do mesmo ano.
Nas 7 piscinas municipais, o total de alunos inscritos em turmas, com horario fixo, foi 8.607.
Comparativamente com o ano de 2023, obtivemos mais 573 alunos, um aumento de 7,13%.

Em agosto, na piscina de Custodias, inscreveram-se 120 clientes em turmas.

A piscina municipal de Matosinhos continua a ser a mais representativa e procurada para a pratica de
exercicio fisico em meio aquatico com 1.693 utilizadores inscritos em turmas. A piscina de Lega do Balio
segue uma trajetéria crescente em numero de inscritos face aos anos anteriores, no entanto continua a
ser a menos frequentada, com 605 clientes inscritos em turmas, em média.

Importante referir que esta instalagédo dispde apenas de um tanque de 25 metros enquanto as restantes
instalagbes desportivas dispéem de dois tanques, um com 25 metros e um tanque de aprendizagem com

uma area mais reduzida.

Cartoes totais

Os clientes portadores destes cartdes de acesso as piscinas, normalmente, realizam mais que dois dias
de atividade por semana. Por via da aplicagao eletronica da Matosinhos Sport ou das secretarias
automaticas nas recegoes, retiram uma senha digital que possibilita a frequéncia das aulas disponiveis

nas piscinas municipais e no Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos.

Ao longo dos anos temos vindo a constatar que o niumero de clientes a procura dos cartdes totais, tem
vindo a aumentar.
Tabela 12 — N° de inscritos MS Total e Agua Total

jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez Média
Cartdes 407 408 445 460 430 423 326 538 700 517 508 469

Em 2024, registamos 469 clientes em média com este servi¢o, nas 7 piscinas municipais cobertas, mais
128 alunos relativamente ao ano transato, uma variagéo positiva de 37,53%. Em agosto, 28 clientes
optaram por adquirir o cartdo total para realizar as aulas disponiveis na piscina municipal de Custdias,

com a possibilidade de frequentar o ginasio MS Fit no Centro de Desportos e Congressos.
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Clientes individuais em Utilizagao Livre

Os clientes de utilizag&o livre que frequentam as diversas piscinas do Municipio inscrevem-se nesta
modalidade com o objetivo de realizar exercicio aquatico sem orientagdo do professor ou da professora.
No entanto, a Matosinhos Sport disponibiliza a estes utilizadores um plano de treino e orientagcao
pedagogica através do elemento do corpo técnico que esteja no cais, para que se sintam mais integrados
no espago e possam realizar um treino mais eficaz.

Tabela 13 — N° de inscritos em Utilizac&o Livre

jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez Média
Custoias 111 114 143 159 127 127 143 126 142 160 132 135
Guifoes 96 99 106 118 104 119 82 91 110 110 0 94
L. Balio 31 33 36 37 42 36 35 35 45 49 42 38

Matosinhos 231 259 296 296 294 261 270 239 262 262 226 263
Perafita 215 216 216 232 226 215 142 172 192 184 171 198
S.M. Infesta 97 113 152 132 125 112 87 96 121 123 103 115
Sra. Hora 230 216 267 273 274 232 146 193 258 262 203 232
Total 1.011 1.050 1.216 1.247 1.192 1.102 905 952 1.130 1.150 877 1.076

Em 2024, as piscinas municipais de Matosinhos, Senhora da Hora e Perafita, em média, registaram mais
de 230 utilizadores na modalidade de natacdo em utilizacao livre.

No conjunto das 7 piscinas, o valor médio mensal, foi de 1.076 utilizadores nesta atividade, mais 135 face
ao ano anterior, registando assim um acréscimo de 14,34%.

No més de agosto, na unica piscina disponivel, piscina municipal de Custéias, 144 clientes optaram por

se inscrever nesta modalidade, o qual registou uma variagéo positiva face a 2023 de 20,00%.

A evolucdo do numero de clientes em utilizagéo livre tem sido muito significativa: passamos de uma
média 230 utilizadores em 2021 para 1.076 utilizadores em 2024, o que significa um acréscimo de
367,82%.

Clientes individuais ativas e ativos nas piscinas municipais
Os clientes individuais ativos nas piscinas municipais sdo o somatorio dos clientes inscritos em turmas, na
utilizacao livre e nos cartdes totais.

Tabela 14 — N° de clientes inscritos nas piscinas municipais

Média
Turmas 8.607
Utilizagao livre 1.076
Cartdes (Total e Agua Total) 457
Total 10.140

Apuramos em 2023, 9.316 alunos inscritos, e em 2024, 10.140 alunos inscritos, 8,84% acima do ano

anterior.

Clientes de Grupo

Programa Matosinhos Ativo

O programa de exercicio fisico "Matosinhos Ativo", promovido pela Camara Municipal de Matosinhos e
desenvolvido pela Matosinhos Sport, é gratuito e destinado ao publico sénior, com 65 anos ou mais e

residente no Municipio.
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Com o selo de qualidade, atribuido a nivel nacional e no &mbito dos programas municipais de atividade
fisica Sénior e Envelhecimento Ativo Saudavel, é realizado em contexto de piscina e pavilhao, nas
modalidades Aqua +65 e Cardio +65.

Ao longo dos anos, consoante a procura por parte dos clientes, temos vindo a aumentar a oferta e o
numero de piscinas e aulas onde o programa se pode realizar.

Em 2021, a modalidade Aqua +65, foi disponibilizado em 4 piscinas, com 104 inscritos; ja em 2022, com o
alargamento a piscina de Lega do Balio, passamos para 250 inscritos e ja 2023 tivemos 256 inscritos,
num total de 5 piscinas.

Em 2024 o programa foi alargado as 7 piscinas, com 291 alunos inscritos.

Tabela 15 — Inscritos no programa Matosinhos Ativo (Aqua +65)

2023 2024

Perafita 107 98
Custoias 49 49
S&do Mamede de Infesta 27 31
Leca do Balio 15 31
Matosinhos 58 71
Senhora da Hora 30
Guifées 27

Total 256 291

Programa de Avaliagao e Prescrigao de Exercicio Fisico

Este programa comegou em 2019 e contou com diversas alteragdes e melhorias até aos dias de hoje,
com o objetivo de o ajustar as necessidades dos municipes.

A Universidade da Maia (UMAIA) e o Instituto Politécnico da Maia (IPMAIA) tém vindo a ser parceiros da
Matosinhos Sport, sendo que temos vindo a permitir aos estudantes do mestrado das duas entidades a
realizagao de estudos cientificos, com a obtencao de dados concretos acerca do programa disponibilizado
nos gabinetes, informacgao essa que consideramos valida para o Municipio e para a comunidade.

Além da parceria universitaria, a Matosinhos Sport continua a estreita ligagdo com a Unidade Local de
Saude de Matosinhos; o universo da ULSM, composto pelo Hospital Pedro Hispano e as diversas
Unidades de Saude Familiar de Matosinhos (USF), encaminham e recomendam aos utentes dos cuidados
de saude primarios, as consultas de Avaliagédo e Prescrigdo de Exercicio Fisico na Matosinhos Sport.
Ap6s a avaliagédo do técnico do exercicio fisico no gabinete, é realizado um plano de treino individualizado
para cada utente, seja para a sua realizacdo em contexto outdoor, nos parques, marginais, ou indoor, em

casa, nos ginasios ou nas piscinas municipais.

O incremento de utentes neste programa levou a Matosinhos Sport a alargar os horérios de atendimento
nos gabinetes das piscinas municipais. Atualmente, cada gabinete disponibiliza 12h de consultas por
semana em cada piscina municipal e no MSFIT.

O Aconselhamento Nutricional é visto como complemento ao Programa de Avaliacdo e Prescricao de
Exercicio Fisico, na obtengéo de resultados fisioldgicos mais imediatos.

As nutricionistas realizam consultas com o objetivo de avaliar o estado de saude e as necessidades
nutricionais de cada individuo, prescrevendo de seguida um plano alimentar adequado aos seus

objetivos.
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Tabela 16 — Consultas de Avaliagao e Prescrigao de Exercicio Fisico e Aconselhamento Nutricional

2023 2024
Gabinete de Avaliagao e Prescrigdo de Exercicio Fisico
Custoias 489 408
Guifoes 383 320
Leca do Balio 248 361
Matosinhos 502 586
Perafita 445 447
S&o Mamede de Infesta 311 294
Senhora da Hora 309 379
MS Fit 388 516
Subtotal 3.075 3.311
Gabinete de Avaliagao e Prescrigdo de Exercicio Fisico

Custoias 200 178
Guifoes 157 127
Leca do Balio 181 226
Matosinhos 155 204
Perafita 174 148
S&o Mamede de Infesta 203 186
Senhora da Hora 222 209
MS Fit 146 153
Subtotal 1.438 1.431

Total 4.513 4.742

No ano de 2023 contabilizamos 3.075 consultas de avaliagao e prescri¢do de exercicio fisico. Em 2024,

foram realizadas 3.311 consultas, um acréscimo de 7,67% relativamente ao ano anterior.

Relativamente ao servigo de Aconselhamento Nutricional foram contabilizadas 1.438 consultas no ano de

2023.

Durante o ano de 2024, contabilizamos 1.431 consultas, uma diminuigdo pouco significativa relativamente

a 2023.

Resumindo, de 2023 para 2024, o Programa de Avaliacéo e Prescri¢cdo de Exercicio Fisico e

Aconselhamento Nutricional cresceu 5,07% no nimero de consultas.

Exercicio Fisico para as Corporagoes de Bombeiros, Policias Municipais e Operacionais da

Protecao Civil e do Servigo de Salvamento Balnear

Com o objetivo de valorizar a missdo dos bombeiros voluntarios com a disponibilizagdo de varios

beneficios sociais, a Camara Municipal de Matosinhos criou o Cartdo Social do Bombeiro. Entre esses

beneficios esta o apoio a 100% a pratica desportiva, nas piscinas e ginasios municipais.

Um ano depois da implementagdo, a Autarquia decidiu alargar o programa aos Policias Municipais,

Colaboradores da Protegéo Civil e do Servigo de Salvamento Balnear, com a disponibilizagao da

frequéncia das aulas do mapa regular no ginasio MS Fit e nas piscinas municipais. As aulas permitem

aos operacionais o treino especifico para garantirem a atividade diaria, com mais agilidade e dinamismo,

sempre e quando solicitados.
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O programa Endurance Training, criado pela direcao e corpo técnico da Matosinhos Sport, tem sido
adaptado a medida das necessidades dos utilizadores. Esta modalidade visa melhorar as capacidades
fisicas, condicionais e coordenativas, dependendo da altura do ano e das necessidades dos
colaboradores que as constituem. Em 2024, as aulas de Endurance Training continuaram a estar
disponiveis na mesma proporgao que em 2023, nas piscinas de Matosinhos, Sdo Mamede de Infesta e
Leca do Balio.

Em 2024, o programa esteve disponivel para 235 bombeiros e 108 operacionais da Policia Municipal,

Protecao Civil e Servigo de Salvamento Balnear.

Associativismo Desportivo
A Camara Municipal de Matosinhos reconhece a importancia que as Autarquias desempenham no ambito
da politica publica desportiva. O objetivo continua a ser o de disponibilizar os equipamentos desportivos
sob gestdo do Municipio aos clubes de Matosinhos.
O associativismo desportivo desempenha um papel fundamental no desenvolvimento do desporto,
promovendo a inclusido, cooperagao e crescimento sustentavel dentro das comunidades.
Foram quatro os clubes do movimento associativo de Matosinhos que usufruiram das piscinas municipais
ao longo do ano de 2024:
O Leixdes Sport Club manteve a atividade regular nos escaldes de formagao, com treinos
regulares de natagéo, pentatlo e polo aquatico. A piscina municipal da Senhora da Hora
continuou a ser a instalagao que o clube utilizou ndo sé para os treinos diarios de polo aquatico,
mas também na vertente competitiva, quando joga na condigéo de visitado; A Associagao
Académica de Sdo Mamede privilegiou os treinos nas piscinas de Guifées e Sdo Mamede de
Infesta, com uma utilizagdo regular na pratica da natagao para a modalidade de triatlo;
A Associagao Beat Your Limit, teve a piscina de Perafita disponivel para que os atletas
pudessem realizar os seus treinos regulares de natagéo, tendo em vista a melhoria da
capacidade dos seus atletas para as provas de triatlo, a principal atividade desta associagao
desportiva.
O Clube Naval de Leca utilizou a piscina de Matosinhos para aperfeigoar a capacidade dos seus
atletas na modalidade free diving, sendo que esta piscina possui um tanque com a profundidade

adequada para a atividade referida.

As necessidades das entidades sao ajustadas face a realidade de cada piscina e em funcao dos pedidos
de cada associagao desportiva ou clube.

A gestéo é realizada de forma criteriosa, de forma a disponibilizar o numero de horas necessario ao clube,
sem que colida com os espagos pretendidos pelos clientes individuais.

Através de uma analise mensal e rigorosa, a empresa municipal mantém os requisitos necessarios para o

bom desempenho da atividade dos clubes nas diversas modalidades.

Rede Social

A Camara Municipal de Matosinhos apoia anualmente a pratica desportiva das instituicdes da rede social.
As 11 instituigdes que solicitam o apoio ao Municipio tém vindo a utilizar as piscinas municipais, sempre
que possivel, na piscina solicitada pela instituicao.

As modalidades que os clientes das instituicdes usufruiram foram a natagéo e hidroginastica.
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Foram 292 os clientes das instituicdes a frequentar as piscinas municipais e, no quadro abaixo, indicamos
as instituicées, bem como a piscina municipal em que realizaram a atividade desportiva.

Tabela 17 — Instituigdes a frequentar as piscinas municipais

Instituicao Piscina
Lar de Santa Cruz Matosinhos
Obra do Padre Grilo Matosinhos
Associacao de Apoio a Juventude Deficiente - AAJUDE Guifoes
Associacao Lavrense de Apoio ao Diminuido Intelectual - ALADI Perafita
Associacao Rumo a Vida Guifées
Delegacao de Matosinhos - Cruz Vermelha Portuguesa Matosinhos
Associacao A Casa do Caminho Sra. Hora
APPACDM - Associacéo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental - S.M. Infesta S.M. Infesta
AFUA - Associacao de Familiares, Utentes e Amigos do Hospital Magalhaes Lemos Guifées
Crianca Diferente Associacdo de Amigos S.M. Infesta

Lar da Nossa Senhora da Conceicao (Irmandade da Sta. Casa Misericordia Bom Jesus Matosinhos) Matosinhos

Atividades de Enriquecimento Curricular / Necessidades Educativas Especiais

O Municipio de Matosinhos é considerado por todos um exemplo e uma referéncia no apoio a pratica do
desporto nas escolas, e em especial da natagéo.

Todos os anos é disponibilizado, através das atividades de enriquecimento curricular, a aprendizagem da
natagéo aos alunos do 1° ciclo do ensino basico, do 3° e 4° ano.

Os alunos do 4° ano, utilizaram as piscinas de janeiro a junho, enquanto os alunos do 3° ano, utilizaram
as instalagoes, apds a pausa letiva da Pascoa e até ao fim do ano letivo.

Em 2024 foram abrangidos 2071 alunos, sendo as aulas lecionadas por dois professores a cada uma das
turmas. Parte destes alunos, escolhem a escola de natagdo da Matosinhos Sport para complementar esta
pratica desportiva e aumentar o niumero de horas de natagado, nos horarios disponibilizados pelas diversas
piscinas.

Tabela 18 — Entidades de Grupo nas piscinas municipais cobertas

Entidades de Grupo

AAJUDE - Associacao de Apoio a Juventude Deficiente

AFUA - Associacao de Familiares, Utentes e Amigos do Hospital de Magalhdes Lemos

Agrupamento de Escola de Matosinhos

Agrupamento de Escolas Abel Salazar

Agrupamento de Escolas da Senhora da Hora

Agrupamento de Escolas Dr. José Domingues Santos

Agrupamento de Escolas Eng® Fernando Pinto de Oliveira

Agrupamento de Escolas Irméos Passos

Agrupamento de Escolas Padréo da Légua

Agrupamento de Escolas Perafita

Agrupamento de Escolas Prof. Oscar Lopes

ALADI - Associacao Lavrense de Apoio ao Diminuido Intelectual

AMN - Associacdo mergulho do Norte

APELA

APPACDM de Matosinhos - Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental

APPACDM do Porto - Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental

Beat Your Limit

Bombeiros Voluntarios de Sdo0 Mamede Infesta

Bombeiros Voluntarios Matosinhos Leca

Bwizer

Casado Cuco
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CCD - Camara Municipal do Porto

Centro Desportivo Universitario do Porto

Clube Naval Povoense

Colégio Anjos do Saber

Crianca Diferente - Associagao de Amigos

ENCONTRAR+SE - Associa¢ao para a promog¢ao de saude mental

Escola Joao Gongalves Zarco

Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto

Federacdo Portuguesa de Triatlo

Fisioterapeuta Paulo Ricardo Nogueira Reis

FOR-MAR Centro de formagao profissional das pescas e do mar

Gnosies

H20 Mergulho

Junta de Freguesia de Ramalde

Lar da Santa Cruz

Lar N° S da Conceicao

Leixdes Sport Club

NI Associacéo para 0 Apoio as Familias e Desenvolvimento Social

O Barquinho

O Coquinhas

Obra do Padre Grilo

Os Delfins - escola de formagao

Policia Municipal de Matosinhos

Promofitness

Protegéo Civil de Matosinhos

SPDAD - Unipessoal Lda

Submania, Lda

Submersus Escola de Mergulho Porto

Swim Like a Mermaid

The Camp HQ

Unidade Local de Saude de Matosinhos

Universidade sénior SER+

WPT Wave performance training

As entidades acima mencionadas frequentaram as piscinas municipais durante o ano de 2024, através de

reservas de espago esporadicas ou sistematicas.

Utilizadores das piscinas municipais
Os utilizadores das piscinas municipais sdo o somatério dos clientes individuais e dos clientes de grupo.

Tabela 19 — Instituicdes a frequentar as piscinas municipais

Média
Clientes Individuais 10.140
Clientes de Grupo 6.492
Total 16.632

Em média, durante o ano 2024, 16.632 clientes utilizaram as piscinas municipais cobertas, superando o

ano 2023, com 15.198 clientes, um acréscimo de 9,43%.
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Eventos

A Matosinhos Sport disponibiliza anualmente nas piscinas municipais a pratica sistematica de exercicio
fisico, através de varias modalidades e programas municipais.

Ainda assim, os eventos pontuais ajudam a celebrar datas consideradas importantes para a nossa
atividade e publico-alvo, servindo para fidelizar e criar momentos sociais entre os utilizadores e os
trabalhadores da empresa municipal.

Na rede de piscinas municipais assinalamos as datas do Carnaval, semana do Pai e da Mae, a Pascoa,
Dia Mundial da Crianga, Dia Internacional do Aquafitness e o Natal, com atividades Iudicas planeadas
para os clientes.

Os eventos formativos como a Promofitness e o Aquaday, cursos de varias escolas de formacao, servem
para aumentar a literacia, dos trabalhadores da empresa, demonstrando ao longo do ano, mais € melhor
qualidade técnica nas aulas.

O meeting anual de Natagdo da Matosinhos Sport € também um evento de referéncia, com os alunos da
escola de natagdo municipal a demonstrar, através da competicédo, as competéncias adquiridas ao longo
do ano.

As palestras com temas relacionados ao exercicio fisico, a nutrigdo e qualidade do sono, foram apostas
da empresa ao longo do ano.

Continuamos a privilegiar a Piscina da Senhora da Hora para os maiores e principais eventos. Esta
instalagdo possui carateristicas especiais para a pratica de desportos federados, como € o caso do polo
aquatico e da natagéo pura. Continua a receber eventos desportivos ao longo do ano, jogos de polo
aquatico da 12 divisao e 22 divisdo nacional, estagios das selegbdes nacionais e campeonatos nacionais de

natacéo.

Atividades Aquaticas
Os principais pilares que sustentam a gestdo das piscinas municipais sdo a seguranga, qualidade

pedagdgica, qualidade de servigo, imagem e servigos disponibilizados aos clientes.

Seguranca

A Matosinhos Sport implementou um conjunto de Desfibrilhadores Automaticos Externos (DAE)
nas instalagdes desportivas, nomeadamente nas piscinas municipais.

Atualmente, todas as piscinas cobertas tém um DAE que permite aumentar a sobrevida em

casos de paragem cardiorrespiratoria (PCR).

Qualidade pedagogica

A Matosinhos Sport tem-se afirmado ao longo dos anos pela aposta na qualidade pedagdgica.
Este valor associado a empresa, permite a elevada taxa de satisfagao do cliente, bem como o
continuo crescimento do numero de utilizadores.

A empresa conta com um vasto numero de profissionais de atividades aquaticas de elevada
competéncia e profissionalismo, que permite resultados de exceléncia ao nivel da qualidade de
servico.

O diretor técnico e pedagogico tem vindo a reforgar e aumentar o nimero de formagdes internas
para os treinadores de desporto e técnicos de exercicio fisico. A uniformizagédo dos contelddos de

cada modalidade tem permitido homogeneizar o trabalho realizado no conjunto das 7 piscinas
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municipais. Além das formac¢des mensais, na sua maioria lecionadas pelo diretor técnico e
pedagdgico, foi também realizada a IX edicdo do Aquaday MS. Este congresso de atividades
aquaticas, com formadores nacionais e internacionais, interrompido ha alguns anos, foi
disponibilizado gratuitamente a todos os trabalhadores da empresa e com um custo simbdlico a
técnicos de exercicio fisico externos a empresa. Além deste congresso, foi disponibilizada uma
formacéao de inteligéncia emocional a todos os trabalhadores da Matosinhos Sport.

A empresa tem como objetivo disponibilizar servicos especializados nas piscinas municipais.

O espetro do autismo, também conhecido como Transtorno do Espetro do Autismo (TEA), € um
dos casos que temos vindo a acompanhar de perto. Disponibilizamos as condi¢des necessarias
a um dos nossos professores para a realizagdo de um curso avangado nesta area, no sentido de

definirmos um plano estratégico de desenvolvimento e atuagdo com alunos com TEA.

Qualidade de servigo

A qualidade do servigo prestado ao publico tem vindo a ser uma das principais apostas da
empresa.

Tem havido um forte investimento na manutencgé&o diaria e regular das 7 piscinas municipais, de
forma a garantir que os espagos sejam mais bem organizados e disponham dos equipamentos
necessarios para o conjunto dos seus utilizadores.

Em 2023 foram adquiridas 37 bicicletas aquaticas e em 2024, mais 45 novas hidrobikes, de
forma a garantir a reorganizagéo do numero de alunos nas aulas, apds o incremento de
inscricoes verificados nos ultimos anos e também substituir as mais danificadas.

Além destes, foi adquirido material didatico para complementar as aulas de natagao e

modalidades de grupo.

Imagem
O reforgo do vestuario para os profissionais das piscinas tem permitido manter uma imagem

apelativa, com o refor¢o da marca da Matosinhos Sport.

Servigos

Os tanques das piscinas municipais tém uma enorme utilizagéo diaria, com a frequéncia de cerca
de 800 utilizadores por dia em algumas das piscinas.

Os estudios de fitness nas piscinas municipais de Custoias e Perafita, continuam com excelentes
resultados e a demonstrar que a aposta na reorganizagéo de espagos dentro das instalagdes
desportivas é para manter.

Em 2024 foi reforgado o numero de materiais didaticos, tanto para os estudios como para as

zonas de treino nos decks das piscinas.

Protocolos e Acordos Institucionais

Durante o ano de 2024, as entidades que tém protocolos institucionais com a Matosinhos Sport, entre
elas, as unidades hoteleiras de Matosinhos, o Centro Cultural e Desportivo do Pessoal do Municipio de
Matosinhos (C.C.D.), o C.C.D. da Administragdo dos Portos do Douro e Leixdes (A.P.D.L.), a Unidade
Local de Saude de Matosinhos, continuaram a usufruir dos servigos das piscinas municipais, com
desconto.
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Reforcamos a parceria com o Instituto Politécnico da Maia e com a Federacao Portuguesa de Natagéo e
continuamos a acolher estagiarios, seja das escolas secundarias, profissionais e universidades.

As escolas de formagéo de nadadores-salvadores realizaram diversas a¢des de formagao na piscina
municipal de Matosinhos e Senhora da Hora, contribuindo para que o Municipio tenha nadadores-
salvadores bem preparados e na quantidade necessaria nas praias € piscinas, durante o periodo de
verao.

Além dos cursos de nadadores-salvadores, o protocolo de colaboracao entre a MS e Instituto de Socorros
a Naufragos, permitiu a realizacdo dos Exames Especificos de Aptiddo Técnica na Piscina Municipal da
Senhora da Hora e Piscina Municipal de Matosinhos, com a disponibilizagdo de quatro participagdes
gratuitas para colaboradores da empresa municipal.

A Unidade Local de Saude de Matosinhos voltou a reservar espagos na piscina municipal de Guifées,
Custoias e Perafita, para disponibilizar aulas aquaticas de pré parto.

Com o apoio de enfermeiras especializadas, sdo dezenas de gravidas que desenvolvem a atividade e se

preparam para o parto.

Piscinas descobertas — Quinta da Conceigado e Marés

A Piscina das Marés abriu ao publico a 1 de junho e fechou a 15 de setembro, tendo sido utilizada por
65.531 clientes. A piscina da Quinta da Conceigéo abriu a 15 de junho e encerrou a 1 de setembro,
contabilizando 16.084 clientes. No conjunto das duas piscinas, relativamente a 2023 houve um acréscimo
de 9,27% no numero de visitantes. Por for¢ca do clima, com manhés mais frias, grande parte dos clientes,
optou por adquirir os ingressos para o periodo da tarde ao invés do periodo da manha ou para o dia
inteiro. Ainda assim, fruto dessa opgao por parte dos clientes, as tardes foram ocupadas massivamente.
A Piscina das Marés, por ser um monumento nacional, obra do renomado Arg. Alvaro Siza Vieira, é
visitada por inumeros estudantes de arquitetura ndo sé no periodo de verao, mas durante todo ao ano.
Esta procura se tem vindo a estender-se pela comunidade em geral.

Tabela 20 — N° entradas nas Piscinas Municipais descobertas

jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez Total

Q. Conceicédo

2023 - - - - - 315 6.789 8.182 390 - - - 15.676
2024 - - - - - 1.121 7.235 7.516 212 - - - 16.084
Marés

2023 - - - - - 821 23.505 31.873 2.811 - - - 59.010
2024 - - - - - 7.742 22144 29.714 3.931 - - - 65.531

Resumindo, o ano de 2024 foi um ano de sucesso, com um aumento substantivo de utilizadores, bem

como da estabilidade da qualidade de servico e satisfacdo dos clientes.
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COMUNICAGAO E IMAGEM

Associativismo Desportivo Municipal
O acompanhamento do movimento associativo desportivo matosinhense tem sido um dos nossos pilares

de atuagédo e a sua divulgagéo revela-se fundamental, no que toca a varios pontos.

Aos éxitos nacionais e internacionais alcangados pelos clubes ou dos seus atletas, os eventos
que realizam em equipamentos préprios ou municipais, as datas institucionais de relevancia,
como aniversarios, galas de mérito ou de encerramento de época, entre outros momentos, como
a rececgao de viaturas entregues pela Autarquia ou as intervengdes no patriménio edificado;

As homenagens, como aquela feita ao Associativismo Desportivo pela Autarquia no 50°
aniversario do Dia da Liberdade, para além de varios momentos desportivos que juntaram
milhares de pessoas, de todas as idades, em varios pontos do territério, em torno dessa data,
tdo importante também para o desporto e a sua democratizacao;

A publicitagao da certificagdo maxima obtida, como entidades formadoras, por diversos clubes
matosinhenses pelo compromisso na formagéo de jovens atletas nas modalidades de andebol,
futebol e futsal, e reconhecidos pelas Associagdes de Andebol e de Futebol do Porto e pelas
Federacdes de Andebol e de Futebol de Portugal,

Assinatura de protocolos com dezenas de instituigbes, desportivas e da area social, que utilizam
gratuitamente a rede de equipamentos desportivos geridos pela empresa municipal, numa
medida que beneficia a pratica desportiva diaria de milhares de atletas, de varios escaldes, em
dezenas de modalidades diferentes, e de mais de mil utentes das instituigbes da Rede Social;

O reconhecimento do mérito desportivo, com a realizagao da Gala do Desporto no Centro de
Desportos e Congressos e onde, este ano, foram homenageados cerca de 1000 atletas, de
todos os escalbes, dos “traquinas” aos “masters”, de 32 associagdes desportivas matosinhenses,
que alcancaram cerca de 500 titulos nacionais e mais de 70 titulos internacionais, em 40
modalidades diferentes. Foram homenageados aqueles que, em 2023 (individuais) ou na época
2023/2024 (coletivas), conquistaram titulos regionais, nacionais e titulos ou podios
internacionais, e participantes com distingdo em Jogos Olimpicos e para atletas de Matosinhos
que alcangaram titulos nacionais ou internacionais a titulo individual, mesmo representando
clubes fora do concelho;

A formagéo dirigida ao tecido desportivo local, como webinares e formagdes (gratuitas ou nao)
em varios temas como a “Apresentagdo do Novo Regime Juridico da Formag&o Desportiva”,
“Igualdade de Género” ou sobre os “Requisitos técnicos e funcionais das instalacdes
desportivas”, entre outras, como o programa PRID (IPDJ) e as que abrangem temas essenciais
como o desenvolvimento de atletas, gestdo desportiva e direito desportivo, bem como cursos

(nadadores-salvadores ou de treinadores) diversos.

Causas e Valores
Além da atividade normal nos equipamentos desportivos municipais, a Matosinhos Sport tem reforgado a
divulgacao de diversas campanhas e agoes gratuitas pelos matosinhenses, em diversos quadrantes e

temas, em especial:
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Acerca de habitos que conduzem a melhor saude e bem-estar, quer pela disponibilizagéo e
servigos gratuitos como a orientagao nutricional ou a prescrigdo de exercicio fisico, quer pela
divulgacéo de receitas saudaveis e artigos sobre nutricao;

De sensibilizacdo, em articulagdo com outros servigos municipais e com instituicdes externas,
como a Fundacéo Inatel ou o Instituto Portugués da Juventude e do Desporto, em areas como a
Igualdade de Género e a Igualdade no Desporto, o envelhecimento ativo e a incluséo social.
Estas acdes, com foco nas populagdes especiais, como cidaddos com deficiéncia, seniores ou
jovens desfavorecidos, buscam um desporto mais inclusivo e justo para todos(as);

Vérias tertulias e encontros realizados, em varios locais do Concelho e que contaram com
convidados e palestrantes unidos pela vontade de promover uma maior equidade no mundo
desportivo e onde a troca de ideias, experiéncias e propostas de agdo fundamental para o
alinhamento com os valores de saude e bem-estar para todas as idades e populagdes;

QOutras areas, como a "Retengéo dos Jovens na Pratica do Desporto", agdes de limpeza de praia,
a experiéncia de vela a jovens ou outros que visam o envolvimento da comunidade escolar e da
populagdo em geral na procura de estilos de vida saudaveis e adequados em diversas areas,

tais como a prevengao, seguranga, saude, alimentagéo e a pratica desportiva, entre outros.

Reconhecimento

A Matosinhos Sport tem sido veiculo de divulgagéo e promogéao das politicas desportivas do Concelho

para fora do seu territorio natural de atuagéo, sendo chamada regularmente a participar e partilhar

experiéncias e conhecimento em seminarios e encontros que relinem especialistas e responsaveis

municipais com o objetivo comum de fomentar a pratica do exercicio fisico e promover o bem-estar nas

suas comunidades.

Relevamos dois momentos:

No inicio de 2024, no ambito da rede de Municipios Amigos do Desporto (MAD), Matosinhos
participou em mais uma edi¢do do seminario dedicado a Promogao da Atividade Fisica, sob o
lema “O Desporto precisa de Todos”, tendo recebido a distingdo de “Evento Desportivo Municipal
do Ano” atribuida a iniciativa "Matosinhos Mar de Desporto 2023", um projeto inovador, levado a
cabo pela Matosinhos Sport, que foi partilhado com todos os presentes;

Ja no final do ano, Matosinhos participou na 3% Conferéncia do Desporto do Concelho da Lagoa
(Acores) onde recebeu o prémio de “Programacao Desportiva do Ano”, atribuido pela Cidade
Social, na categoria de cidades com mais de 100 mil habitantes.

Atividades de Relevo

Da atividade da empresa municipal, alguns momentos exigiram da area da comunicagdo um maior

envolvimento, em especial com a chegada do verdo e de diversas atividades de referéncia.
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Os campos de férias "Verdo em Matosinhos” e os programas “Aprende a...”, “Pde-te a Mexer...®”
e “Mar de Desporto”, entre diversos outros eventos nacionais e internacionais, bem como pela
abertura e funcionamento das piscinas municipais descobertas;

A instalacdo de um estadio na praia de Matosinhos, equipamento de entrada livre que esteve
disponivel de 22 de junho até 8 de setembro, tendo recebido varias competigdes e torneios de

modalidades de areia e onde também foi possivel criar um espago de “todas as emogdes", com
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diversos momentos de animagao e um ecra gigante que permitiu assistir a muitos jogos do Euro
2024, especialmente aqueles em que esteve envolvida a equipa nacional, com o recinto quase
sempre lotado, com milhares de pessoas.

A realizagédo, em agosto, de mais um Campeonato da Europa de Basquetebol, 0 11°, e desta
feita 0 Sub 18 feminino, com a Franga a sagrar-se campea. Por incrivel que parega, nenhum
outro local na Europa recebeu até hoje este numero consecutivo de eventos de basquetebol
jovem ao nivel de selegdes (11 em 13 anos, ciclo apenas interrompido pela pandemia) com o
éxito reconhecido por todos, em especial pela maior instancia da modalidade, a FIBA. Esta
voltou a considerar Matosinhos como um verdadeiro “case study” e de sucesso em resultado das
excelentes condigdes e de uma organizagao irrepreensivel, o que muito nos orgulha, sendo que
ja esta atribuido novo evento para 2025;

o Chamamos a atengéo para alguns numeros deste evento, que envolveu mais de 400
pessoas de 20 nacionalidades diferentes: atletas e staff técnico e de apoio das 16
selegdes, arbitros e delegados, forgas de seguranga e socorro, voluntarios, entre outros
e outras, como as diversas equipas de trabalho em permanéncia nas instalacoes;

o Foram utilizados 2 pavilhdes municipais, o Centro de Desportos e Congressos — a
“Casa das Selegdes” - e o pavilhdo de Guifdes, equipamentos que receberam, além dos
treinos, 56 jogos e mais de 20.000 espectadores (numeros oficiais FIBA) ao longo de
uma semana, com destaque para os 7 jogos de Portugal, que juntaram mais de 14.500
espectadores (média superior a 2.000 por jogo);

o Como meio de promog¢ao do Municipio, a Selegdo Nacional visitou e promoveu varios
dos mais emblematicos locais do Concelho, e muitos elementos das delegacdes
estrangeiras (e os seus acompanhantes e familiares) visitaram a piscina das Marés, o
MuMMa (Museu da Memoria de Matosinhos) e a Casa do Design, entre outros locais,
tendo sido recebidos nos Pagos do Concelho os representantes de todas as selegdes
bem como das entidades envolvidas na organizagdo, nomeadamente as Federagoes,
Nacional e Internacional, de Basquetebol, a Associagédo de Basquetebol do Porto e
ainda as equipas de arbitragem. De facto, o impacto econémico do evento, para o
Concelho de Matosinhos, é deveras significativo, em especial na hotelaria, mas também
noutros setores como da mobilidade (transportes das selegdes, taxis, plataformas) e
restauragao.

A Matosinhos Sport coordenou € acompanhou a selegdo municipal de Matosinhos a XV edigcao
dos Jogos do Eixo Atlantico que decorreu nas cidades de Braga e Famalicdo de 30 de junho a 6
de julho. Para a delegagéo de Matosinhos, com cerca de 165 pessoas, entre atletas, treinadores
e staff, esta semana foi uma experiéncia inolvidavel a representar as cores do Municipio nas
diversas competicdes e modalidades, e a conviver com mais de 2400 jovens de delegacdes de
27 cidades, 18 portuguesas e 9 espanholas, sendo que os equipamentos e vestuario de passeio,
oferecidos a todos e a todas, e as despesas de deslocagao e alojamento, foram integralmente

suportadas pelo Municipio.

Cidade Europeia do Desporto 2025 — da candidatura a afirmagao
O final de 2024 fica também marcado pela presenga de Matosinhos na ceriménia “ACES Awards”, que

decorreu a 12 de dezembro no Parlamento Europeu, em Bruxelas, e na qual foram formalmente
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apresentadas as cidades que serdo Capital Europeia (Talin, na Esténia) e Cidades Europeias de Desporto

em 2025, entre elas Matosinhos.

Nesse evento, onde se assinalaram os 25 anos da ACES Europe, entidade reconhecida pelo Parlamento
Europeu e pela UNESCO, Matosinhos recebeu a bandeira que formaliza a Cidade Europeia do Desporto

e que teria a sua cerimonia oficial de abertura a 25 de janeiro, no Centro de Desportos e Congressos.

O Desporto marca

Ao longo de 2024, a Matosinhos Sport reforgcou a sua comunicagéo em todas as vertentes, desde os
diversos suportes digitais (fotografia, video, sites, redes sociais, linhas e ecras de led, entre outros) aos
materiais (banners, lonas, bandeiras, insuflaveis, cartazes, flyers, merchandising, comunicacao social,

entre outros) continuando o enraizamento da marca na vida dos matosinhenses.

E inegavel que a marca Matosinhos Sport cresce também pelo facto de estar ligada & marca da Cidade
Europeia do Desporto, cuja implementagdo obedeceu a um plano desenvolvido ao longo do ano, com o

seu auge em dezembro e ja no dealbar de janeiro de 2025.

Paralelamente, repetimos agdes de perfil comercial, com a realizagdo de campanhas de angariagdo de
novos e recuperacao de antigas e antigos clientes, como a “margo inscricdo zero”, os “Gift Vouchers” de
Natal ou “Gift Cards” da Piscina das Marés ou mesmo a adesao a “Black Friday”, pela isen¢ao de

inscrigao.

Com convicgao, podemos afirmar que a marca esta mais forte hoje do que ha um ano, tem valor

acrescentado e € uma marca de confianga ndo so para os matosinhenses, mas também além-fronteiras.
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INFRAESTRUTURAS, ENERGIA E INVESTIMENTOS E OBRAS

Enquadramento
A Matosinhos Sport tem como miss&o principal garantir a gestao eficiente e a manutengéo dos espacos e
equipamentos desportivos municipais, assegurando que todos os cidadaos disponham de infraestruturas
de qualidade, seguras, higienizadas e acessiveis. Para além disso, promove e desenvolve programas
municipais de incentivo a pratica desportiva, fomentando habitos de vida ativa na comunidade.
A manutengédo das infraestruturas desportivas assume um papel cada vez mais exigente, sendo
fundamental para preservar a qualidade dos equipamentos, prolongar a sua vida util e proporcionar as
melhores condi¢bes de utilizagéo aos clientes. Este compromisso envolve ndo s6 a conservagao regular
dos espacgos, mas também a resposta agil a necessidades de requalificagdo e modernizagédo, garantindo
que os padrdes de seguranga e conforto sejam continuamente cumpridos.
O ano de 2024 destacou-se pela expansao da rede de equipamentos sob gestédo da empresa, com a
integracéo de novos pavilhées desportivos, o que aumentou a sua responsabilidade na gestao da
manutengao, exigindo planeamento rigoroso e otimizagdo dos recursos para responder eficazmente as
necessidades destes novos espacos.
Além da ampliacao do parque desportivo, registou-se um aumento significativo no numero de clientes
diarios, o que reforga a necessidade de um plano de manutengao preventiva e corretiva eficiente. A
elevada procura exige um acompanhamento continuo das condigbes dos equipamentos, minimizando o
impacto do desgaste e prevenindo falhas que possam comprometer a experiéncia dos clientes.
O ano de 2024 foi igualmente marcado por desafios externos, como a instabilidade do cenario
internacional, que resultou no aumento dos custos dos materiais e na escassez de mao de obra
especializada. Estes fatores tornaram a gestdo da manutencéo ainda mais estratégica, exigindo solugdes
inovadoras, otimizagédo de processos e uma forte capacidade de adaptagao para garantir a
sustentabilidade e qualidade dos servigos prestados.
A Matosinhos Sport continua a apostar num modelo de gestdo da manutengéo focado na eficiéncia,
inovagao e sustentabilidade, assegurando que as infraestruturas desportivas municipais permanegam
num pilar essencial para a promogao da atividade fisica e do bem-estar da populagéo.

Tabela 21 — Evolugdo do Orgamento da manutencéo

2022 2023 2024
Orgamento Manutengao 1.573.180,06 2.540.026,67 2.167.015,16

Principais Interven¢des Realizadas
Para enfrentar essas adversidades, a semelhanga de 2023, a nossa equipa de piquete ampliou a sua
area de intervengao atenuando assim as dificuldades do mercado. Em 2024, foram realizadas por esta
equipa 396 intervengdes nos diversos equipamentos desportivos. Com recurso a meios externos,
registamos 37 intervengdes de pequena manutengao.
Para além das pequenas intervengdes foram também executadas obras, remodelagbes e aquisigdes, com
vista @ melhoria dos servigos prestados, das quais destacamos:
Manutencéo dos relvados nos complexos desportivos de Lavra, Custdias, Oscar Marques e Jodo
Faneco;
Aquisigao e instalagao de termoacumulador no pavilhdo da Cohaemato e na piscina Matosinhos;

Fornecimento e colocagao de vidros no pavilhdo da Cohaemato;
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Servigos de pintura sala recegédo do Centro de Desportos e Congressos e sala de exercicio fisico
do pavilhdo de Santa Cruz;

Colocagao de pala de vidro na entrada dos atletas do pavilhdo da Senhora da Hora;
Reparagéo da parede interior de acesso aos balnearios (fachada poente) da piscina da Senhora
da Hora;

Aquisicao de robots de limpeza para as piscinas municipais;

Substitui¢do de sistema de rega automatica no relvado no complexo desportivo de Lavra;
Remodelagéo da bancada e bilheteira do complexo desportivo de Lavra;

Limpeza periddica de coberturas e caleiras em 18 equipamentos desportivos;

Reparagéo da area degradada do teto do corredor nas piscinas de Matosinhos e da piscina de
Sao Mamede Infesta;

Substituicdo de azulejos no balneario feminino na piscina de Sdo Mamede Infesta;

Correcao das entradas de agua na piscina da Senhora da Hora e Sdo Mamede de Infesta;
Atualizagao do software dos marcadores do Centro de Desportos e Congressos;

Reparagéo da tijoleira da zona da recegao na piscina de Leca do Balio;

Beneficiagdo de 1 bomba para o tanque grande da piscina de Sdo Mamede Infesta;
Beneficiagdo de 1 bomba para o tanque pequeno e aquisicdo de bomba para o tanque grande da
piscina de Perafita;

Reparagéo de duas eletrobombas da piscina da Senhora da Hora;

Reparacéo do chao do cais de carga e descarga do Centro de Desportos e Congressos;
Colocacgao de corrimdo nas escadas da piscina da Senhora da Hora;

Aquisicao de 2 viaturas de trabalho, tornado assim o trabalho do piquete e atividades mais agil;
Instalagéo de novo equipamento de som no Centro de Desportos e Congressos;

Instalagdo do novo sistema de som na zona desportiva de Lega da Palmeira;

Aquisicao e instalagédo de marcadores para a zona desportiva de Lega da Palmeira;

Aplicagéo de pavimento em betédo na entrada no polidesportivo Jodo Faneco;

Recuperagéo pilares metalicos na piscina Senhora da Hora;

Fornecimento e substituicdo de torniquete na piscina da Senhora da Hora;

Remodelagao do balneario dos arbitros no pavilhdo municipal da Senhora da Hora;

Corregao de fuga de agua complexo desportivo de Custoias;

Criagao de 3 espacos para arrecadacao de material (debaixo da bancada topo sul e da Nave
Costa Pereira);

Atualizacao do hardware e software dos marcadores do pavilhdo da Senhora da Hora.

Para além das intervengdes de manutengao corretiva, sdo realizadas as manutengdes preventivas e de
higienizagédo dos equipamentos de acordo com os planos de manutengéo e higienizagédo definidos no
sistema de gestédo da qualidade implementado.

Também sdo monitorizados diariamente os parametros da qualidade da agua e ar nas piscinas.

Ainda no ambito da manutencgéo preventiva séo realizadas intervengdes, por equipa externa, sob a forma
de contrato de prestacao de servigos a todo o equipamento eletromecanico; dessa manutengao

preventiva resultaram necessidades de intervengéo das quais destacamos:
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Tabela 22 - Principais intervencdes decorrentes da manutencao preventiva eletromecanica

Instalagéo

Intervencéo

Complexo Desportivo
Custdias

Substituicao de valvula de seguranca e vaso de expanséo do termoacumulador

Revisao geral da caldeira

Complexo Desportivo
Lavra

Reparacéo da caldeira e Substituicdo dos queimadores

Complexo Desportivo
Oscar Marques

Substituicao de filtros das UTA's

Centro de Desportos e
Congressos

Substituicao de controladores para caldeira

Substituicao de elétrodos de ignicdo dos queimadores

Revisao geral do grupo gerador (com substituicado de componentes)

Nova Centralidade
Guifoes

Reviséo geral da UTA do ginasio

Reviséo geral da UTA do balneério dos clientes

Substituicao de filtros da UTA do ginasio

Beneficiacao do circuito da desumidificadora

Reparacéo do sistema de AVAC na Piscina de Guifées

Substituicao da bomba circuladora da desumidificadora da piscina

Substituicao de filtros G4 e sonda de humidade e temperatura desumidificadora

Beneficiacao do ventilador de ar novo na piscina

Substituicao de correias para a desumidificadora

Substituicao de filtros de manta G4 e sonda TH

Pavilhdo EB Oscar
Lopes

Substituicao dos termostatos de seguranca e de regulagio do pavilhdo

Pavilhdo da Biquinha

Substituicao dos componentes do circuito gas: passagem a abastecimento por gas natural

Pavilhao de Custdias

Colocacéo de anodos de sacrificio nos depdsitos agua quente sanitaria

Substituicao de caixa ventilacdo de extracéo dos balnearios

Substituicao de caixa ventilagdo de extracao da sala polivalente

Substituicao dos filtros da desumidificadora

Substituicao de anodo de sacrificio para depdsito agua quente sanitaria

Pavilhdo do Padrao
Légua

Beneficiacado do sistema de agua quente sanitaria

Substituicao do vaso de expanséo do circuito primario e reparacao da tubagem danificada

Substituicao de valvulas de corte do depdsito agua quente sanitaria

Substituicao vaso expansao circuito primario e reparacio tubagem danificada

Substituicao da central de regulacédo do sistema solar térmico

Pavilhdo S.C. Bispo

Substituicao de vaso expanséo para depdsito agua quente sanitaria

Piscina de Custdias

Relatério de Gestéo e Contas 2024

Substituicao de filtros para unidades tratamento de ar dos clientes

Substituicao do vaso de expanséo deposito agua quente sanitaria

Substituicao de filtros para unidades tratamento de ar dos clientes

Substituicao do vaso de expanséo deposito agua quente sanitaria

Substituicao da central de regulacdo do sistema solar térmico

Substituicao de rolamentos no ventilador de ar novo balneario clientes

Beneficiacdo do funcionamento da Unidade de Tratamento de Ar

Beneficiacao do funcionamento das eletrobombas de circulagcao do tanque pequeno

Substituicao do controlador da eletrobomba do tanque grande

Substituicao de tomada de carga, valvula e purgador na linha de retorno do circuito solarl

Substituicao de permutador de placas do tanque grande

Substituicao de sonda de ionizacdo da caldeira

Instalacdo de controlador da caldeira

Substituicao de disjuntor e respetivos contactos da UTA do balneario dos funcionarios

Substituicao do quadro elétrico geral para funcionamento UTA

Substituicao do termostato no depoésito acumulador
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Piscina de Leca do
Balio

Beneficiacao do funcionamento do grupo térmico

Beneficiacdo das bombas de circulacao e desumidificadora da central térmica

Substituicao do controlador de temperatura de aguecimento da agua da piscina

Higienizacdo dos equipamentos de climatizacao

Substituicao da valvula de seguranca da caldeira

Substituicao dos filtros da desumidificadora

Substituicao de ignitores das caldeiras

Piscina de Matosinhos

Aplicacéo de cantoneiras em chapa galvanizada para mitigar a entrada de agua na zona da
caldeira

Beneficiacao do funcionamento do ventilador da UTA

Beneficiacao do motor de insuflagdo da UTA

Substituicao de valvulas de seguranca p/caldeiras e coletor aguecimento

Substituicao de filtros da desumidificadora e UTA

Substituicao de painel de manometros

Substituicao de estabilizadores de gas p/caldeiras

Beneficiagcao do circuito solar térmico

Colocacéo de vaso de pré-mistura da agua para uniformizacao da temperatura na
distribuicéo

Correcao da fuga no deposito agua quente sanitaria e valvula misturadora termostatica

Substituicao de vaso de inércia

Substituicao da misturadora eletronica

Piscina de Perafita

Substituicao de atuador desumidificadora

Substituicao dos filtros das desumidificadoras

Substituicao do sistema elétrico detetor do nivel de agua no tanque de compensacao

Beneficiacdo da valvula de 3 vias e atuador do circuito de aquecimento do tanque pequeno

Substituicao da tubagem do circuito secundario do sistema solar

Substituicao de filtros das UTAS

Substituicao de painel de mandmetros para filtros de areia

Substituicao de filtros para unidade desumidificadora

Substituicao para motor ventilador da desumidificadora

Substituicao de quadro elétrico para controlo dos niveis de enchimento do tanque de
compensacao

Substituicao do vaso de expans&o do depdsito agua quente sanitaria do circuito solar

Substituicao da central de regulagao solar

Beneficiacdo do ventilador da UTA

Piscina de Sao
Mamede de Infesta

Beneficiacao da desumidificadora e substituicdo de filtros

Substituicao de painel de manémetros para filtro areia

Substituicao de display da desumidificadora

Piscina da Senhora da
Hora

Beneficiacao da desumidificadora

Substituicdo de vasos de expansao dos depositos de agua quente sanitaria

Substituicao de valvulas de manobra do filtro de areia do tanque grande

Substituicao de flange junto a bomba circuladora do tanque grande

Substituicdo do vaso expansao para depdsito agua quente sanitaria do circuito solar

Substituicao de bomba circuladora do tanque pequeno

Zona Desportiva de
Leca da Palmeira

Beneficiacao de eletrobomba no circuito de rega do campo

Beneficiacdo do funcionamento do motor do ventilador de insuflagdo da desumidificadora

Substituicdo do termoacumulador e caldeira de condensacéo

Substituicao do controlo das bombas do circuito primarios

Beneficiacdo da caldeira

Polidesportivo Jodo
Faneco
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No total, o custo manutencgéo preventiva e intervencgdes realizadas foi de 266 127,24€.

Grafico 1 — Manutengéo Eletromecanica 2024
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Contrato de Prestacao de Servicos na Modalidade Mandato

No &mbito do Contrato de Prestacéo de Servigos na Modalidade Mandato, entre a MS - Matosinhos Sport,
E.M. e a Camara Municipal de Matosinhos, para a realizagao de trabalhos de maior envergadura, foram
realizados os seguintes investimentos no valor de 1 186 542,18€.

Tabela 23 — Investimentos realizados

Obra Valor (s/IVA)
Substituicdo da cobertura do Centro de Desportos e Congressos 339.950,50
Substituicdo do piso e novas marcagdes do pavilhdo da Zona Desportiva de Leca da Palmeira 198.869,80
Levantamento das patologias dos edificios geridos pela Matosinhos Sport 74.900,00
Substituicdo dos azulejos do tanque grande da Piscina Municipal de Sdo Mamede de Infesta 45.364,65
Substituicdo dos azulejos do tanque pequeno da Piscina Municipal da Senhora da Hora 39.206,03
Substituicdo de caldeiras e tubos de queda — Pavilhdes Custdias e Senhora da Hora e EB Eng.
’ LS 216.060,10

Fernando Pinto de Oliveira
Remodelacao dos tetos dos balnearios e reabilitagdo das paredes dos corredores na Nova

) o 87.400,00
Centralidade de Guifées
Correcao de entradas de agua na nave e substituicao da caixilharia 91.990,13
Correcao de entradas de agua na recegao e na lateral do parque do Carrical na Piscina Senhora Hora 29.751,00
Substituicdo dos azulejos do fundo do tanque grande na Piscina de Perafita 44.475,00
Pintura da Nave (teto e paredes) e execucao de resguardo na porta do balneario masculino (piso -1) 18.575,0

De notar que ficaram planeados e cabimentados para 2025 os seguintes investimentos:

Tabela 24 — Investimentos a realizar

Obra Valor (s/vA)
Acesso a Mobilidade Reduzida — CDC e 7 piscinas municipais 74.800
Reabilitagcao do edificio do Pavilhdo Municipal da Biquinha 102.000
Substituicdo do relvado do campo de 7 da Zona Desportiva de Lega da Palmeira 93.000

Total do investimento previsto: 269.800,00€
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Consumos de eletricidade, gas e agua

A maior fatia do orgamento da manutencgéo para 2024 diz respeito aos custos da eletricidade, gas e agua,
que representaram cerca de 56% do orgamento global.

Esta previsdo teve em conta a perspetiva ndo s6 o aumento das taxas de acesso as redes (eletricidade),
mas também o aumento do n° de utilizadores dos equipamentos.

Tabela 25 — Custos energéticos e da agua (euros)

2022 2023 2024
Gas 356.540 419.863  420.904
Eletricidade 330.451 330.587  460.457
Agua 124.156 133.009  147.950
Total 811.147 883.459 1.029.311

Quanto as taxas de acesso as redes, que até entdo eram negativas, esta perspetiva ndo se veio a
verificar na totalidade. Houve aumento sim, mas esse ficou abaixo do esperado, resultando num impacto
menor do que o orgamentado.

Na tabela abaixo retratamos a evolugao entre jan.2023 e dez.2024 onde se verifica que as taxas

evoluiram de valores negativos para valores positivos.

Gréfico 2 — Evolugao das Tarifas de Acesso as Redes
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Quanto ao aumento do nimero de utilizadores individuais verificamos um aumento de cerca de 9% nas

piscinas e 34% no MS Fit. Consequentemente contribuiu para o aumento dos consumos.

Mas, analisemos os principais consumos:

Consumos de eletricidade

Verificou-se que o consumo (piscinas + pavilhdes) foi de 2 905 590 KWh e foi similar ao consumo de 2023
(2 905 770 KWh). Do consumo verificado cerca de 71 % corresponde ao consumo da eletricidade nas

piscinas.

Analisando por tipologia de equipamento:
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Consumos de eletricidade — Piscinas

Gréfico 3 — Consumos de eletricidade — Piscinas (kWh)
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Analisando o grafico comparativo 2023-2024 verificamos que o consumo de eletricidade nas piscinas
municipais aumentou ligeiramente, cerca de 0.4%. Este resultado deveu-se, fundamentalmente ao
aumento do n° de clientes (em 2023 tinhamos 15 198 clientes e em 2024 passamos a ter 16 132,
verificando-se assim um aumento de 1434 clientes).

Consumos de eletricidade — Pavilh6es, Complexos Municipais e Zona Desportiva

Grafico 4 — Consumos de eletricidade — Pavilhdes, Complexos Municipais e Zona Desportiva (kWh)
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Analisando o grafico comparativo 2023-2024 verificamos que o consumo de eletricidade nos pavilhdes,
complexos desportivos e zonas desportivas municipais diminuiu ligeiramente, cerca de 0.9%.

Consumos de Gas
Verificou-se que o consumo (piscinas + pavilhdes) foi de 6 173 672 KWh e foi superior ao consumo de
2023 (5 743 655 KWh) em cerca de 7,5%. Do consumo verificado cerca de 89% corresponde ao consumo

verificado nas piscinas.

Analisando por tipologia de equipamento:
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Consumos de gas — Piscinas

Grafico 5 — Consumos de gas — Piscinas (kWh)
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Quanto ao consumo de gas das piscinas verificamos que estes consumos aumentaram cerca de 9,5%
comparativamente a 2023 (5 017 185 KWh). Este aumento deveu-se fundamentalmente ao aumento do n°®
de clientes (+1 434 clientes) e consequentemente o aumento do n° de banhos.

Consumos de gas — Pavilhées, Complexos Municipais e Zona Desportiva
No que respeita aos pavilhdes, complexos e zonas desportivas, o consumo de gas diminuiu cerca de
6,2%, quando comparado com 2023.

Grafico 6 — Consumos de gas — Pavilhdes, Complexos Municipais e Zona Desportiva (kWh)
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Analisando o grafico comparativo 2023-2024 verificamos que o consumo de eletricidade nos pavilhdes,
complexos desportivos e zonas desportivas municipais diminuiu ligeiramente, cerca de 0.9%.

Consumos de Agua

Analisando o consumo de agua verificamos um aumento cerca de 12,0%. Contribuiram para este
aumento 2 fatores principais: por um lado o aumento de clientes e por outro o enchimento de 5 tanques,
em 4 equipamentos que foram alvo de intervengéo, nomeadamente, os tanques grandes das piscinas de
Sao Mamede de Infesta e Perafita, tanque pequeno da piscina da Senhora da Hora e tanques grande e
pequeno da Piscina de Matosinhos (resultante da intervengao no teto da nave da piscina).
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Consumos de Agua - Piscinas

Grafico 7 — Consumos de agua — Piscinas (m?)
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Em conclusao:

Verifica-se que o consumo de eletricidade se manteve similar ao de 2023. Apesar do n° de clientes ter
aumentado, com as medidas de mitigagcao que temos vindo a implementar, os resultados acabam por se
fazer sentir;

Genericamente o consumo de gas aumentou cerca de 7,5%, principalmente nas piscinas municipais, fruto
do aumento do n° de clientes, e também pelo facto das intervengdes realizadas nos tanques, teto da nave
e substituicdo de envidragados que originaram a necessidade de enchimento e aquecimento da agua e do
ar ambiente das naves.

Para o consumo de agua, analogamente ao referido nos pontos anteriores, também nestes consumos se

fazem refletir.

Qualidade da Agua nas Piscinas Municipais
A metodologia implementada de controlo dos parametros microbioldgicos e fisico-quimicos pela
Matosinhos Sport garantiu o cumprimento das normas técnicas e legislacdo aplicavel, tendo como

resultados o que apresentamos a seguir:

Analises microbiolégicas
Estas analises séo realizadas com uma periodicidade quinzenal (301 analises) em todos os tanques de
todas as piscinas municipais (de acordo com o programa de vigilancia sanitaria em piscinas). A média

global de analises com a agua propria para o fim a que se destina foi cerca de 92%.

Tabela 26 —Taxa de cumprimento analises microbiolégicas

Custoias Guifoes LB Matosinhos Perafita SMI Sra. Hora Qta Marés
TG TP TG TP TG TP TG TP TG TP TG TP TG TP
99% 100% 100% 100% 100% 100% 99% 99% 99% 100% 100% 100% 99% 100% 100% 100%

Analises fisico-quimicas
Estas analises séo realizadas com uma periodicidade mensal em todos os tanques de todas as piscinas
municipais. Em 2024, foram realizadas 162 analises que contemplaram um alargado numero de

parametros (Cl total, livre e combinado, pH, condutividade, cloretos, turvagéo, Oxidabilidade Cloroférmio,
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Bromoformio, Diclorobromometano, Dibromoclorometano e Trihalometanossendo) sendo que, de todas as
analises realizadas, nunca a agua esteve imprépria para utilizacéo.
Também nas piscinas municipais descobertas séo realizadas analises de acordo com o programa de

vigilancia sanitaria, ndo tendo ocorrido nenhuma analise fora de parédmetros.

Legionella

Na sequéncia do plano de monitorizagdo implementado, no ano de 2024, foram detetadas 3 ocorréncias
da presenca de Legionella nas seguintes instala¢des: pavilhdo escola basica Eng. Fernando Pinto de
Oliveira, pavilhdo da escola secundaria da Boa Nova e balnearios do complexo desportivo Oscar
Marques. Foram tomadas todas as medidas, em colaboragédo com a ULS, de acordo com a legislagdo em
vigor para mitigar esta situacéo e para que os nossos clientes nao incorressem em riscos. Para além das
medidas de desinfegao e das monitorizagdes feitas, para controlo da qualidade da agua, a Matosinhos
Sport, decidiu elaborar um plano de prevengao e controlo da presenga da bactéria, identificando os riscos
a que os nossos clientes e colaboradores estéo sujeitos. Foi elaborado por uma empresa reconhecida
para o efeito e foi elaborado para um pavilhdo e para uma piscina municipal. No decorrer do ano de 2025,
a Matosinhos Sport pretende alargar estes planos aos restantes equipamentos.

Todas as analises (fisico-quimicas, bacteriolégicas e Legionella) sdo realizadas em laboratério acreditado

e sdo comunicados a Unidade Local De Saude.

Segurancga

A seguranga no processo de manutengéo € fundamental para garantir a protegéo dos colaboradores, a
integridade dos ativos e a continuidade das operagdes. Iniciamos a avaliagédo de risco associada ao
processo de manutencao. Além da protecéo dos edificios (dotar as instalagées de equipamentos de
protecao, detecdo e combate a incéndio) também n&o descuramos a prote¢do dos nossos colaboradores
através do fornecimento de EPI’s. Realizamos inspegdes regulares aos equipamentos, de acordo com a
legislacao em vigor e sensibilizamos os nossos funcionarios para a importancia da adogéo de

procedimentos de seguranca.

Limpeza e Higienizagdo dos Equipamentos

A equipa da Matosinhos Sport realiza limpezas e higienizacdo diaria a todos os seus equipamentos. Esta
equipa garante que todos os locais estejam sempre limpos e abastecidos com suprimentos essenciais.
Isso inclui a limpeza e desinfecao de balnearios, wc'’s, aparelhos de ginastica e outros elementos
utilizados pelos nossos clientes. Esta equipa esta comprometida em manter os espacos limpos, seguros e
convidativos para todos os cidadaos. Através de seu trabalho diligente, contribui para uma comunidade
mais saudavel e agradavel para todos. A Matosinhos Sport conta com uma equipa de 41 funcionarios (as)
para a realizagao deste servigo nos 40 equipamentos, com 81 areas desportivas.

Quando os recursos internos n&do sao suficientes, como por exemplo, gala do desporto, europeu de
basquetebol, entre outros, a Matosinhos Sport recorre a empresas externas para ajudarem a executar as

tarefas de limpeza e higienizagcdo. Em 2024 foram contratados 32 servigos externos.

Reclamagées
Houve 7 reclamagbes relacionadas com a manutengao durante o ano de 2024, num universo de cerca de

23 214 utilizadores (piscinas, MS Fit, pavilhdes e complexos desportivos), registadas no livro vermelho.
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Destas, 2 dizem respeito a temperatura da agua, 3 relativas a higiene e limpeza e 2 relacionadas com a

manutencao.

Informatica, telecomunicagoes e alarmes

A manuten¢ao adequada dos sistemas de informatica, comunicagdes é importante para o funcionamento
continuo das operagdes, minimizando o tempo de inatividade e aumentando a seguranga e a
confiabilidade das informagdes. Também aqui a Matosinhos Sport, tem investido na melhoria dos seus
recursos (quer para o uso dos seus colaboradores, quer para os organizadores dos eventos que nos
visitam disponham de melhores condicdes).

Durante o ano de 2024, apostamos na remodelagao do parque informatico e na melhoria das

telecomunicacgoes.

Trabalhos Futuros

Num futuro préximo pretendemos a obtengao/otimizagao do sistema informatico existente que sirva as
necessidades do processo de Manutengao, de modo a controlar o mesmo de forma expedita e eficaz.
Durante o ano de 2024 demos relevancia ao estudo da patologia dos edificios, para as que as proximas
intervengdes, possam ser mais bem planeadas e priorizadas. Assim, pretendemos atender as situagdes
mais criticas, considerando para tal o Contrato de Prestagéo de Servigos na Modalidade Mandato.
Pretendemos melhorar os sistemas de vigilancia e segurancga, implementando um plano de agdo em caso
de emergéncias, como incéndios ou acidentes, e treinar os funcionarios sobre como reagir rapidamente.
Quanto as preocupagdes ambientais, a Matosinhos Sport vai dar continuidade as medidas que
contribuam para ambiente mais sustentavel: continuar a investir na transicdo para fontes de energia
limpa, como a fotovoltaica; otimizar o consumo de energia nas suas instalacdes desportivas, passando
pela caracterizacéo energética dos edificios, a utilizacdo de equipamentos energeticamente mais
eficientes e a revisao da gestéo técnica usada nas piscinas.

Aguardamos o visto do Tribunal de Contas, para efetivar a nossa adeséo a comunidade energética da
Lipor e com esta adesao prevemos uma reducao significativa dos custos energéticos e o aumento da
utilizacéo de energias provenientes de fontes mais limpas, diminuindo assim a nossa pegada carbdnica.
O ano de 2024 foi um ano de continuo crescimento, quer pelo aumento do numero de utilizadores, quer
pelo numero de instalagdes que estdo a cargo da Matosinhos Sport. Conscientes deste crescimento e do

desafio que implica (baixos recursos humanos e materiais), continuamos focados na melhoria continua.
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RECURSOS HUMANOS

Para levar a cabo a sua missao, a Matosinhos Sport, empresa municipal de desporto, encontra-se dotada
de uma sdlida estrutura empresarial e de um capital humano competente, eficiente, eficaz e com provas
dadas no seu setor de atividade.
A experiéncia e a dindmica adquiridas ao longo de mais de duas décadas de atividade, tém permitido a
Matosinhos Sport cumprir a sua missao, atingindo, de uma forma geral, os objetivos e os indicadores
fixados nos contratos programa que vai celebrando com o Municipio de Matosinhos, ndo constituindo o
ano de 2024 excegao a essa regra.
Com efeito, e ndo obstante o grau elevado de incerteza sobre a evolugao do panorama geopolitico a nivel
global, bem como dos conflitos bélicos que ainda decorrem, nomeadamente, na Ucrania, Israel e
Palestina, com reflexos diretos nos pregos do mercado energético, a Matosinhos Sport conseguiu cumprir
os designios tracados para 2024.
Os recursos humanos revelaram ser, uma vez mais, a forga motriz que permitiu a empresa municipal
alcancar o sucesso desejado.
Para isso contribuiu, também, a manutencéao da estabilidade do quadro de pessoal, o ajustamento de
fungbes nos casos em que tal se justificou, a celebracdo de alguns acordos para efetivagéo de alteracbes
de categoria por necessidades relacionadas com os proprios/as funcionarios/as, sem prejuizo dos
interesses da empresa municipal e ainda a valorizagdo remuneratdria. Este conjunto de a¢des permitiu
uma gestao eficiente e eficaz do capital humano.
No que diz respeito ao investimento realizado na area da formagéao profissional, visto na perspetiva da
valorizagao, do desenvolvimento e da capacitagdo de todos/as aqueles/as que trabalham na Matosinhos
Sport, foram promovidas e levadas a cabo diversas ag¢des, num total de 1829 horas, a saber:

Prevencéo e controlo da Legionella em sistemas de agua;

Abordagem e estratégias psicomotoras, em meio aquatico, nas perturbagdes do espetro do

Autismo;

Variacdes exercicios de Hidroginastica;

Hidrobike;

Especializagéo pratica em compras publicas;

Hidroterapia;

Aquatraining;

Marketing Desportivo;

Hidrosénior;

Conferéncia de Desporto - Lagoa, Agores;

Gestéo de correio eletronico + pesquisa informagéo Web;

Suporte Basico de Vida com DAE;

Inteligéncia Emocional.

Por ultimo, uma palavra para o trabalho desenvolvido ao longo do ano de 2024, que culminou com a
aprovagao, em reunido do Conselho de Administragédo de 9 de janeiro de 2025, do novo Sistema de

Avaliacéo de Desempenho e Gestédo de Carreiras da Matosinhos Sport.
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O novo sistema de avaliagao visa reconhecer ndo apenas o trabalho, a dedicacado e o compromisso de
cada funcionario/a, mas também proporcionar uma trajetoria de progressao na carreira profissional,
baseada em principios objetivos e regras claras.
Tendo como pano de fundo a meritocracia, o novo sistema de avaliagdo promove uma cultura
organizacional que valoriza e recompensa justamente o desempenho, o esforgo e as competéncias de
cada funcionario/a, ao mesmo tempo que impulsiona a exceléncia coletiva e bem assim motiva a
produtividade no ambiente de trabalho.
Muito sucintamente, destacamos os principais pontos do novo sistema de avaliagéo:
A avaliagcao de desempenho assenta num conjunto de principios, realizando-se com base em
dois parametros: competéncias e objetivos;
No caso das categorias profissionais cuja avaliagao assente apenas nas competéncias, a
respetiva ponderagao corresponde a 100%; nas restantes categorias, as quais séo aplicados os
dois parametros, os objetivos e as competéncias estes tém, respetivamente, uma ponderacao de
60% e 40%;
A classificacao (final) expressa-se nos seguintes intervalos de pontuagéo: 1 a 1,99 =
inadequado; 2 a 2,99 = insuficiente; 3 a 3,99 = adequado; 4 a 4,49 = bom e 4,50 a 5,00 = muito
bom;
A classificacao (final) igual ou superior a 4,85, permite, desde que reunidos os restantes
requisitos previstos para o efeito, a classificagdo de “Mencao de Exceléncia”, com limites de
atribuicao por categorias profissionais;
A avaliagao de desempenho passa a ter efeitos diretos na carreira profissional: Reclassificagao:
alteragéo da carreira profissional, a titulo definitivo, para outra superior, existindo uma mudanga
na vertical; Progressao: mudanga de posi¢cdo da mesma banda salarial para outra da mesma
categoria, existindo uma alteragao na horizontal; Ponderacao curricular: ponderagao do curriculo
tendo em consideragao as habilitagbes académicas, a experiéncia profissional, a valorizagao
curricular e o exercicio de cargos dirigentes.
Nesta matéria, foi, sem duvida, dado um grande passo para o crescimento da Matosinhos Sport como
organizagdo e como equipa, bem como para o desenvolvimento, valorizagcdo e motivagao de cada

funcionario/a.
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JANEIRO

7 de janeiro

Caminhada dos Reis

Santa Cruz do Bispo

A comunidade local uniu-se num evento de grande solidariedade e espirito desportivo: uma caminhada
organizada pelo ARCD Junqueira FC, com o objetivo de apoiar a Associacao Vicentina de Santa Cruz do
Bispo. Este evento exemplar promoveu a saude e o bem-estar através do exercicio fisico bem como
destacou a importancia da solidariedade, reunindo fundos para uma causa nobre.

Este evento contou com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

8 de janeiro

Projeto DIA

Pavilhdo municipal de Guifées

Sessdo inaugural do Projeto de Desenvolvimento Individual do/a Atleta (Projeto DIA), da Associacéo de
Basquetebol do Porto, um projeto que consiste em oferecer um acompanhamento especializado a jovens
basquetebolistas com especial talento, através de grupos de trabalho reduzidos (4 a 8 atletas por sessao),
com duas sessdes semanais por atleta, que terdo hora e meia de treino por sessao.

Organizagao da Associagao de Basquetebol do Porto, com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

13 de janeiro

Regata da Copa dos Reis

Marina e Bacia de Leixdes

O Clube de Vela Atlantico realizou a sua ja emblematica regata da Copa dos Reis durante o dia de sabado,
13 de janeiro.

Devido as condicdes meteoroldgicas a prova apresentou-se sob o formato de duas regatas - classe
cruzeiro e uma de vela ligeira - com o troféu perpétuo a ficar "dentro de portas”, tendo sido atribuido a
equipa com a melhor classificagao coletiva do C.V.A.

A prova foi organizada pelo Clube de Vela Atlantico (CVA) e contou com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

13 de janeiro

Cabo do Mundo Cup

Kartédromo Cabo do Mundo

Este prestigiado torneio, reconhecido como o mais significativo no panorama do kart amador nacional, &
composto por 6 etapas, cada uma delas desenhada para testar as habilidades e a determinacéo dos

pilotos.

matosinhos

sport Relatorio de Gestao e Contas 2024 65 de 181



Este evento foi organizado pelo Kartédromo Cabo do Mundo com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

13 de janeiro

30° Grande Prémio dos Reis

Matosinhos

Esta prova de atletismo em estrada, ja com 3 décadas, tem como missao promover o desporto inclusivo,
dando palco a jovens atletas com deficiéncia intelectual, bem como participantes do desporto escolar,
criando um ambiente de festa e comunidade no corac&o da cidade.

Com partida as 10h00 nos Pacos do Concelho, as diversas distancias sdo percorridas nas artérias
adjacentes, com as chegadas a acontecerem no mesmo local.

O evento teve a organizacao da Anddi - Portugal - Associacdo Nacional de Desporto para a Deficiéncia
Intelectual, sob a égide da Federacao Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia, do nucleo de
Matosinhos da Associac&o Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental (Appacdm de
Matosinhos - Centro Dr. Leonardo Coimbra) e da Coordenacao Local do Desporto Escolar, € ainda com o

apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

14 de janeiro

Gatonas Cup

Torneio de Futebol Feminino

Torneio de futebol feminino organizado pelo Gatdes Futebol Clube.

Apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

18 a 21 de janeiro

Final ABP - Clinica Trust

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos e Pavilhdo Municipal de Guifdes.

A Final ABP - Clinica Trust reuniu a elite do basquetebol regional no escaldo sub-18 com o C.P. Natacdo e o
F.C. Porto sagrarem-se campebes femininos e masculinos, respetivamente.

O evento foi organizado pela Associacéo de Basquetebol do Porto, com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

19 a 21 de janeiro

Squash: European Masters Cricuit

Proracket Squash e Padel

No momento em que 0 squash foi reconhecido e elevado a categoria de modalidade olimpica, a cidade de
Matosinhos acolheu um evento de prestigio internacional, 0 Campeonato Europeu de Masters de Squash.
Organizacao do Proracket Squash e Padel, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.
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20 de janeiro

"Open The North Wall - FPME"

North Wall, Matosinhos

Competicdo de Escalada de Bloco, oficialmente reconhecida pela Federacdo Portuguesa de Escalada de
Competicdo e integrante da Liga de Open's 2024.

Este evento reuniu os entusiastas da escalada, numa demonstracao de habilidade, forca e técnica,
revelando-se uma oportunidade unica para atletas nacionais e internacionais demonstrarem suas
habilidades numa das variantes mais desafiantes e espetaculares da escalada.

Organizag¢ao da North Wall, com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

20 de janeiro

Formacao Desporto e Artes Marciais

Pavilhdo municipal de Le¢a da Palmeira

A Associacdo Team Neu Kick realizou uma ag¢ao de formagao nas areas de Desporto de Contacto, Defesa
Pessoal e Primeiros Socorros.

A formacao foi ministrada por duas figuras de renome no mundo do desporto de contacto e da defesa
pessoal, Mestre Fernando Carvalho e Nuno Fonseca, com vasta experiéncia e reconhecimento nas suas
areas.

A formacao foi creditada pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ), garantindo ndo apenas a
qualidade e a relevancia do programa, mas também reconhecendo oficialmente as competéncias
adquiridas pelos participantes.

A iniciativa foi da Associacao Team Neu Kick, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

20 e 21 janeiro

3% PAR Classe Optimist

Marina e Bacia de Leixdes

Prova de apuramento regional da classe optimist, reconhecida mundialmente por ser uma das primeiras
classes de iniciacdo a vela para criancas e adolescentes, e que desempenha um papel crucial no
desenvolvimento das habilidades nauticas, na promocéo do fair play e na inculcagcéo de valores como a
resiliéncia, a determinacao e o respeito pelo ambiente marinho.

Organizagao do Clube de Vela Atlantico, com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

21de janeiro
Open Day Solidario: Angariacdo de Fundos
Centro Cultural da Senhora da Hora

O Grupo Capoeira Jogo de Negro convidou toda a comunidade para um Open Day Solidario,
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uma jornada dedicada a partilha cultural € ao bem-estar.

Este evento, aberto a participantes de todas as idades, pretendeu ndo so promover a cultura e a pratica
desportiva como também angariar fundos para causas solidarias.

Durante o dia, todos os participantes puderam participar ou assistir a aulas de ta/ chi, capoeira, defesa
pessoal e fitadance.

A iniciativa contou com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

24 de janeiro

Corta-Mato Escolar

Parque do Carricgal

No inicio de mais um ano, nova edicéo da prova de Corta-Mato, organizada pelo Agrupamento de Escolas
da Senhora da Hora, e foi apadrinhado pela ex-atleta olimpica Aurora Cunha.

Este evento atraiu cerca de 500 participantes, de diversas idades e € uma oportunidade para estudantes e
professores se reunirem em torno do desporto, promovendo valores como a superacéo, o trabalho em
equipa e a importancia da atividade fisica para a saude.

Organizacao do Agrupamento de Escolas da Senhora da Hora com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport

24 de janeiro

Acéo de sensibilizacdo - Igualdade de Género no Desporto

Casa da Juventude de Santa Cruz do Bispo

Acao de sensibilizacdo focada na igualdade de género no desporto e que teve como objetivo abrir um
espaco de dialogo e reflexdo sobre o tema.

Organizacao da Camara Municipal de Matosinhos e apoio da Matosinhos Sport.

26, 27 e 28 de janeiro

Concurso Nacional Saltos B

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

Concurso nacional de saltos, que inclui provas de escolas.

Organizacao do Centro Hipico do Porto e Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

27 de janeiro

Encontro Mini Polo-Aquatico

Piscina municipal de Matosinhos

2° Encontro de Mini Polo, especialmente concebido para os jovens nadadores dos niveis 1, 2 e 3, percorrera
todas as piscinas municipais do concelho, fortalecendo a comunidade € o espirito desportivo entre 0os mais

novos e proporcionando horas de diversao e aprendizagem na piscina. Organizacao da Matosinhos Sport.
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27 e 28 de janeiro

Troféu de Inverno

Marina e Bacia de Leixdes

A 3? etapa do Troféu de Inverno 23/24 contou com ventos fortes e ondas que desafiaram mais de vinte
velejadores em 3 regatas das categorias 420, ILCA 7, optimistinfantil e juvenil, bem como uma regata para
a Classe de Cruzeiro

Organizacao do Clube de Vela Atlantico, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

FEVEREIRO

3 e 5 de fevereiro

Portugal X Japao

Centro de Desportos e Congressos

A Selecdo AA de futsal voltou a Matosinhos para o duplo confronto com a sua congénere do Japao. Foram 2
vitdrias (4-1e 2-1) que alegraram os milhares de espectadores que estiveram presentes na “Casa das
Selec¢des” nestes jogos de preparacao para 0 Campeonato do Mundo de 2024, que decorrera no
Uzbequistao, nos meses de setembro e outubro préoximos.

Organizag¢ao da Federacdo Portuguesa de Futsal, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da
Matosinhos Sport.

8 de fevereiro

“Hidro Carnaval Doce”

Piscina municipal de Guifées

Super aula de hidroginastica sob a tematica de Carnaval.

Organizagao da Matosinhos Sport.

9 de fevereiro

Tertulia Sobre Igualdade no Desporto

Saldo Nobre da Junta de Freguesia de Lavra

Tertulia que contou com a intervengéo de varios convidados unidos pela vontade de promover uma maior
equidade no mundo desportivo e onde a troca de ideias, experiéncias e propostas de acdo mostrou-se um
passo essencial na busca por um desporto mais inclusivo e justo para todos(as).

Organizac¢ao da Unido Desportiva Lavrense, com apoio da Unido de Freguesias local, da Camara Municipal

de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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10 de fevereiro

Squash Series

Proracket Squash e Padel - S. Mamede de Infesta

Mais uma edicdo deste evento, classificado no calendario federativo como de nivel 2, e que foi organizado
pelo Proracket Squash e Padel e pela Federagcao Nacional de Squash com apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

9 a 16 de fevereiro

Curso de Nadador Salvador

Piscina municipal de Matosinhos

Organizag¢do da Associagao de Nadadores-Salvadores “Os Delfins”, com o0 apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

10 de fevereiro

Karaté - estagio de Inverno

Pavilhdo da Escola Secundéria da Senhora da Hora

Praticantes de varias idades e niveis reuniram-se para aprimorar técnicas, sob a orientacédo de experientes
mestres, com o dia a culminar nos exames de graduag¢ao, onde cada karateca teve a oportunidade de
demonstrar seu progresso e habilidade.

Organizag¢ao do Centro Nacional de Karaté Desportivo, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

10 de fevereiro

Campeonato Nacional de Goalball

Pavilhdo municipal de Guifoes

A realizacao dos play-offs" da Liga Portugal OZ Energia de Goalball trouxe a Guifdes as equipas da ACAPO -
Lisboa, Castelo da Maia, Clube Atlético e Cultural, F.C. Porto e Sporting C.P.

O Goalball € uma modalidade disputada com bola e por equipas compostas por atletas que possuem
deficiéncia visual.

E a segunda vez que Matosinhos recebe a competicdo, depois de ter recebido em 2022 o Campeonato da
Europa e o Campeonato do Mundo desta modalidade paralimpica.

Organiza¢ao da ANDDVIS, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

10 de fevereiro

2°s Testes de Especialidade

Pavilhdo municipal de Custdias

Custaias faz jus ao epiteto de capital da patinagem artistica, acolhendo regularmente diversas provas

oficiais, e este contou com mais de 50 atletas em competicdo.
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Organizacao do Rolar Matosinhos sob a égide da Associacdo de Patinagem do Porto, com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

11 a13 de fevereiro

1° Open Distrital Fernando Andrade

Pavilhdo municipal de Custdias

Prova de patinagem artistica que reuniu cerca de 300 participantes de clubes da regido, entre eles os
matosinhenses C.R.P.F. Lavra, Clube Araujo de Patinagem Artistica, Leca Futebol Clube e Rolar de
Matosinhos.

Organizacao do Rolar Matosinhos sob a égide da Associacdo de Patinagem do Porto, com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

10 a 13 de fevereiro

HandLec¢a Cup 2024

Pavilhdes municipais de Le¢a da Palmeira, Padrdo da Légua, Esc. Sec. da Boa Nova e E.B. de Leca
da Palmeira e E.B. de Matosinhos.

A 6° edicdo deste torneio reuniu mais de 300 atletas e treinadores de 32 equipas provenientes de varios
pontos do pais, nos escaldes “minis” e sub-14 e sub-16, em masculinos e femininos.

Este ano, o torneio foi especialmente marcado pela presencga dos internacionais Cristiana Morgado e Diogo
Oliveira, padrinhos do evento.

Organizacao do Clube Andebol de Leca, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

11 a13 de fevereiro

Next Generation Handball Cup

Pavilhdo municipal de Santa Cruz do Bispo

Além da equipa da casa, o Andebol Clube "Os Lusitanos", este evento reuniu algumas das mais destacadas
equipas nacionais, incluindo ABC Braga, Aguas Santas, F.C. Gaia, F.C. Porto, S.C. Portugal e S.L. Benfica,
mas também uma selecio sub-18 de Portugal e uma convidada internacional, a equipa francesa Com
Argenteuil.

Ja na 4% edicao, o torneio foi apadrinhado por duas figuras emblematicas do andebol, Paulo Pereira,
treinador da Sele¢do Nacional, e Carlos Resende, treinador do F.C. Porto.

Organizacao do Andebol Clube "Os Lusitanos", com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.
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11 a 13 de fevereiro

Andebol - 1° Torneio de Carnaval

PavilhZo da Académica de S. Mamede de Infesta

Mais de 2 dezenas de equipas, oriundas da zona norte do pais e envolvendo cerca de 3 centenas de
atletas, estiveram presentes no 1° Torneio de Carnaval, em andebol e nos escaldes minis, sub-14, sub-16 e
sub-18.

O evento foi apadrinhado por Anténio Areia, Diogo Réma e Rui Silva, andebolistas do F.C. Porto e da Selecéo
Nacional de andebol.

Organizagao da Associagao Académica de S. Mamede com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

16 a 18 de fevereiro

Concurso de Saltos Nacional - B e Provas de Escolas

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

Hugo Carvalho e o seu cavalo Excel arrebataram a vitéria no Grande Prémio.

Organizag¢ao do Centro Hipico do Porto e Matosinhos com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

17 de fevereiro

2® Jornada Classe Cruzeiro NHC

Marina e Bacia de Leixdes, Matosinhos e Leg¢a da Palmeira

A 2? jornada da classe Cruzeiro NHC, ansiosamente aguardada apés adiamentos devido a condicdes
meteoroldgicas adversas, teve em competicdo 6 embarcacoes, representantes do C.V.A,, do Clube Naval
de Leca e do Yate Clube do Porto

A embarcacao “BRETOA”, comandada por Antoénio Pires de Lima (CVA), conquistou o lugar mais alto do
pddio, seguida de perto pelo “BIAO 11", de Rodrigo Cunha (CNL), e pela “Milaneza”, com Rui Sousa (CVA) ao
leme.

Organizacao do Clube de Vela Atlantico com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

17 de fevereiro

Squash - Copa Ibérica Junior

ProRacket Squash e Padel - S. Mamede de Infesta

Cerca de 60 jovens atletas juniores portugueses e galegos competiram neste evento que no so serviu
como plataforma para o desenvolvimento e promog¢ao do squash entre os jovens atletas como também
reforcou os lagos de amizade e cooperagdo entre Portugal e a Galiza através do desporto.

Organizag¢ao da Federacéo Nacional de Squash (FNS), da Federacion Gallega de Squash e do ProRacket

Squash e Padel com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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17 e 18 de fevereiro

Circuito Nacional de Mergulho em Apneia

Piscina municipal de Le¢a do Balio

A piscina municipal de Leca do Balio recebeu a 2? etapa do Circuito Nacional de Mergulho em Apneia, um
evento que reuniu 20 atletas nas modalidades de STA, DNF e DB.

O Clube Naval de Leca (CNL) conquistou o titulo de Campeéo de Clubes com um total de 856,6 pontos,
com o Clube Salvimar a garantir um honroso segundo lugar, seguido pelo SUM-SUB, que assegurou a
terceira posicao.

Organizag¢ao do Clube Naval de Leca sob a égide da Federacdo Portuguesa de Atividades Subaquaticas

(FPAS), com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

24 de fevereiro

Desporto é Igualdade

Pavilhdo do Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra

"Desporto é Igualdade” foi o lema sob o qual o Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra levou a
cabo um evento singular que promoveu a partilha e a interacao entre atletas de héquei em patins e os
utentes da ALADI (Associagao Lavrense de Apoio ao Diminuido Intelectual) e da APPCDM (Associagao
Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental) de Matosinhos

Esta acdo inseriu-se no ambito do Plano Nacional de Desporto para Todos, uma iniciativa do Instituto
Portugués da Juventude e do Desporto.

Organizacao do Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra e da Unido de Freguesias, com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

24 de fevereiro

3° Golfe Open Day

Citygolf

Varias criangas do concelho de Matosinhos tiveram a oportunidade de experienciar o golfe, gracas a uma
iniciativa de varias entidades.

A organizacao foi do Citygolf sob a égide do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |.P. e o contou

com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

24 de fevereiro

Encontro Mini Polo-Aquéatico

Piscina municipal de Custéias

3° Encontro de Mini Polo, especialmente concebido para os jovens nadadores dos niveis 1,2 e 3, e que
percorre todas as piscinas municipais do concelho, fortalecendo a comunidade e o espirito desportivo entre
0s mais novos e proporcionando horas de diversao e aprendizagem na piscina.

Organizagao da Matosinhos Sport, com apoio técnico do Leixdes Sport Club.
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24 e 25 de fevereiro

Final Four Distrital Sub 15

Pavilhdo do Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra

Estiveram em competicao as equipas do F.C. Porto, A.D. Valongo, C.D. Pévoa e H.C. Penafiel

Organizagao do Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra e da Associa¢ao de Patinagem do Porto,

com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 de fevereiro

1° Taca A. C. Porto

Parque de Picoutos

Prova valida para a Taca Regional da Associacéo de Ciclismo do Porto, que marcou o inicio do calendario
competitivo da associacao para o0 ano de 2024 e contou com a participagao de cerca de 2 centenas de
ciclistas de varias categorias e de escolas de ciclismo.

Organizagao do Clube BTT de Matosinhos e da Associagao de Ciclismo do Porto, com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

MARCO

2 de margo

Exames de Graduacio

Pavilhdo municipal do Padrao da Légua

Evento foi destinado aos alunos do "projeto escola" e aos praticantes do clube, contando com a
participagcao de mais de 30 karatecas.

Organizagao da Bells & Belts Clube de karate e Girevoy Sport (CEKBB), com o apoio da Camara Municipal

de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

2 de margo

3° etapa da Taga Cabo do Mundo

Kartédromo do Cabo do Mundo

Evento marcado pela chuva que intensificou a adrenalina e testou a habilidade dos participantes.
Organizac¢ao do Kartédromo do Cabo do Mundo com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

3 de margo
Portugal X Finlandia
Centro de Desportos e Congressos

A "Casa das Selecdes" contou com dois mil adeptos no apoio a Selecao AA de Portugal, em andebol
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feminino, “empurrando” a equipa para uma vitoria sobre a Finlandia por 38-22, neste jogo de qualificacao
para o EHF Euro 2024.
Organizacao da Federacdo de Andebol de Portugal, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

5 de margo

Exposicdo dos Cartazes dos Torneios Desportivos Interescolas Secundarias

Biblioteca Municipal Florbela Espanca,

Torneios Desportivos Interescolas Secundarias decorrem em espacos desportivos municipais de 15 a 19 de
abril e sdo precedidos por um concurso de cartazes promovido pelas escolas e no sentido de promover a
criatividade e divulgar o evento.

O concurso contou este ano com a participacdo de 90 alunos, resultando em 62 cartazes criativos.
Organizacao da Escolas Secundarias do Concelho e da Camara Municipal de Matosinhos, com o apoio da

Matosinhos Sport.

8 213 de marco

Estagio da Sele¢cdo Nacional Masculina de Andebol

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Os "Herdis do Mar" estagiaram na “Casa das Selecdes” para 0 seu segundo "Torneio Pré-Olimpico"” da
historia.

Organizacao da Federacdo de Andebol de Portugal, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

15 a 17 de margo

Concurso de Saltos Nacional - B e Provas de Escolas

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

Mais uma oportunidade para assistir a habilidade e elegancia no mundo equestre, tanto de cavaleiros
experientes como de jovens promessas.

Organizacao do Centro Hipico do Porto e Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

16 de margo

Estagio de Karate do Gojuryu da Seiwakai Portugal - Zona Norte

Pavilndo municipal do Padrdo da Legua

Este estagio reuniu cerca de 100 karatecas de todas as idades e niveis, tendo sido entregues certificados
de graduacao de 1° a 4° dan da Seiwakai e JKF Gojukai, reconhecendo os esforgos e conquistas dos

participantes nas competicdes oficiais de 2023, tanto a nivel nacional como europeu.
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Organizacao da Bells & Belts Clube de karate e Girevoy Sport (CEKBB), com o apoio da Camara Municipal

de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

16 de margo

Fight Time

Arena de Matosinhos

Combates de boxe, entre eles um profissional de 6 assaltos.

Organizacao Associacdo Arena de Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

16 de marco

Seminario "Retencao dos Jovens na Pratica do Desporto”

Saldo Nobre dos Pacos do Concelho

Este segundo seminario contou com a presenca do vereador do Desporto, Nuno Matos, e dos lideres do
Comité Olimpico de Portugal, Anténio Raposo e Jodo Villas Boas. A sessao foi enriquecida com
contribuicdes de diversos treinadores e moderada por Henrique Calisto, administrador da Matosinhos
Sport, destacando-se pela troca de ideias € estratégias para manter 0s jovens engajados no desporto.
Organizacao da Comissao de Treinadores do Comité Olimpico de Portugal, com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

16 a19 de margo

Semana do Pai

Rede das piscinas municipais de Matosinhos

Pais e filho/a(s) podem usufruir da mesma aula e realizar diversas atividades ludicas orientadas pelos/as
professores/as. Oferta para clientes MS.

Organizacao Matosinhos Sport.

16 e 17 de margo

Troféu IN GOLD Hotel & SPA

Marina e Bacia de Leixdes, Lega da Palmeira, Matosinhos

No sabado disputou-se a 1? jornada da classe de cruzeiro NHC, com a presenca de 8 embarcactes de 4
clubes distintos, enquanto no domingo foi a vez das classes ligeiras entrarem em acéo, com cerca de 40
velejadores em representacao de 6 clubes.

Com excelentes condicdes para a pratica da modalidade, ventos entre os 9 e 11 nds, os/as atletas do CVA
acabariam por registar bons resultados ocupando os lugares cimeiros do podio.

A 2% jornada desta competicao encontra-se agendada para os proximos dias 20 e 21 de abril.
Organizacao do Clube de Vela Atlantico (CVA) com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.
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17 de margo

Encontro inter-regional das escolas de BTT

Parque de Picoutos

Encontro inter-regional das escolas de BTT oriundas de toda a regido norte e centro (zona A) do pais, com a
presenca em competicao de muitos jovens betetistas nos escaldes de benjamins, iniciados, infantis,
juvenis e cadetes.

Organizacao do Clube BTT Matosinhos sob dire¢ao técnica da Associacao de Ciclismo do Porto e o apoio
da Camara Municipal de Matosinhos, da Matosinhos Sport e das Unides de Freguesia de Custdias, Le¢a do

Balio e Guifoes e Sao Mamede de Infesta e Senhora da Hora.

17 de margo

20° edicdo da Corrida Dia do Pai

Matosinhos

A 20°? edicao da Corrida Dia do Pai contou com muitas familias entre os mais de 7000 participantes que
percorreram varias ruas e avenidas da cidade, divididos entre a Kids Race, a caminhada de 5km e a corrida
de 10 km.

A prova dedicada aos mais novos foi um éxito, com a presenca de mais de 800 criancgas, que tiveram como
companheiros de jornada ndo sé6 os pais (e maes!) mas também a animacao de algumas mascotes, entre
elas a Mati, mascote do desporto em Matosinhos e da Cidade Europeia do Desporto em 2025.

Na corrida cronometrada de 10km, e em masculinos, André Pereira (S.L. Benfica) foi o primeiro atleta a
chegar a meta, logo seguido de Miguel Borges (S.C. Braga) e Rui Teixeira (Sporting C.P.). No setor feminino a
grande vencedora foi Sara Duarte (S.C. Braga) seguida por Rafaela Fonseca (R.D. Agueda) e Doroteia Peixoto
(Amigos da Montanha).

Luisa Salgueiro, presidente da Camara Municipal de Matosinhos, deu o tiro de partida, juntamente com Luis
Costa, administrador do ISAG, principal patrocinador. A cerimoénia de pédio contou ainda com a presenca
de Nuno Matos, vereador do Desporto e Juventude da Autarquia de Matosinhos, Henrique Calisto,
administrador da Matosinhos Sport, Elvira Vieira, do ISAG, Jorge Teixeira, diretor da Runporto, e da atleta
portuguesa mais medalhada de sempre, Fernanda Ribeiro.

A organizacéo foi da Runporto, com apoio do Instituto Superior de Administracdo e Gestao (ISAG), Camara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

17 de margo

Caminhada Solidaria do Dia da Mulher

Senhora da Hora

Este evento reuniu cerca de 400 pessoas, teve como objetivo sensibilizar a comunidade para a importancia
da prevencao do cancro, tendo contado com a colaboracéo de outras instituicbes e associagcdes que
apoiaram a organizagao e a animagao da caminhada, tal como a Associacdo Desportiva Recreativa Aguias

de Sdo Mamede de Infesta, a Batucada Radical e a Policia Municipal.
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Organizacao da Associacao de Apoio a Pessoas com Cancro e da Associacéo de Pais da Senhora da Hora,

com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

17 de margo

Vamos limpar a praia!

Praia de Leg¢a da Palmeira

Dezenas de voluntarios/as aceitaram o desafio para limpar a Praia de Leca da Palmeira.

A iniciativa foi organizada pelo G.R.D. Leca, a Rede Ambiente e o Leca F.C. e contou com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

19 de marco a 24 de abril

Curso de Nadador Salvador

Piscina municipal de Matosinhos

Organizacao da Associacao de Nadadores-Salvadores “Os Delfins”, com 0 apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21de margo

Curso de Treinadores de Natagdo
Piscina municipal de Guifées
Cursodegrau 1.

Organizacao da Gnossis, com o apoio da Matosinhos Sport.

23 de margo

Encontro Mini Polo-Aquéatico

Piscina municipal da Senhora da Hora

4° encontro da modalidade, especialmente concebido para os jovens nadadores dos niveis 1,2 e 3.

Este ¢ ciclo de encontros que percorrem todas as piscinas municipais do concelho, sendo de participacéo
gratuita.

Organizacao da Matosinhos Sport, com apoio técnico do Leixdes Sport Club.

23 de margo
Dia do Clube
Citygolf
Torneio de golfe.

A organizacao Citygolf, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.
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23 de margo

Regata de Primavera

Marina e Bacia de Leixdes, Le¢ca da Palmeira, Matosinhos

Esta regata atraiu 46 participantes e 9 embarcacdes de 4 clubes nauticos nas classes Cruzeiro e Platu 25.
A organizacao foi do Yatch Clube do Porto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport.

23 e 24 de margo

Gymsport

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Evento internacional de ginastica artistica que contou com a participacéo de 26 delegacdes de 6 paises,
envolvendo cerca de 210 participantes, incluindo ginastas (maioritariamente jovens), juizes e treinadores, ao
longo de 2 dias de intensa competicéo e convivio.

Organizada pelo Gymsport e pela sec¢éo de ginastica do Sport Club do Porto, com apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

23 e 24 de marco

Torneio de Abertura da época CAM 2024

Praia de Matosinhos

Torneio de ténis de praia destinado a pares masculinos, femininos e mistos.

A iniciativa foi levada a cabo pelo Clube de Areia de Matosinhos (CAM), e contou apoio da Camara Municipal

de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

26 a 29 de margo

Chapatim Seminar

Pavilhdo municipal de Custéias

Seminario Internacional de Patinagem Artistica que reline alunos e especialistas da patinagem em
processos de aprendizagem e troca de experiéncias.

Evento organizado pelo Rolar de Matosinhos com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

28, 29 e 30 de margo

Lavra Foot Cup

Complexo desportivo municipal de Lavra

Torneio de futebol desde os escaldes Sub-6 aos Sub-15, masculinos e femininos.

Organizac¢do da U.D. Lavrense com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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29 de margo

Torneio de Pascoa

Parque de Jogos Manuel Ramos - Arroteia

Este torneio surge no ambito das comemoragdes do 90° aniversario do Infesta F.C., sendo destinado aos
escaldes Petizes, Traquinas e Benjamins.

Organizagao do Infesta F.C com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

28, 29 e 30 de margo

Custéias Cup

Complexo desportivo municipal de Custdias

Torneio de futebol desde os escaldes Sub-7 aos Sub-11, masculinos e femininos.

Organizagao do Custadias F.C. com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

ABRIL

4 a 6 de abril

NBA Game Changer Camp

Pavilhdo municipal de Guifées

Organizagao da NBA Basketball School Portugal, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

6 de abril

Boxing New Generation

Arena de Matosinhos

Noite de boxe e combate profissional que contou com lotagao esgotada e apoio entusiastico do publico.
O evento foi organizado pela Arena Matosinhos com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

6 e 7 de abril

Surf Junior Tour - 1% etapa

Praia de Matosinhos

Prova integrada no Wave Series, e que apura os campedes nacionais de surf sub-20, tendo Maria Salgado
e Martim Nunes sido os vencedores da etapa.

A iniciativa foi promovida pela Associacao Nacional de Surfistas e pela Onda Pura Surf Center, com o apoio

da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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12 a 14 de abril

PSA Squash Open 24

Proracket Squash & Padel

A competicao incluiu as categorias M1a M4 no masculino € uma unica categoria no feminino.

Organizagao do Proracket, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

12 a14 de abril

Liga MEO Surf - Somersby Porto Pro

Praia de Leca da Palmeira

Com condi¢des excecionais, sol e ondas de até 1 metro, os melhores surfistas nacionais exibiram incriveis

manobras. Tomas Fernandes venceu a final contra Guilherme Ribeiro e Francisca Veselko superou Teresa

Bonvalot, celebrando suas vitérias na areia. Teresa Bonvalot, atleta olimpica, recebeu o prémio pela melhor
onda leceira. O Somersby Porto Pro integra o calendario da Wave Series, organizado pela Onda Pura, que

termina em outubro, e que tem o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

13 e 14 de abril

Campeonato Distrital de Patinagem

Pavilhdo municipal de Custdias

2? jornada deste Campeonato, que incluiu quatro finais: duas em patinagem livre para os escaldes infantis e
iniciados, e duas em solo dance para juniores e seniores. O evento contou com cerca de 80 atletas de 13
clubes, incluindo 20 atletas do Rolar Matosinhos.

A organizacao foi da Associacéo de Patinagem do Porto e do Rolar de Matosinhos, com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

13 e 14 de abril

Beach Tennis

Praia de Matosinhos

Torneio solidario de ténis de praia, a favor da associacao Kastelo (Associacdo No Meio do Nada.
Organizac¢ao da Associacao Académica de S. Mamede de Infesta, com o apoio da Camara Municipal de
Matosinhos e da Matosinhos Sport.

13 de abril

Rise Fighting Championship

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

O maior evento de MMA em Portugal, o Rise Fighting Championship, contou com os melhores talentos e

novas promessas do MMA nacional.
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13 de abril

3° Open Day de Golfe

Citygolfe

Atividade voltada para jovens alunos e alunas do 1° ciclo do ensino basico de Matosinhos. O evento faz
parte de um projeto que busca promover e incentivar a pratica da modalidade entre os mais jovens.

Organizacao Citygolfe e da Camara Municipal de Matosinhos, com apoio da Matosinhos Sport.

14 de abril

2° Festival de Natacao Junior

Piscina municipal de Guifdes

As provas nao cronometradas destacaram a evolugao pedagdgica dos alunos da Matosinhos Sport.

Organizagao Matosinhos Sport.

15 a 19 de abril

24* edicao dos Torneios Desportivos Interescolas Secundarias

Esc. Sec. Do Concelho e Zona desportiva municipal de Leca da Palmeira

Envolveu as e os alunos das escolas secundarias do concelho (Abel Salazar, Augusto Gomes, Boa Nova,
Jodo Gongalves Zarco, Senhora da Hora e Padrdo da Légua), que competiram entre si nas modalidades de
andebol, badminton, futsal, voleibol, basquetebol e atletismo.

A organizacao € da responsabilidade dos professores de educagao fisica dos Agrupamentos de Escolas e

Escolas Nao Agrupadas, com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

19 e 20 de abril

Treino de Surf

Matosinhos

Visando o aprimorar das habilidades de treino de surf, este curso foi levado a cabo Universidade Luséfona,
sendo certificado e aberto a treinadores, praticantes e publico em geral.

Este evento integrou o calendario da Wave Series Porto & Matosinhos, organizado pela Onda Pura, e que

tem o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

16 de abril

Festa do Futebol Feminino

Zona desportiva municipal de Le¢a da Palmeira

A edicdo de 2024 reuniu mais de 200 jovens jogadoras de futebol de 15 equipas de 9 clubes e escolas do
distrito do Porto, tendo sido disputados 45 jogos nos escaldes sub-13 e sub-15.

Este evento, em parceria com a Federacao Portuguesa de Futebol, Desporto Escolar e Associagao de

Futebol do Porto, contou com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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19 a 21 de abril

Concurso de Saltos Nacional - A

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

O evento que também marcou a apresentacao do Portugal Horse Tour, um circuito de concursos de
obstaculos com 5 etapas de competicao na regido Norte de Portugal, incluindo o Concurso de Saltos
Internacional de 2 estrelas, o CSI Frente Atlantica.

Organizacao do Centro Hipico do Porto e Matosinhos, com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

20 abril

Volta aos mercados

Mercado de Angeiras

Evento de experimentacdo da modalidade de orientacdo, com organizacdo do Grupo Desportivo 4

Caminhos, apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

20 de abril

“Reviver o Leca"

Corredor Verde do Leca

Evento que integra o Plogging Challenge Portugal 2024, visando fortalecer lagos entre a comunidade e a
biodiversidade local.

Mais de 30 participantes juntaram-se numa atividade fisica que contribui para um ambiente mais
sustentavel. Apdés um aquecimento com uma aula de zumba, todos partiram para a recolha de lixo.

Este projeto é cofinanciado pelo #PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia pela Unido Europeia e tem o

apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

20 de abril

5° Encontro de mini polo aquético

Piscina municipal de Perafita

O encontro contou com mais de duas dezenas de participantes das escolas de natacdo da Matosinhos
Sport.

Estes eventos, que tém sido um sucesso entre os jovens, visam fomentar e promover a modalidade,
destacando os beneficios para o desenvolvimento motor e social. A participacao € gratuita.

Organizado pelo Leixdes Sport Club, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.
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21 de abril

Troféu In Gold Hotel & SPA 2024

Marina e Bacia de Leixdes

A frota de Cruzeiros NHC reuniu-se de novo para disputar a 2* Jornada do Troféu In Gold Hotel & SPA 2024,
numa excelente manha para a pratica da vela, em que 7 embarcacdes disputaram uma unica regata que
definiu os vencedores desta 2° Jornada.

Organizacao do Clube de Vela Atlantico, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

20 e 27 de abril

Xadrez para todos

Pavilhdo do Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra

Aula aberta de xadrez para todos, no contexto das celebragdes dos 50 anos do 25 de abril.

O evento teve a participacéo especial de criangas autistas do Projeto Infinite Chess, com o apoio da FIDE
(Federacao Internacional de Xadrez).

Organizag¢ao do Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra, em parceria com a Chess2all - Xadrez

Social e Inclusivo, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

23 de abril
Super Hidro

Piscina municipal de Le¢a do Balio

No més em que se celebra a atividade fisica e que antecede maio, 0 més do corac¢ao, decorreu uma
animada aula de hidroginastica na piscina, gratuita para todos.

Organiza¢ao Matosinhos Sport.

21 de abril

Fit Dance

Auditério do Flor de Infesta

Apresentacao de modalidade de danca.

Organizac¢ao da Associacao Desportiva Jogo de Negro, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

25 de abril

6° Matosinhos City Race

Matosinhos

O concelho recebeu pela quarta vez uma etapa do circuito Portugal City Race, no caso o 6° Matosinhos City

Race, evento de orientacéo pedestre urbano. Esta foi uma excelente oportunidade para experimentar a
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modalidade pela primeira vez ou desfrutar de um programa diferente em familia, mesmo para quem nunca
Usou um mapa de orientacdo ou uma bussola.
A organizacéo esteve a cargo do Grupo Desportivo Quatro Caminhos e da Federacdo Portuguesa de

Orientacéo, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 de abril

45°% Corrida da Liberdade

Custdias

No ambito das comemoracgdes do 25 de Abril, realizou-se em Custoias a 45° edicdo da "Corrida da
Liberdade", uma das competicdes mais antigas do género em Portugal.

As ruas de Custoias receberam novamente este importante evento do calendario nacional de provas de
estrada, aberto a todos os escaldes.

A organizacéo esteve a cargo da Unido das Freguesias de Custdias, Leca do Balio e Guifées, com o apoio

da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 de abril

Torneio Infantil 4x4

Complexo desportivo municipal Oscar Marques

A 3% edicao do Torneio de Futebol Infantil para os escalbdes de formacao Sub9 e Sub10.

Organizacao do Leixdes Sport Clube, com 0 apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

25 de abril

Torneio de 25 de abril

Pavilhdo da zona desportiva municipal de Le¢a da Palmeira
Torneio de kickboxing, no "Systema Combate Light"

Organizacao do Team Neu Kick, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 de abril

Regata 25 de abril

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Os clubes de vela sedeados em Leixdes - Clube de Vela Atlantico (CVA), o Yatch Clube do Porto, o Sport
Clube do Porto e o Clube Naval de Leca - uniram-se para organizar a “Regata 25 de Abril”

25 de abril

Abril com Movimento - Torneio de Voleibol

Centro de Desportos e Congressos

Torneio de voleibol juvenil, organizado pelo Leixdes S.C., com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.
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25 de abril

Abril em Movimento - Torneios

Zona desportiva municipal de Le¢a da Palmeira

No dia da Liberdade néo faltaram atividades como o andebol, basquetebol, bilhar, futebol, futsal e mesmo
as artes marciais, com a participacao de instituicdes como a Académica de Leca, o CALE, a G.D.
Coahemato, o G.D. Basquete de Leca, o Leca F.C., o Leixdes S.C., o Matosinhos F.C., a Portuguesa de Leca
e o Team Neu Kick.

A organizacao foi da Unido de Freguesias de Matosinhos e Lec¢a da Palmeira, com apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

26 de abril

Super Aula de Hidro

Piscina municipal de Perafita

A iniciativa combinou Aqua Cross Training e Hidrobike, promovendo rotinas saudaveis em comemorac¢ao ao
més da atividade fisica e antecipando maio, 0 més do coracao.

Organizado pela Matosinhos Sport, o evento faz parte de uma série de a¢des para incentivar um estilo de

vida ativo e saudavel.

27 e 28 de abril

Campeonato Nacional de Veteranos, o Campeonato Nacional Sub 13/15/17/19 e o Campeonato
Nacional Squash57

Proracket Squash e Padel

Organizacao da Federacgao Nacional de Squash e Proracket Squash e Padel, com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

27de abril

Campeonato Nacional de Andebol em Cadeira de Rodas.

Pavilhdo municipal de Guifoes

Realizaram-se dois jogos da ultima jornada do CNACR nas variantes ACR4 e ACR6, com a APD Porto
enfrentando a APD Leiria. Destaque para os atletas matosinhenses da Sele¢do Nacional Portuguesa na
equipa da APD Porto, incluindo Diana Machado, Ricardo Queirds e Pedro Valente, embaixadores de
Matosinhos Cidade Europeia do Desporto em 2025. A competicdo decorreu sob a égide da Federacao de
Andebol de Portugal.

28 de abril
Caminhada Solidaria
S. Mamede de Infesta

A Associacdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Sdo Mamede de Infesta (BVSMI) organizou na manha

86 de 181 Relatério de Gestédo e Contas 2024

matosinhos
spart



matosinhos
sport

de domingo, 28 de abril, a 2% edicdo desta caminhada, que contou com dezenas de participantes de todas
as idades. A animacéo foi constante, e a iniciativa revelou-se um auténtico sucesso.
Organizacao da Unido das Freguesias de Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo e apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

MAIO

2 a 5 de maio

Semana da Mae

Piscinas municipais de Matosinhos

Maes e filhos participaram juntos em aulas que incluiam diversas atividades ludicas, todas orientadas por
professores. Foi uma oportunidade Unica para fortalecer os lagos familiares enquanto desfrutavam de
momentos de diversao e aprendizagem na agua.

Organizacao Matosinhos Sport.

3,4 e 5de maio

Fase final do Campeonato Nacional de Voleibol (juniores A fem.)

Pavilhdo do Colégio Efanor e pavilndo municipal de Guifées

O apuramento do Campeao Nacional foi disputado por oito equipas.

O evento foi organizado pela Federacado Portuguesa de Voleibol, com o apoio do Projeto Voleibol Colégio

Efanor, Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

4 e 5de maio

Convivio Mini Basket José Magalhaes

Pavilhdo municipal de Guifdes e pavilhdo Eng.° Anténio Maia (Guifées S.C.)

A VIl edicdo deste Convivio Mini Basket reuniu mais de 300 jovens atletas, de 32 equipas de 13 clubes de
diversas regides do pais, em homenagem ao antigo dirigente e amigo do clube, José Magalhaes.
Organizado pelo Guifées Sport Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

4 e 5 de maio

22 PAN - Troféu Luso-Galaico

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Prova de vela da classe Snipe, que contou com 32 velejadores

Organizacao do Clube de Vela Atlantico com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.
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4 e 5 de maio

3% PAN - Classe 420

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Prova de vela da classe 420, que contou com 16 velejadores.

Organizacao do Clube de Vela Atlantico com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

4 e 5 de maio

Open Nacional de Séniores Iniciados 2024

Centro de Artes Marciais e Desportos de Combate de Matosinhos (Biquinha)

Torneio aberto a todos os clubes filiados nas associa¢des regionais da Federacdo Portuguesa de Boxe e
direcionado a atletas com até 5 combates de boxe ou qualquer outra disciplina de contacto.
Organizagdo da Associagao de Boxe do Porto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

4 de maio

Aqua Spartan Games

Piscina municipal de Matosinhos

Piscina de Matosinhos acolheu a 2° edi¢cdo dos Aqua Spartan Games, com 15 desportistas a enfrentarem o
desafio competindo em diversas provas que incluiam exercicios como wall ups, rope pull, surfboard e ball
carry, além da natacao.

No final, Tiago Gouveia conquistou o 1° lugar no pédio masculino, seguido por Aleksandr Linkovem 2° e
Alejandro Gonzales em 3°. No pddio feminino, Bruna Rocha ficou em 1° lugar, Isabel Manso em 2° e Valéria
Costaem 3°.

Organizac¢ao de Matosinhos Sport.

5 de maio

Goldenergy Meia Maratona de Matosinhos Mar de Desporto

Leca da Palmeira e Matosinhos

A 5° edicdo da Meia Maratona de Matosinhos Mar de Desporto preencheu a marginal de Leca da Palmeira,
com 3500 participantes a enfrentar, na manha de domingo, chuva e vento fortes.

As 0h0O, a corrida comecou com a presenca da atleta olimpica Fernanda Ribeiro, madrinha de Matosinhos,
Cidade Europeia de Desporto.

A prova cronometrada de 21 km e a Mini/Caminhada de 7 km, sem fins competitivos, tiveram inicio com a
partida simbdlica de Pedro Valente, atleta de desporto adaptado e embaixador da Cidade Europeia de

Desporto 2025.
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O evento deste ano atraiu atletas de 35 paises, que correram por varios pontos emblematicos de Leca da
Palmeira e Matosinhos. Além da prova de 21 km, o evento ofereceu uma caminhada/corrida de 7 km para
aqueles que quiseram participar em familia, sempre com o Atlantico como cenario de fundo.

Organizacao da Runporto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

6 e 7 de maio

Campeonato Nacional Universitario (CNU) de Basquetebol 3x3

Parque de jogos Manuel Pinto de Azevedo

O campo dos “Fisicos”, na Senhora da Hora, recebeu CNU de Basquetebol 3x3, tanto masculino quanto
feminino. O evento contou com a participacédo de dezenas de estudantes de varias instituicdes de ensino
superior e foi organizado pela Federacao Académica do Desporto Universitario (FADU), com o apoio local da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

8 a 12 de maio

Campeonato Europeu de Squash sub-15 e sub-17.

Proracket Squash e Padel

Matosinhos foi palco do Campeonato Europeu de Squash, que contou com os melhores jogadores
nacionais e internacionais dos escaldes sub15 e subl17 mistos, num total de 200 atletas de 21
nacionalidades diferentes.

O evento foi organizado pela Federacdo Nacional de Squash e pelo Proracket Squash e Padel, com apoio

local da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

9 a12 de maio

57® edigdo do WRC Vodafone Rally de Portugal

Matosinhos

Matosinhos voltou a receber, na Exponor, o centro de operacdes € 0 parque de assisténcia das equipas
participantes, bem como a Marginal de Matosinhos foi palco da entrega de prémios, a semelhancga de anos
anteriores.

Organizacao WRC e ACP, com apoio local da Camara Municipal de Matosinhos.

11 e12 de maio

Troféu Freitas e Ibérico

Marina e Campo de Regatas de Leix8es

Regata de classe unica (Vaurien) que decorreu ao longo de dois dias e teve como objetivo prestar
homenagem ao carpinteiro e construtor de Vauriens, Sr. Freitas.

A competicdo contou com 14 barcos, proveniente de Portugal e Espanha, que realizaram 5 regatas ao longo

do fim-de-semana.
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Organizacao do Clube Naval de Leca com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

12 de maio

Troféu In Gold Hotel & SPA 2024

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

3% e ultima jornada do Troféu In Gold Hotel & SPA 2024, com a frota das Classes Ligeiras a disputarem a
dltima e derradeira etapa que definiu os grandes vencedores da edicdo de 2024 deste Troféu.

Organizacao do Clube de Vela Atlantico, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

12 de maio

92 edicdo da Corrida de Carrinhos de Rolamentos

Guifdes

Dezenas de participantes trouxeram os seus veiculos Unicos, desenhados e construidos exclusivamente
para serem propulsionados pela forca da gravidade, revivendo as brincadeiras de velocidade dos velhos
tempos.

Este evento, que percorreu as ruas de Guifées, foi organizado pela Junta da Unido das Freguesias de
Custoias, Leca do Balio e Guifdes, em parceria com o Clube Aventura D'Aldeia, e contou com 0 apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

12 de maio

2% Formagéo Internacional de Andebol de Praia

Praia de Leg¢a da Palmeira

Acao formativa destinada a técnicos e agentes desportivos ligados ao andebol e aos desportos de praia.
Com uma abordagem teorica e pratica, a formagao contou com os especialistas Aldivan Rodrigues, Ricardo
Castro e Vitor Pinhal, gue discutiram temas como metodologia ofensiva, treino especifico de guarda-redes
e iniciacdo ao andebol de praia.

Organizacao da GRD Leca - Associacao Desportiva, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

12 de maio
XVII Campeonato Regional Norte de Equitacdo de Trabalho (CRNET)
Centro Hipico do Porto e Matosinhos

Organizacao do CHPM com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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12 de maio
XVII Meeting de Natagao
Piscina municipal da Senhora da Hora

Evento de convivio que reuniu 250 alunas e alunos das sete piscinas municipais de Matosinhos.

12 de maio

25° Aniversério Unidade Local de Saude de Matosinhos

Parque do Carrigal

A Matosinhos Sport participou nos festejos da Unidade Local de Saude de Matosinhos (ULSM), que
celebrou 25 anos de atividade assistencial naquele que é considerado o “Dia Internacional do Enfermeiro”,
com muita animacao, zumba e a presenca de dezenas de participantes.

Destacam-se as varias parcerias de sucesso desenvolvidas ao longo dos anos entre a Empresa Municipal
de Desporto e a ULSM, incluindo o reencaminhamento vigente das e dos utentes dos cuidados de saude

para os Gabinetes de Avaliacéo Fisica e de Nutricdo da Matosinhos Sport.

14 de maio

42 etapa distrital da Liga Boccia Sénior INATEL 2024

Pavilhdo municipal de Le¢ca da Palmeira

A competicao envolveu 40 equipas e totalizou 96 jogos, contando com cerca de 250 participantes,
incluindo atletas seniores com mais de 60 anos, oriundos de diversos concelhos e integrados em
instituicdes como IPSS, Centros de Convivio, Lares e Universidades Seniores.

Organizagao em parceria com a Fundacao INATEL e o Municipio de Matosinhos, e com a colabora¢do da

Matosinhos Sport.

15 de maio

Surf para Todos

Praia de Matosinhos

Integrada no “Porto&Matosinhos Wave Series 2024”", esta iniciativa ofereceu as criangas de comunidades
desfavorecidas a oportunidade de experimentar o surf e vivenciar uma experiéncia unica no mar. Mais de
60 criancgas e jovens de instituicdes de solidariedade social e apoio a menores em risco de Matosinhos e
do Porto participaram nesta acao, provenientes de diversas instituicdes, como o Lar de Santa Cruz, o
Projeto Biguinha em Ac¢éo, a Obra do Frei Gil, entre outras.

Organizagao Onda Pura Surf Center, em colaboracdo das Camaras Municipais do Porto e de Matosinhos e

com o apoio da Matosinhos Sport.
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16 de maio

Surf Adaptado

Praia de Matosinhos

Integrada no “Porto&Matosinhos Wave Series 2024”, esta iniciativa destaca-se pelo seu carater de
responsabilidade social associada ao surf, ao proporcionar

experiéncias de surf adaptadas a pessoas com necessidades especiais.

Organizagao Onda Pura Surf Center, em colaboracdo das Camaras Municipais do Porto e de Matosinhos e

com o apoio da Matosinhos Sport.

16 a18 de maio

Juntos, Somos Seguranc¢a e Saude - 3° edicdo

Mar Shopping

Evento que visa o envolvimento da comunidade escolar e da populagdo em geral na procura de estilos de
vida saudaveis e adequados em diversas areas, tais como a prevencao, seguranc¢a, saude, alimentacado e a
pratica desportiva, entre outros, e onde a Matosinhos Sport esteve presente, através dos Gabinetes de
Aconselhamento Nutricional e de Prescri¢ao de Exercicio Fisico ao Municipe.

Organizagao Mar Shopping e Camara Municipal de Matosinhos.

18 de maio

Volta aos mercados

Mercado de Angeiras

Evento de experimentacdo da modalidade de orientacdo, com organizacdo do Grupo Desportivo 4

Caminhos, apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

18 de maio

Regata Senhor de Matosinhos

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

A td0 aguardada edicao de 2024 reuniu 60 participantes de 5 clubes diferentes, que competiram em
embarcacgdes das classes Cruzeiro e Sportboats.

As excelentes condicdes do mar proporcionaram uma experiéncia de vela memoravel, com os
participantes a desfrutarem ao maximo das aguas de Matosinhos.

Organizacao do Yate Clube do Porto com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos
Sport.

18 e 19 de maio
Campeonato Regional Norte - Snipe
Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Participacao de 8 embarcacdes e 16 velejadores, foram disputadas 5 regatas ao longo dos dois dias.
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Organizacao do Sport Club do Porto com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

18 e 25 de maio

Campeonato Nacional de Voleibol de Praia de Clubes

Praia de Matosinhos

Leixbes S.C. defrontou a Associacdo Ruinas Valei, saindo vitoriosa, com um resultado de 3-1a seu favor.
No sabado, dia 25 de maio, realizou-se a 3? jornada da série A, onde a equipa masculina do Leixbes Sport
Club (LSC) enfrentou e venceu o Esmoriz Ginasio Clube (GC).

Organizacao Federacéo Portuguesa de Voleibol

Apoio Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

18 de maio

6° Encontro de mini polo aquatico

Piscina municipal de Leca do Balio

O encontro contou com varios participantes das escolas de natacdo da Matosinhos Sport. Estes eventos,
gue tém sido um sucesso entre 0s jovens, visam fomentar e promover a modalidade, destacando os
beneficios para o desenvolvimento motor e social. A participacao € gratuita.

Organizado pelo Leixdes Sport Club, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

23 de maio

"Surf & Rescue 2024"

Praia de Matosinhos

Mais de 40 participantes, incluindo surfistas, treinadores de surf e nadadores-salvadores, estiveram nesta
42 acdo do Surf & Rescue Portugal.

A organizacéo é da Associacéo de Escolas de Surf de Portugal (AESDP) e do Instituto de Socorros a

Naufragos (ISN), com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

24,25 e 26 de maio

Final 4 Nacional de Sub18 (m/f)

Pavilhdes municipais de Custéias e Guifdes

Competicéo de basquetebol que juntou 8 equipas na luta pelo titulo de Campedo Nacional.

No masculino, os clubes F.C. Porto, Sporting C.P., S.L. Benfica e Galitos de Aveiro e, no feminino, C.P.
Natacao, S.L. Benfica, CRCQ Lombos e Maia B.C.

Organizacao da Associacdo de Basquetebol do Porto, sob a €gide da Federac&o Portuguesa de

Basquetebol, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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25 de maio

Torneio Senhor de Matosinhos

Sala de Bilhar da Zona Desportiva Municipal de Lega da Palmeira

A 2% edicao deste torneio de Carambola teve como vencedor a equipa do Leixdes S.C. (LSC), que ficara
detentor do “Troféu Cidade de Matosinhos” e assim organizara a proxima edi¢éo. O torneio contou ainda
com a participacdo do Leca F.C. e da equipa organizadora da edicdo de 2024, A Portuguesa de Leca, e com

0 apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 de maio

4° Open Day de Golfe

Citygolfe

Evento destinado a promover e incentivar a pratica do golfe entre jovens alunos e alunas do 1° ciclo do
ensino basico do Concelho de Matosinhos.

Organizagao do Citygolf e da Camara Municipal de Matosinhos, com o apoio da Matosinhos Sport.

25 de maio

Caminhada do Coracgéo

Marginal de Leca da Palmeira

Vérias dezenas de participantes juntaram-se a iniciativa que teve como propdsito a promoc¢éo de habitos
de vida saudaveis, bem como demonstrar, que estando a insuficiéncia cardiaca controlada & possivel ter
uma vida normal e ativa.

Organizacao da Clinica de Insuficiéncia Cardiaca (CLIC) da Unidade Local de Saude de Matosinhos (ULSM)

com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 e 26 de maio

Taga CAM

Praia de Matosinhos

Torneio de "Beach Tennis" em pares nas categorias masculinos, femininos e mistos.

Organizacao do Clube de Areia de Matosinhos (CAM) com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

25 e 26 de maio
XVIII Promofit Games - Competicao de Cross Fit
Centro de Desportos e Congressos

Organizagao Promofitness com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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25 e 26 de maio

31% Convencgio Internacional Promofitness

Centro de Desportos e Congressos e piscina municipal de Guifdes

Evento que contou com centenas de participantes nas variadissimas atividades de fitness que
aconteceram, em simultdneo, como workshops, 0 seminario de gestao desportiva, as competicdes de
danca e os promofit games.

Organiza¢ao Promofitness com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 e 26 de maio

VIl e VIII Jornadas Sénior e das V e VI Jornadas Sub16 do Campeonato Nacional de Horseball
Centro Hipico do Porto e Matosinhos

Organizag¢ao do Centro Hipico do Porto e Matosinhos com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

25 e 26 de maio

AON Titan Trophies — Mini Groms

Praia de Leca da Palmeira

A primeira etapa da AON Titan Trophies 2024 foi dedicada as categorias de subl10 e subl12, nas
modalidades de surf e bodyboard.

Os "AON Titan Trophies" fazem parte de um novo circuito, o “Troféu do Norte”, resultado da colaboragao
entre a Associacao Onda do Norte, o Clube Naval Povoense, a Associacdo Mar de Espinho e o Surf Clube
de Viana.

O evento € organizado pela Associacdo Onda do Norte (AON) com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 e 26 de maio

"Rock the Floor Contest”

Centro de Desportos e Congressos

Matosinhos acolheu a 3? edi¢cdo deste concurso de danca inserido na 31" Convencgao Internacional
Promofitness.

O evento contou com 2 sessoes (exibition e contest), e competicdes para diferentes escaldes, incluindo
junior, "varsity" e adulto, nas categorias de minicrew e megacrew.

Organizagao Grupo Promofit, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
26 de maio

Final 4 do Campeonato Nacional de Basquetebol Sub-18

Pavilh6es municipais de Guifdes e Custdias

Grande emocao, com as equipas do F.C. Porto e do S.L. Benfica a sagrarem-se campeas nas respetivas

categorias, respetivamente, em masculino e feminino.
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Organizacao da Associacdo de Basquetebol do Porto e da Federacao Portuguesa de Basquetebol, com o

apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

26 de maio

7° passeio de BTT

Santa Cruz do Bispo

Com partida e chegada no Largo da Viscondessa, o evento reuniu cerca de 100 participantes num percurso
de 30 km.

Organizacao A.R.C.D. Jungueira F.C. com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

26 de maio

Matosinhos Surf School Cup 2024

Praia do Cabo do Mundo

Primeira etapa da edic&do deste ano da competicdo entre as escolas de surf, no estilo estafeta (tag-team).
Organizacao da Associacao de Escolas de Surf de Portugal e da Camara Municipal de Matosinhos, com o

apoio da Matosinhos Sport.

De 31 de maio a 2 de junho

Semana da crianga

7 piscinas municipais de Matosinhos

Varias atividades aquaticas de carater ludico que as criangas clientes das piscinas municipais puderam
usufruir.

Organizacao Matosinhos Sport.

JUNHO

1de junho
Abertura da época 2024
Piscina das Marés, Le¢a da Palmeira

Matosinhos Sport

1de junho

Torneio de Duplas 2024

Pavilhdo da Escola Secundaria da Senhora da Hora

3% edicao do "Torneio de Duplas" de voleibol, direcionada para os escalbes subl18, gue contou com equipas

femininas e masculinas.
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Organizacao do Real Clube Senhorense, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

1de junho

Cabo do Mundo Cup

Kartédromo Cabo do Mundo

5% ronda deste troféu, com a participacdo de mais de 100 pilotos.

Organizacao do Kartédromo do Cabo do Mundo), com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

1e 2dejunho

Final 4 - Torneio 82° aniversario AVP

Pavilhdes municipais de Guifées e Matosinhos e da Escola Secundaria da Boa Nova

Matosinhos foi palco de muito voleibol com as finais da AVP. Os jogos decorreram nos pavilhdes municipais
de Guifbes (juniores e juvenis), na Escola Secundaria da Boa Nova em Leca da Palmeira (cadetes e
iniciadas) e em Matosinhos (infantis). As equipas foram distribuidas nos quadros competitivos de acordo
com o escaldo e o tipo de dupla dos participantes.

A organizacéo foi da Associacéo de Voleibol do Porto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

2 de junho

Campeonato Nacional Feminino Sub-19

Complexo desportivo municipal de Leg¢a do Balio

O Desportivo de Leca do Balio, no Campeonato Nacional Feminino Sub-19 Il Divis&o, venceu o Sporting

Clube de Portugal por 2-1no jogo da primeira m&o da final.

2 de junho

Corrida de Perafita

Perafita

O evento contou com uma corrida de 10 km, uma caminhada de 5 km e corridas para os escaldes de
formacéo.

Organizacao do Grupo Desportivo e Recreativo Juventude das Ribeiras, com o apoio da Camara Municipal
de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

2 de junho

Trofeu Luis Ferreira Alves

Marina e Campo de Regatas de Leix8es

14? edicdo do emblematico Troféu Luis Ferreira Alves, uma prova que homenageia um dos precursores da

fotografia de arquitetura e uma personalidade do mundo da vela, e que contou com 12 embarcagdes que
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completaram o percurso Povoa de Varzim - Leixdes.

O Troféu foi conquistado por Anténio Pires de Lima e a sua tripulacio do “Bretoa”, do CVA. Em segundo
lugar ficou a embarcacao “Milaneza” de Rui Amorim de Sousa (CVA) e, a fechar o pddio, a embarcacao
“Malvado” de Nuno Merino (YCP) que ficou na terceira posicao.

Organizada pelo Clube de Vela Atlantico (CVA), a competicdo contou com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

4 de junho

Il Encontro Nacional MATP

Pavilhdo do C.R.P.F. de Lavra

O Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra, em parceria com a Associacdo Lavrense de Apoio ao
Diminuido Intelectual (ALADI) e a Special Olympics Portugal, acolheu esta modalidade, que inclui jogos
adaptados de preciséo, voltada para a promocao da atividade fisica e motora entre utentes com menor

mobilidade ou com deficiéncia intelectual.

6 a 8 de junho

VI edicdo do Férum Internacional da Quarentena da Bola

Saldo Nobre da Camara Municipal de Matosinhos

O espaco de debate criado por Rémulo Marques, antigo jornalista e diretor desportivo com passagens por
varios emblemas, atraiu diversas personalidades do futebol nacional e promoveu intensos debates e trocas
de ideias.

Os dois primeiros dias foram realizados de forma totalmente online, enquanto no ultimo dia do Férum, a
sessao ocorreu presencialmente. Abel Ferreira foi uma das figuras proeminentes do evento, com uma

palestra de duas horas.

7,8 e 9dejunho

Festival Internacional de Capoeira

Centro Cultural da Senhora da Hora, Auditério do Colégio Efanor e pavilhdo municipal da Biguinha
O evento contou com uma vasta programacao, que incluiu workshops, graduacdes, danga e muitas outras
atividades, atraindo numerosos participantes de varias regides de Portugal e da vizinha Espanha,
especialmente da Galiza e das Asturias.

Organizado pelo Grupo Capoeira Jogo de Negro, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da
Matosinhos Sport.

8 de junho

Treino de Futsal Solidério

Pavilhdo municipal da Senhora da Hora

A iniciativa solidaria que reuniu elementos do clube e uma selecao especial da Associacao Jovens

Diabéticos de Portugal (AJDP).
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Organizacao do Alfa Académico Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

8 de junho

Regional de Duplas ao Ar Livre

Zona desportiva municipal de Lega da Palmeira

Evento contou com centenas de participantes e das varias campeas e campedes regionais apurados,
destacaram-se as duplas dos emblemas locais, como os atletas da Associacdo Académica de S3o
Mamede, do Leixdes Sport Club e do Colégio Efanor.

Além de apurar os campedes regionais, esta prova também definiu as duplas que irdo representar a AVP na
final nacional, a realizar em setembro.

A organizacéo foi da Associacéo de Voleibol do Porto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

8 e 9 de junho

Who's The Best

Pavilhdo municipal de Santa Cruz do Bispo

Evento que reuniu varias iniciativas de danca no ambito do 55° aniversario da A.R.C.D. Junqueira F.C.

O evento incluiu 0 9° Campeonato de Dangas Urbanas “Who's the best”, 0 18° Encontro de Danca e uma
“Mega Aula de Zumba” de cariz solidario, reunindo centenas de participantes.

A organizacao foi da A.R.C.D. Junqueira F.C. com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

8 e 9dejunho

Troféu AON Surf

Praia de Leg¢a da Palmeira

Segunda etapa deste troféu, dedicada aos Super Groms, com a participacéo recorde de 92 inscritos.
As condicdes foram excelentes, mas ao mesmo tempo desafiantes para os jovens competidores.

A organizacéo esteve a cargo da Associacdo Onda do Norte com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

8 a10de junho

Dia do Minivoleibol

Zona desportiva de Lega da Palmeira

O minivoleibol trouxe a Leca da Palmeira mais de 2000 jovens, de 500 equipas de cerca de 4 dezenas de
clubes diferentes, provenientes da zona norte do pais, numa prova inequivoca da popularidade e vitalidade

do desporto em geral € do voleibol em particular.
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A organizacéo foi da Associacéo de Voleibol do Porto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

9 de junho

Skate 'n' Chill

Praga Guilherme Pinto
Longboard Skate Sessions

Organizacao da Sidewalk

9 e10de junho

Gatdes Cup

Complexo Desportivo do Gatdes F.C.

22 edicao deste torneio com dezenas de equipas, reunindo mais de 450 atletas, de varios escaldes. Em dia
de Camdes e de Portugal, a instituicdo assinalou também o seu 64° aniversario.

A organizacao do evento foi do Gatdes F.C, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

14 de junho

36.° Batismo de Corrida de Karting

Kartédromo do Cabo do Mundo

36.° batismo de corrida de karting, envolvendo doze jovens do Lar Nossa Senhora da Conceicdo da Santa
Casa da Misericordia do Bom Jesus de Matosinhos. Com entusiasmo e muita adrenalina, estes jovens em
situacao de vulnerabilidade social do Concelho de Matosinhos participaram na iniciativa proporcionada pela

parceria entre a Camara Municipal de Matosinhos e o Kartédromo do Cabo do Mundo, ativa desde 2015.

14,15 e 16 de junho

Fase Final - Apuramento do Campeao Nacional de Infantis Masculinos

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

A fase final do Campeonato Nacional de infantis masculinos - apuramento do Campe&o Nacional - foi
disputada por oito equipas.

Organizado pelo Leixdes Sport Club, sob a égide da Federacao Portuguesa de Voleibol, e com o apoio da
Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport, 0 evento reuniu jovens talentos de todo o pais

numa competicao intensa e emocionante.

14,15 e 16 de junho
Concurso de Saltos Internacional Frente Atlantica
Centro Hipico do Porto e Matosinhos

Durante trés dias, cavaleiros e amazonas de diversos paises competiram em provas de saltos de elevado
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nivel técnico, proporcionando um espetaculo de destreza e elegancia no hipismo. O concurso, integrado no
circuito Portugal Horse Tour, atraiu muitos espectadores e entusiastas do desporto equestre, reforcando a
importancia da colaboragao entre os Municipios da Frente Atlantica na promoc&o de eventos desportivos
de grande prestigio.

Organizado pelo Centro Hipico do Porto e Matosinhos, o evento contou com o apoio dos Municipios que

constituem o projeto da Frente Atlantica: Matosinhos, Vila Nova de Gaia e Porto.

15 de junho
Abertura de época
Piscina da Quinta da Conceicéo

Matosinhos Sport

15 de junho

3° Open Damas

Centro de Convivio e Desportivo Vitor Oliveira - Matosinhos

Prova organizada pela Federacdo Portuguesa de Damas, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos,

da Unido de Freguesias de Matosinhos e Leca da Palmeira e da Matosinhos Sport.

15 de junho

Encontro Mini P6lo

Piscina municipal de Guifdes

7° e Ultimo "Encontro de Mini Polo" da temporada, dedicado aos alunos de natacao dos niveis 1,2 e 3,
encerrando a série de encontros que visa promover o polo aguatico entre os jovens nadadores.

Organizacao Matosinhos Sport.

15 de junho

Raid das Marés

Leca da Palmeira

A zona desportiva de Leca da Palmeira foi 0 ponto de partida para a 1 edicdo do Raid das Marés,
organizada pela Montes de Adrenalina. Este evento ofereceu aos participantes a oportunidade de explorar
cerca de 12 km de trilhos com vistas deslumbrantes sobre o rio Leca, seja a pé ou de bicicleta. A iniciativa
contou com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport, atraindo dezenas de

entusiastas do BTT e da caminhada.

15 de junho
Rope Skipping
Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

5% edicdo do Torneio de Rope Skipping, dirigido aos alunos do 1.° ciclo do Ensino Basico. Este torneio,
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preparado no ambito das Atividades de Enriqguecimento Curricular (AEC) de Educacgao Fisica e Modalidades
Desportivas Locais, contou com a colaboracéo da Associacéo Portuguesa de Rope Skipping e o apoio da
Matosinhos Sport.

O evento destacou-se pela sua contribuicdo para um "Matosinhos mais saudavel", promovendo uma
modalidade de baixo custo e facil aprendizagem, que estimula habitos de vida saudavel e combate a

obesidade infantil.

15 e 16 de junho

Campeonato Regional Absoluto 2024 - Ténis de Praia

Praia de Matosinhos

A quinta edicao deste evento contou com a participacao de mais de 60 atletas, competindo nas variantes
feminina, masculina e mista.

A organizacao esteve a cargo da Associacéo de Ténis do Porto e da Associacdo Académica de Sao

Mamede, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

15 e 16 de junho

Matosinhos Cup

Estadio do Mar e Complexo desportivo municipal Oscar Marques

O primeiro fim de semana da prova trouxe a Matosinhos centenas de jovens atletas, dos escaldes sub-6 a
sub-9, vindos de 17 clubes de todo o pais.

No proximo fim de semana, o torneio continuara com uma nova rodada, desta vez envolvendo as equipas
sub-10, sub-11 e sub-12.

Organizacao do Leixdes Sport Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

16 de junho

Torneio de Aniversario Team Neu Kick

Complexo desportivo municipal de Le¢a da Palmeira

Torneio de aniversario da Associagdo Team Neu Kick Norte, com diversos combates no Systema Light. A
instituic&o leceira reuniu dirigentes, atletas e familiares neste encontro, que contou também com a
presenca de diversas personalidades.

Organizacao da TNK com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

16 de junho

Campeonato Nacional Universitario de karting (CNU)

Kartédromo do Cabo do Mundo

Final consagrou a Universidade do Porto com o troféu coletivo a par de outros titulos individuais.

Organizacao da FADU e do Kartédromo do Cabo do Mundo

matosinhos

102 de 181 Relatério de Gestéo e Contas 2024 m sport



16 de junho

Estagio Nacional de K1 Muay Thai

Centro de Artes Marciais e Desportos de Combate de Matosinhos

Estagio Nacional de K1 - Muay Thai com Pedro Alves, um dos homes mais carismaticos da nova geragao de
treinadores portugueses. A tarde dedicada aos desportos de combate reuniu cerca de uma centena de
aficionados, de todas as idades e graduacdes, da milenar arte tailandesa.

A organizacao esteve a cargo da Arena de Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

21,22 e 23 de junho

Matosinhos Cup

Estadio do Mar e Complexo desportivo municipal Oscar Marques

Segundo fim de semana da prova trouxe hovamente a Matosinhos centenas de jovens atletas, desta vez
dos escaldes sub-10, sub-11 e sub-12.

No total, o evento reuniu mais de 1000 atletas de varios escaldes etérios e de diferentes equipas,
proporcionando experiéncias uUnicas e diversos momentos competitivos.

Organizagao do Leixdes Sport Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

16 de junho

Campeonato Regional de Equitagdo Special Olympics

Quinta do Catassol

Decorreu em Matosinhos a 5 jornada do Campeonato Regional de Equitagdo Special Olympics Portugal,
com a presenca de 30 atletas de varias associacdes da regido norte de Portugal

A prova decorreu na Quinta do Catassol, local que é atualmente a casa da AEPM - Associagao
Equiterapéutica do Porto e Matosinhos, instituicao fundada em margo de 2010 de forma a tornar a Terapia
Assistida com Cavalos acessivel a todos os individuos com deficiéncia ou incapacidade.

A organizacgao da prova foi da AEPM - Associacado Equiterapeutica Porto e Matosinhos e da Special

Olympics Portugal, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

18 de junho

Voleibol - Campeonato Nacional Gira-Praia 2024

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

1° etapa desta iniciativa, destinada aos escaldes subl4 femininos, para as atletas nascidas em 2011/2012.
Evento organizado pela Associacao de Voleibol do Porto (AVP), com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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20 a23 de junho

Final 8 Carambola

Sala de Bilhar - Zona Desportiva de Le¢ca da Palmeira

As oito melhores equipas de bilhar carambola do pais disputaram o tdo esperado titulo nacional de Bilhar
Carambola. Entre os emblemas em prova, destacou-se a equipa do Leca FC - Modalidades.

Este evento reuniu a elite do bilhar carambola em Portugal e proporcionou momentos de grande
intensidade e habilidade.

A competicao contou com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21e 22 de junho

2° Torneio de Futsal Sérgio Guerra - 1* parte

Pavilhdo dos Ferroviarios - Guifdes

A entrada foi gratuita para quem quis assistir a competi¢cao, que destaca a importancia do desporto na
comunidade e o legado de Sérgio Guerra, tendo contado com a participagao de dezenas de equipas.
0O evento foi organizado pelo Grupo Desportivo Mini Aguias com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

22 de junho

A Magia do Futebol de Rua

Praca Guilherme Pinto

14? edicao deste torneio que reuniu centenas de jovens atletas, "Traquinas e Petizes", representando varias
equipas, entre elas algumas do territorio de Matosinhos.

Este evento, que se destaca por estimular e enquadrar os jovens num contexto social e desportivo
reminiscentes do futebol "de outros tempos", é organizado pela Associacéo de Futebol do Porto com o

apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

22 de junho

Fase final do Campeonato Nacional de Futsal adaptado

Pavilhdes EB Oscar Lopes e Municipal de Matosinhos (Zarco)

Matosinhos acolheu a fase final do Campeonato Nacional de Futsal Adaptado, que culminou numa final
emocionante entre o Clube de Gaia e o C.D. Santa Clara. Os gaienses sairam vitoriosos, vencendo os
acorianos por 2-1apés um tempo regulamentar disputado.

Organiza¢cao ANDDI Portugal com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

22 de junho
Inauguracio do Estadio de Praia
Praia de Matosinhos.

As atuacdes dos Danga Atitude e da banda The Nikkilouders deram o mote para 0 momento mais
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esperado, a transmissao em ecra gigante do jogo de Portugal frente da Turquia, com centenas de adeptos
a vibrarem com a vitoria lusa em mais um jogo do Europeu de futebol.

O Estadio de Praia, de entrada livre, esteve montado até dia 8 de setembro, e recebeu varias competicbes e
torneios, como andebol, futebol, rugby e ténis de praia, entre outras modalidades e atividades recreativas.

A organizacéo foi da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

22 de junho

Volta aos mercados

Mercados Municipais de Matosinhos.

Os percursos de orientacao s&o uma experiéncia de aprendizagem da modalidade de orientacao ideal para
exercitar a mente e o corpo € aberta a participantes de todas as idades.

Organizacao da Camara Municipal de Matosinhos, com o apoio do Grupo Desportivo 4 Caminhos e da

Matosinhos Sport.

22 de junho

IV Torneio de Xadrez

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

42 edicado do Torneio de Xadrez, num momento especial de celebragio e reconhecimento da introducao do
xadrez no Curriculo Local das Atividades de Enriguecimento Curricular (AEC). Cerca de 300 alunas e alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico das Escolas de Matosinhos participaram no torneio, organizado pela Camara

Municipal de Matosinhos com apoio da Matosinhos Sport.

22 e 23 de junho

Campeonato Regional Norte ORC

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Os skippers de Matosinhos e suas tripulacdes obtiveram excelentes resultados no Campeonato disputado
ao longo do fim de semana. Durante as trés regatas, os competidores beneficiaram de ventos fortes e
condicdes ideais para a pratica da modalidade. O Clube Naval de Leca destacou-se na classe ORC B,
vencendo com a embarcacao "Bido II" (First 40.7). O Clube de Vela Atlantico também brilhou, alcancando o
titulo de campe&o e vice-campeao na classe Cruzeiro ORC 3, com as embarcactes "Milaneza" e "Bretoa".
A organizacao coube ao Yate Clube do Porto, com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

22 e 23de junho

Lavra Foot Cup

Complexo desportivo municipal de Lavra

12 parte do torneio de verdo destinado a diversos escaldes de formagdo masculinos e femininos, €

organizado pela U.D. Lavrense, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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23 de junho

3% etapa do Circuito Regional Norte - Interescolas

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

Este evento reuniu jovens cavaleiros e amazonas de varias escolas de equitacao da regido, proporcionando
um ambiente competitivo e formativo.

Organizac¢ao do Centro Hipico do Porto e Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

23 de junho

Xl Sao Jodo sobre Rodas

Ruas de Matosinhos e Leca da Palmeira

Prova de cicloturismo organizada pelos “Titas de Leg¢a da Palmeira” com o apoio da Associagao de

Cicloturismo do Norte, da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

25 de junho

Voleibol - Campeonato Nacional Gira-Praia 2024

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

2? etapa desta iniciativa, destinada aos escaldes subl4 femininos, para as atletas nascidas em 2011/2012.
Evento organizado pela Associacao de Voleibol do Porto (AVP), com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

23 de junho

Competicao Inter Escolas de Surf de Matosinhos

Praia do Aterro

A segunda de quatro etapas da competicao entre escolas de surf de Matosinhos teve a vitéria da Penas
Surf School.

Organizacao da Associagao de Escolas de Surf de Portugal, com apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

28 a 30 de junho

Campeonato Nacional de Héquei em Patins (sub 13)

Pavilhdo do C.R.P.F. Lavra

O Campeonato Nacional de Sub 13 em hoquei em patins decidiu-se em Lavra, na Vila do Hoquei. Equipas
como F.C. Porto, U.D. Oliveirense, S.C. Tomar, S.L. Benfica, A.D. Valongo, A.D. Sanjoanense, Sporting C.P. e
C.A. Campo de Ourique disputaram o titulo de Campeao Nacional nesta emocionante Final 8, realizada no.
A competicao foi organizada pela Federa¢ao de Patinagem de Portugal, com o apoio da A.P. Porto, do
Centro de Recreio Popular da Freguesia de Lavra, da Camara Municipal de Matosinhos, da Matosinhos

Sport e da Unido das Freguesias Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo.
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27 a 30 de junho

Campeonato Nacional de Ténis de Praia

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

A competicao, organizada pela Federacao Portuguesa de Ténis com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport, contou com a presenca de dezenas de atletas oriundos de todo o pais.

28 e 29 de junho

Lavra Foot Cup

Complexo desportivo municipal de Lavra

22 parte da edicdo 2024 do torneio de verdo "Lavra Foot Cup", evento de futebol juvenil, destinado a
diversos escaldes de formacado masculinos e femininos, € organizado pela U.D. Lavrense, com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

28 e 29 de junho

2° Torneio de Futsal Sérgio Guerra - 2° parte

Pavilhdo dos Ferroviarios - Guifdes

Segunda parte deste torneio que destaca a importancia do desporto na comunidade e o legado de Sérgio
Guerra.

0O evento foi organizado pelo Grupo Desportivo Mini Aguias com o apoio da Camara Municipal de
Matosinhos e da Matosinhos Sport.

29 de junho

Matosinhos Fight Night

Centro de Artes Marciais e Desportos de Combate de Matosinhos

Evento de boxe profissional, promovido pela Arena Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

29 e 30 de junho

Torneio de Futebol Infantil

Parque de Jogos Manuel Ramos

Torneio de futebol juvenil integrado na celebragcéo do 90.° aniversario do Futebol Clube de Infesta e que
contou com a participacao de jovens talentos de varias equipas.

Organizacao do Futebol Clube de Infesta com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

29 e 30 de junho
Renascer do Perafita
Campo do Perafita F.C.

| Torneio de Futebol Infantil, que reuniu dezenas de jovens atletas em dois dias de muito futebol e diversao.
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Organizacao do F.C. Perafita com apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

29 € 30 de junho

Circuito de Surf do Norte - Porto & Matosinhos Wave Series

Praia de Le¢a da Palmeira

5% e Ultima etapa do Circuito de Surf do Norte, que consagrou mais quatro campeas e campedes regionais,
desta vez nas categorias de sub12, subl16 feminino e sub18 feminino € masculino.

Matias Lopes (sub18), atleta da Associacdo Onda do Norte (AON), Teresa Pereira (sub18), Miriam Julido
(sub16) e Levi Hummel (sub12) foram as e os grandes vencedores tendo conquistado os titulos regionais e
assegurado 0 apuramento para o campeonato nacional.

Evento integrado na 10.? edicdo do Porto&Matosinhos Wave Series e organizado pela Onda Pura com a
colaboracéo das camaras municipais do Porto e de Matosinhos e 0 apoio técnico da Federacdo Portuguesa

de Surf, da Associacdo Nacional de Surfistas, da AON e da Matosinhos Sport.

30 de junho

1° Torneio de Encerramento de Epoca

Pavilhdo municipal da Senhora da Hora.

Este evento reuniu jovens talentos dos escaldes de formacgao sub-7, sub-9, sub-11, sub-13, sub-15 e sub-17.
A iniciativa foi da responsabilidade do Leixdes S.C. e contou com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

30 de junho

Club Race Frota 331

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Ultima Club Race da época para a classe Snipe, que reuniu velejadores na emblematica competicdo da
Frota 331. Mesmo com pouco vento, foi possivel realizar trés regatas, marcando o encerramento da
temporada e proporcionando momentos de grande destreza e espirito desportivo.

Organizacao do Sport Club do Porto com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

JULHO

1al12dejulho

Cursos Intensivos de Natagéo

Piscinas municipais de Perafita, Senhora da Hora e S. Mamede de Infesta.

Cursos intensivos para todas as idades (+4 anos) e em varios niveis, desde o aprender a nadar (niveis Al-
adultos e CO/1- criancas) a melhoria da técnica de nado (niveis A2-adultos e C2/3- criangas), durante o més

de julho.
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Organizacao da Matosinhos Sport.

1a26 dejulho

Cursos Intensivos de Natagéo

Piscinas municipais de Custdias, Le¢a do Balio, Guifées e Matosinhos.

Cursos intensivos para todas as idades (+4 anos) e em varios niveis, desde o aprender a nadar (niveis Al-
adultos e CO/1- criancas) a melhoria da técnica de nado (niveis A2-adultos e C2/3- criancas), durante o més
de julho.

Organizacao da Matosinhos Sport.

1a26 dejulho

Cursos Intensivos de Nadador Salvador

Piscina municipal de Matosinhos.

Curso Intensivo para maiores de 12 anos, com técnica de nado consolidada.
5 aulas por semana, durante o més de julho.

Organizacao da Matosinhos Sport.

Ta5dejulho

“Verdo em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers
ambientais, s&o alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
Destinados a criangas € jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.

1,2,8,9,15,16, 22, 23,29 e 30 de julho

Aprende a ...jogar andebol de praial

Praia de Leg¢a da Palmeira

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar andebol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Associacao
Desportiva “GRD - Os Gordos”.

1,8,15,22 e 29 de julho

Aprende a ...jogar basquetebol!

Quadra de Basquete da Agudela

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar basquetebol ou recuperar essa pratica.
Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Guifées Sport

Clube.

matosinhos

sport Relatorio de Gestao e Contas 2024 109 de 181



1a3dejulho

NBA: Skills Camp

Pavilhdo municipal de Guifoes

Programa de treino intensivo para jovens atletas.

Iniciativa da NBA Basketball School, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

2,9,16,23 e 30 de julho

Aprende a ...jogar basquetebol!

Quadra de Basquete Aldeia Nova

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar basquetebol ou recuperar essa pratica.

Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Grupo Desportivo

Basquetebol de Lecga.

3,10,17,24 e 31de julho

Aprende a ...jogar voleibol de praia!

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar voleibol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Leixdes Sport

Club.

3,10,17,24 e 31de julho

Aprende a... jogar futebol de praial

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar futebol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizac¢ao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Leixdes Sport
Club.

3,7,10,14,17, 21, 24, 28 e 31 de julho

Aprende a ...jogar ténis de praia!

Praia de Matosinhos

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar voleibol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Clube de Areia

de Matosinhos.

3,4 e 5dejulho
1° Beach Gala Volley

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia
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Torneio de voleibol de praia destinado a duplas (f/m) nos escaldes sub 15 e sub 18.

O Beach Gala Volley destacou a incluséo e o respeito no desporto, apoiando causas como "Desporto sem
Bullying" e "Desporto para Todos", em parceria com o Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ).
Organizado pelo Leixdes Sport Club e em colaboracao com a Camara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport.

3,7,10,14,17, 21, 24, 28 e 31 de julho

Aprende a ...patinar!

Marginal de Matosinhos

Programa gratuito, para quem quer aprender a patinagem ou recuperar essa pratica.

Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Rolar de

Matosinhos

3,7,10,14,17, 21, 24, 28 e 31 de julho

Aprende a ..pedalar!

Marginal de Matosinhos

Programa gratuito, para quem quer aprender a andar de bicicleta ou recuperar essa pratica.
Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Clube BTT de

Matosinhos

4,6,1,13,18, 20, 25 e 27 de julho

Aprende a ...jogar ténis!

Campo de Ténis Santa Cruz do Bispo

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar ténis ou recuperar essa pratica.

Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Associacdo de

Ténis de Matosinhos

4,1,18 e 25 de julho

P&e-te a Mexer ...by Night!
Marginal de Matosinhos

2 aulas fitness gratuitas (zumba)

Organizacao da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

5, 6,12,13,19, 20, 26 e 27 de julho

Aprende a ...jogar voleibol de praia!

Campo de Areia A. A. de S40 Mamede

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar voleibol de praia ou recuperar essa pratica.

Organizacao da Matosinhos Sport, com apoio CM de Matosinhos e da A A S. Mamede de Infesta.
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5,7,12,14,19, 21, 26 e 28 de julho

Aprende a ...jogar basquetebol!

Quadra de Basquete "Fisicos" - Senhora da Hora

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar basquetebol ou recuperar essa pratica.

Organizag¢ao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do G.D. Basquete de

Leca.

5a7dejulho

Open distrital de patinagem artistica Helena Viana

Pavilhdo do C.R.P.F. Lavra

Evento que reuniu diversos clubes de Patinagem Artistica filiados na Associacédo de Patinagem do Porto e
recebeu cerca de 700 atletas, entre os quais 40 da seccdo de patinagem artistica do C.R.P.F. de Lavra

A organizacao foi da Associacéo de Patinagem do Porto, com apoio do C.R.P.F. de Lavra, Unido de

Freguesias de Perafita, Lavra e S.C. do Bispo, Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

6,7,13,14, 20, 21, 27 e 28 de julho

Fitness Aquatico

Piscina das Marés

Ao sabado e domingo, 2 aulas de fithess aquatico para os clientes da piscina.

Organizagao Matosinhos Sport

6,13, 20 e 27 de julho

Aprende a ...andar de skate!

Praca Guilherme Pinto

Programa gratuito, para quem quer aprender a "skatar" ou recuperar essa pratica.

Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Associacao

Skate Destruidor.

6,13, 20 e 27 de julho

Pde-te a Mexer ...

Marginal de Leg¢a da Palmeira

Aulas fitness gratuitas de Localizada e Zumba.

Organizagao da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

6 e 7 de julho
Matosinhos Beach Rugby
Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Prova integrada no "Circuito do Atlantico 2024" em conjunto com o Porto Beach Rugby e o Figueira Beach
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Rugby e destinada aos escaldes subl2, subl4, subl6 e seniores.
Organizacao da Federacdo Portuguesa de Rugby, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport.

6 de julho

Cabo do Mundo Cup

Kartédromo Cabo do Mundo

6° e Ultima etapa do maior troféu de kart amador em Portugal, com mais de 100 pilotos inscritos nesta etapa
e um total de 215 ao longo da edicao deste ano, com niveis de adrenalina sem precedentes.

Iniciativa do Kartédromo Cabo do Mundo, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport.

6 de julho

Regata Passeio de Cruzeiros

Marina de Leixdes

Evento integrado nas comemoracgdes do 64° aniversario do clube.

Apesar das condicdes climatéricas adversas, cinco embarcacdes participaram, tornando a prova bastante
competitiva.

Organizacao do Clube Naval de Leca com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

6 de julho

Sarau anual de ginastica - Sport Club do Porto

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

O espetaculo "Monstro e a Bela", uma recriacdo da histdria infantil que contou com cerca de 200 ginastas -
entre estes alguns atletas olimpicos -, foi precedido da homenagem a atletas nacionais que se destacaram
ao longo da época.

Iniciativa do Sport Club do Porto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

6 de julho

4° Open Day

Citygolf

4° e Ultimo open day de golfe destinado a jovens alunos e alunas do 1° ciclo do ensino basico do Concelho
de Matosinhos.

Durante este ano letivo, de 2023/2024, foram 438 as criancas do 1° CEB que tiveram contacto pela primeira
vez com a modalidade. Considerando o nivel de desempenho demonstrado 156 daqueles participantes
apuraram-se para a "Mega Final" deste fim de semana, dos quais 8 apuraram-se para frequentarem a

Academia Citykids gratuitamente de setembro até dezembro.
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Esta iniciativa, com o apoio do IPDJ, resulta de uma parceria da Camara Municipal de Matosinhos com o

Citygolf e conta com o apoio da Federacéo Portuguesa de Golfe da Matosinhos Sport.

7,14, 21 e 28 de julho

Aprende a ...jogar rugby de praial

Praia de Matosinhos / Estéddio de Praia

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar voleibol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Leixdes Sport
Club.

7,14, 21 e 28 de julho

P&e-te a Mexer ...

Marginal de Matosinhos

Aulas fitness gratuitas de Localizada e Zumba.

Organizacao da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

7,14, 21 e 28 de julho

P&e-te a Mexer ...

Parque do Carricgal

Aulas fitness gratuitas de TRX-Funcional e Pilates/loga

Organizacao da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

8 al12dejulho

“Verdo em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers
ambientais, s&o alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
Destinados a criangas € jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.

9,10, 11,16, 17,18, 25, 26 ¢ 31 de julho

Voleibol - Campeonato Nacional Gira-Praia 2024

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Prova que contou com centenas de atletas nos escaldes sub 14, sub 16 e sub 18 (m/f).

Evento organizado pela Associacéo de Voleibol do Porto (AVP), com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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10 a14 de julho

2° Volleyspot

Pavilhdo Eduardo Soares

22 edicao do "Torneio de Verao de Voleibol", destinado a jovens dos 12 aos 18 anos.
Organizacao da Associacado Académica de Sdo Mamede, com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos, Matosinhos Sport e Unido das Freguesias de S. Mamede de Infesta e Senhora da Hora

10,17 e 24 de julho

Mergulho na Quinta

Piscina da Quinta da Concei¢ao

Experiéncia gratuita de mergulho com escafandro, em ambiente controlado.

Iniciativa da Matosinhos Sport em parceria com o Clube Naval de Leca.

13 de julho
Boavista Gym Fest
Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Sarau de encerramento organizado pela sec¢ao de ginastica do Boavista F.C.

13 de julho
Campeonato Regional "Systema Combat”
Pavilhdo da Escola Secundéria da Boa Nova

Organizagao do Team Neu Kick, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

13 e 14 de julho

Portugal Beach Handball Tour 2024

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

22 equipas competiram na edi¢cao deste ano do Circuito Nacional de Andebol de Praia, na 2% de trés etapas
do "Portugal Beach Handball Tour 2024". No total, os dois campos do Estadio de Praia de Matosinhos
acolheram 53 jogos, realizados entre sabado e domingo.

Em masculinos, a equipa vencedora foi a tricampea nacional “EFE Os Tigres” enquanto em femininos a
vitdria ficou no Concelho, com as hexacampeas nacionais GRD Leca Love Tiles a festejarem a conquista do
lugar mais alto do pddio, em contraponto com os seniores masculinos da equipa leceira, que embora a
jogar em casa e com apenas uma derrota nos quartos-de-final, ficariam pelo 5° lugar.

A prova foi organizada pela Federacdo de Andebol de Portugal e Associa¢cao de Andebol do Porto, com o

apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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14 de julho

Matosinhos Vitalis Kids Challenge

Pista de Atletismo de Le¢a da Palmeira

42 etapa deste troféu gratuito e destinado aos mais novos, nascidos entre 2007 e 2021.

Propde-se a promocao da pratica desportiva, incentivando habitos de vida saudaveis desde cedo. A
iniciativa incluiu varias distancias, ajustadas a idade dos participantes, garantindo diversdo e competicao
para todas as faixas etérias.

Organizag¢ao da Runporto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

14 de julho

Festand

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Festa do andebol de praia, com varios jovens talentos dos escaldes sub 10, sub 12 e sub 14 a disporem da
oportunidade de mostrar as suas habilidades.

A competicao foi organizada pela GRD Lec¢a Associagao Desportiva, com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

15 a19 de julho

“Verao em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers
ambientais, sao alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
Destinados a criancgas e jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.

16, 17 e 18 de julho

1° Beach Gala Volley

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Torneio de voleibol de praia destinado a quadras (f/m).

O Beach Gala Volley destacou a inclus&o e o respeito no desporto, apoiando causas como "Desporto sem
Bullying" e "Desporto para Todos", em parceria com o Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ).
Organizado pelo Leixdes Sport Club e em colaboragdo com a Camara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport.

20 de julho
Torneio Comemorativo - Centenario da FIDE
Escola Basica 2/3 de Matosinhos

A FIDE (Fédération Internationale des Echecs) pretendeu estabelecer um novo recorde mundial no dia 20
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de julho, visando entrar para o Guinness World Records e promovendo o maior nimero de pessoas a jogar
xadrez simultaneamente em todo 0 mundo, tanto em eventos presenciais como em plataformas online.
Esta iniciativa reuniu 190 federacdes nacionais de xadrez, e convidou todos a fazer parte desta tentativa
historica.

Organizacao do G.D. Dias Ferreira, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

20 de julho

Estagio de verdo 2024

Pavilhdo da Escola Secundaria da Senhora da Hora

Estagio de verdo de Karaté Shotokan, sob a orientacao dos sense/José Ramos e José Magalhées,
treinadores de 8° e 4° dan, respetivamente, € que culminou com os exames de graduagio.

Iniciativa promovida pelo Centro Nacional de Karaté Desportivo com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

20 e 21 de julho

Futebol de Praia - Campeonato de Elite

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Jornadas 12 e 13 da principal prova nacional de futebol de praia e que contou com a participacao do Leixdes
Sport Clube.

Organizacao da Federacdo Portuguesa de Futebol e do Leixdes Sport Club, com o apoio local da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21a 24 dejulho

Futebol de Praia - Sele¢do Nacional

Praia de Matosinhos / Estéddio de Praia

A Selecéo Nacional de Futebol de Praia esteve em Matosinhos para um estagio de preparacéo, que incluiu
dois jogos amigaveis com a Selecao do Japao. Além dos dois jogos, que Portugal venceu, a equipa nacional
realizou quatro sessdes de treino, com o Selecionador Nacional Mario Narciso a convocar 15 atletas,
incluindo Ruben Regufe, do Leixdes Sport Clube.

O evento foi organizado pela Federacio Portuguesa de Futebol e pelo Leixdes Sport Club, com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

22 a26dejulho

“Verdo em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers

ambientais, s&o alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
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Destinados a criangas € jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.

25 e 26 de julho

1° Beach Gala Volley

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Torneio de voleibol de praia destinado a quadras mistas seniores (f/m).

O Beach Gala Volley destacou a incluséo e o respeito no desporto, apoiando causas como "Desporto sem
Bullying" e "Desporto para Todos", em parceria com o Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ).
Organizado pelo Leixdes Sport Club e em colaboracao com a Camara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport.

26 a 28 de julho

Concurso de Saltos Nacional A

Centro Hipico do Porto e Matosinhos, Leca da Palmeira

O Centro Hipico do Porto e Matosinhos acolheu, ao longo de trés dias, um dos mais prestigiados eventos
de saltos, o CSN-A - Taca Ibérica / Troféu Dr. Guilherme Pinto. O evento reuniu cerca de 300 conjuntos em
competicdo e culminou com a vitdria do cavaleiro Rafael Dinis Rocha no grande prémio.

A competicao foi organizada pelo Centro Hipico do Porto e Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal

de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

27 de julho

Karting: Prova de Resisténcia

Kartédromo Cabo do Mundo

Prova de resisténcia que marcou a apresentacao de uma nova frota de karts. Além da competicao intensa,
0 evento culminou com a entrega dos troféus do "Cabo do Mundo Cup 2024", celebrando os melhores
desempenhos do campeonato.

Iniciativa do Kartédromo Cabo do Mundo, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport.

29 de julho a 2 de agosto

“Verdo em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers
ambientais, s&o alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
Destinados a criancgas € jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.
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31de julho a 6 de agosto

Leg¢a Chess Open

Pavilhdo da Escola Secundéria da Boa Nova

3? edicdo deste torneio internacional que integra o Circuito Nacional de Classicas “Portugal Chess Tour” e
contou com a participacdo de mais de 200 xadrezistas de 28 nacionalidades.

O evento foi organizado pela seccao de xadrez do G.D. Basquete de Leca, com o apoio da Camara
Municipal de Matosinhos, da Matosinhos Sport e da Unido de Freguesias de Matosinhos e Leca da

Palmeira.

1,3,8,10, 15,17, 22, 24, 29 e 31 de agosto

Aprende a ...jogar ténis!

Campo de Ténis Santa Cruz do Bispo

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar ténis ou recuperar essa pratica.

Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Associagao de

Ténis de Matosinhos

31de julho a 6 de agosto

Leca Chess Open

Pavilhdo da Escola Secundéria da Boa Nova

Apds quase uma semana de intensa competicao, a 3* edicao do Torneio Internacional de Xadrez, teve
como grande vencedor foi o ucraniano Alexander Kovchan, enquanto os 2° e 3° lugares foram conquistados
por Augustin Droin, de Franga, e Yevgeniy Roshka, também da Ucrania. O melhor portugués, 9° na
classificacdo geral, foi José Francisco Veiga, do Colégio Efanor.

Na prova "Blitz 2024", o vencedor foi Augustin Droin (Franga), seguido de Mahdi Gholami Orimi (Irdo) em 2°,
Pontus Carlsson (Suécia) em 3°, José Francisco Veiga (Portugal) em 4°, e Alexandr Fier (Brasil) em 5° lugar.
O evento, que integrou o Circuito Nacional de Classicas "Portugal Chess Tour" e reuniu mais de 200
xadrezistas de 28 nacionalidades, foi organizado pela seccéo de xadrez do Grupo Desportivo de Basquete
de Leca (GDBL), sob a égide da Federacdo Portuguesa de Xadrez e da Associacdo de Xadrez do Porto, com
0 apoio da Camara Municipal de Matosinhos, da Matosinhos Sport e da Unido de Freguesias de

Matosinhos e Leca da Palmeira.

AGOSTO

1de agosto

Voleibol - Campeonato Nacional Gira-Praia 2024

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Prova que contou com centenas de atletas nos escaldes sub 14, sub 16 e sub 18 (m/f).

Organizado pela Associagao de Voleibol do Porto, com apoio CM de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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2,4,9,1,16, 18, 23, 25 e 30 de agosto

Aprende a ...jogar basquetebol!

Quadra de Basquete "Fisicos" - Senhora da Hora

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar basquetebol ou recuperar essa pratica.

Organizag¢ao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do G.D. Basquete de

Leca

2,3,9,10, 16, 17, 23, 24, 30 e 31 de agosto

Aprende a ...jogar voleibol de praia!

Campo de Areia A. A. de Sa3o Mamede

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar voleibol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Associagao

Académica de S. Mamede de Infesta.

2 a4 de agosto

X Concentragcao Moto Clube Horizonte e Mar

Custéias

O Moto Clube Horizonte e Mar celebra o seu 23° aniversario com a X Concentracao, organizada pelo

proprio clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

2 de agosto

Concerto e Apresentacgao Plantel Leixdes

Estadio de Praia

Sunset especial, onde o DJ Farofa, natural de Sdo Paulo, Brasil, animou as areias de Matosinhos com um
set de musica eletrénica e muito funk.

O evento foi organizado pela Camara Municipal de Matosinhos, com o apoio da Matosinhos Sport.

Apos a atuacao do DJ Farofa, o espaco transformou-se num espetaculo de cor e luz para a apresentagao

oficial do plantel do Leixdes Sport Club para a época 2024/2025.

3,4,10,11,17,18, 24, 25 e 31 de agosto

Fitness Aquatico

Piscina das Marés

Ao sabado e domingo, 2 aulas de fithess aquatico para os clientes da piscina.

Organizagao Matosinhos Sport
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3,10,17, 24 e 31 de agosto

Pde-te a Mexer ...

Marginal de Leg¢a da Palmeira

Aulas fitness gratuitas de Localizada e Zumba.

Organizagao da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

3,10,17, 24 e 31 de agosto

Aprende a ...andar de skate!

Praca Guilherme Pinto

Programa gratuito, para quem quer aprender a "skatar" ou recuperar essa pratica.

Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Associagao

Skate Destruidor.

3 a1l de agosto

Campeonato Europeu de Basquetebol Sub18 Femininos

Pavilhdo Municipal de Guifées e Centro de Desportos e Congressos

No campo estritamente desportivo, destaque para os cerca de 2200 espectadores presentes no Centro de
Desportos e Congressos, ha final que consagrou a Frangca como a nova campea em titulo, no escaldo sub
18 feminino, apos vitdria (80-70) frente a Espanha.

A Sérvia derrotou Israel (72-56) e assim ocupou o ultimo lugar do pédio; Portugal, com a vitoria frente a
Hungria por 69-63, alcancou o 5° lugar entre a elite europeia e Clara Silva, jovem atleta lusa, integrou 0 5
ideal do torneio.

De destacar o excelente basquetebol a que se assistiu, por estes dias, em Matosinhos e Guifées, com o
importante apoio do publico, especialmente nos jogos de Portugal. No jogo frente a Hungria assistiram ao
encontro 2445 espectadores (dados oficiais FIBA) que ndo se cansaram de incentivar as jovens
portuguesas rumo a vitdria e a uma histérica qualificacdo automatica para o mundial sub19.

A cerimodnia de podio contou com a presencga de representantes das diversas entidades que compunham a
organizacao, entre as quais a Camara Municipais de Matosinhos, a Matosinhos Sport, a Federacao
Portuguesa de Basquetebol, a Associa¢cado de Basquetebol do Porto, e os diversos representantes FIBA,
entre outras personalidades do basquetebol nacional e internacional.

No limiar de 2025, ano em que é Cidade Europeia do Desporto, Matosinhos demonstra nao s6 a
capacidade organizativa dos grandes eventos desportivos, como o carinho especial pelas equipas
nacionais, em especial as juvenis, que escolhem o Centro de Desportos e Congressos como a “sua casa”,

a “Casa das Selecoes”.
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4,11,18 e 25 de agosto

Pde-te a Mexer ...

Marginal de Matosinhos

Aulas fitness gratuitas de Localizada e Zumba.

Organizagao da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

4,11,18 e 25 de agosto

Pde-te a Mexer ...

Parque do Carricgal

Aulas fitness gratuitas de TRX-Funcional e Pilates/loga

Organizagao da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

4,7,11,14,18, 21, 25 e 28 de agosto

Aprende a ...jogar ténis de praial

Praia de Matosinhos

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar voleibol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Clube de Areia

de Matosinhos.

4, 11,18 e 25 de agosto

Aprende a ...jogar rugby de praial

Praia de Matosinhos / Estadio de Praia

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar voleibol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizac¢ao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Leixdes Sport
Club.

4,7,1,14,18, 21, 25 e 28 de agosto

Aprende a ...patinar!

Marginal de Matosinhos

Programa gratuito, para quem quer aprender a patinagem ou recuperar essa pratica.

Organizagao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Rolar de

Matosinhos

4,7,11,14,18, 21, 25 e 28 de agosto
Aprende a ...pedalar!
Marginal de Matosinhos

Programa gratuito, para quem quer aprender a andar de bicicleta ou recuperar essa pratica.
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Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Clube BTT de

Matosinhos

4 de agosto

Aula Yoga

Estadio de Praia - Matosinhos

Aula gratuita de yoga, que atraiu muitos participantes, que aproveitaram o cenario ao ar livre para desfrutar
de uma sesséo relaxante e revitalizante.

Organizac3o da Ashrama Porto/Bhérata Centro de Yoga, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos
e da Matosinhos Sport.

5 a9 de agosto

“Verdo em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers
ambientais, s&o alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
Destinados a criancgas € jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.

5 a 30 de agosto

Cursos Intensivos de Natacdo

Piscina municipal de Custéias

Cursos intensivos para todas as idades (+4 anos) e em varios niveis, desde o aprender a nadar (niveis Al-
adultos e CO/1- criancas) a melhoria da técnica de nado (niveis A2-adultos e C2/3- criangas), durante o més
de agosto.

Organizacao da Matosinhos Sport.

5,12,19 e 26 de agosto

Aprende a ...jogar basquetebol!

Quadra de Basquete da Agudela

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar basquetebol ou recuperar essa pratica.
Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Guifdes Sport
Clube.

5,12,19 e 26 de agosto
Aprende a ...jogar andebol de praia!
Praia de Leca da Palmeira

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar andebol de praia ou recuperar essa pratica.
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Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Associacao
Desportiva “GRD - Os Gordos”.

6,13, 20 e 27 de agosto

Aprende a ...jogar basquetebol!

Quadra de Basquete Aldeia Nova

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar basquetebol ou recuperar essa pratica.

Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Grupo Desportivo

Basquetebol de Leca.

6 e 7 de agosto

Circuito Nacional de Street Basket 3x3

Quadra "basket art" dos "Fisicos" - Senhora da Hora

A etapa de Matosinhos do Circuito Nacional 3x3 decorreu no campo dos “Fisicos”, situado no Parque
Manuel Pinto Azevedo, na Senhora da Hora. Durante dois dias intensos de basquetebol, foi batido um
recorde: 128 jogos disputados e mais de 20 horas de competicao!

O evento contou com a participacédo de 96 equipas e 382 jogadores € jogadoras de diversos escaldes,
desde os U13 até aos seniores.

A organizacéo esteve a cargo da Federacao Portuguesa de Basquetebol, sob a égide da FIBA, com o apoio

da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

7,14, 21 e 28 de agosto

Aprende a ...jogar voleibol de praia!

Praia de Matosinhos / Estéddio de Praia

Programa gratuito, para quem quer aprender a jogar voleibol de praia ou recuperar essa pratica.
Organizacao da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do Leixdes Sport
Club.

7,14, 21 e 28 de agosto
P&e-te a Mexer ...by Night!
Marginal de Matosinhos

2 aulas fitness gratuitas (zumba)

Organizacao da Matosinhos Sport com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.
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10 de agosto

Demonstrag¢ao de Teqball

Estadio de Praia - Matosinhos

Demonstracao de Tegball, num evento que contou ainda com animacgao musical a cargo da DJ Greta,
proporcionando um ambiente animado para os participantes e espectadores.

Organizada pela Associacdo Académica de Sdo Mamede, com o apoio da Camara Municipal de
Matosinhos e da Matosinhos Sport.

10 e 11 de agosto

Dia Internacional da Juventude - Water Slide Summer

S. Mamede de Infesta

Para celebrar o Dia Internacional da Juventude, um escorrega aquatico gigante regressou a Sao Mamede
de Infesta, proporcionando momentos refrescantes e divertidos para todas as idades. O escorrega, foi
instalado na descida entre a rotunda das Laranjeiras e a rotunda da Henrigue Bravo.

A iniciativa contou ainda com uma "zona kids" e piscinas para criangas, garantindo diversdo para os mais
pequenos. Nao era necessario saber nadar para participar, ja que a zona de chegada tinha menos de 50
cm de profundidade.

Este evento teve o apoio da Matosinhos Sport e foi promovido pela Camara Municipal de Matosinhos, em
parceria com a Unido das Freguesias de Sdo Mamede de Infesta e Senhora da Hora, para assinalar o Dia

Internacional da Juventude.

12 a 16 de agosto (exceto dia 15, feriado)

“Verao em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers
ambientais, sdo alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
Destinados a criangas e jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.

17 de agosto

Matosinhos BTT Urban Race

Matosinhos

Durante o fim de semana, as ruas e alguns dos locais mais iconicos da cidade de Matosinhos
transformaram-se no cenario de um espetaculo unico: um circuito noturno de BTT urbano. O evento contou
com a participacado de mais de 400 atletas, divididos em varios escalbes e nas vertentes individuais, duplas
e triplas. A tarde foi dedicada aos mais novos, com uma prova "kids" que proporcionou momentos de
diversao e competicao.

Ap6bs a partida simbdlica, junto ao edificio dos Pagcos do Concelho, seguiram-se trés horas intensas de

prova. Os grandes vencedores foram Luis Moura e Sandra Oliveira, que, com grande determinagao,
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completaram 24 e 19 voltas, respetivamente, ao circuito urbano de cerca de 3,7 km.

Destacou-se também a presenca de varios atletas matosinhenses, incluindo membros do Clube BTT de
Matosinhos e da Academia Projecto Pedal, que subiu ao podio como a equipa mais numerosa em prova.
O evento, organizado pela Cabreira Solutions com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da
Matosinhos Sport, incluiu ainda uma vertente solidaria, promovida pela Rubis Gas. O publico teve a
oportunidade de pedalar por uma causa, convertendo os quildmetros percorridos em donativos para a

ALADI, uma instituicdo de Lavra, escolhida pela organizacao.

18 de agosto

1° Torneio Inter Delegacdes Cruz Vermelha

Estadio de Praia - Matosinhos

Torneio de futebol de praia, que contou com a participacao de varias delegacdes da juventude da Cruz
Vermelha Portuguesa, provenientes de norte a sul do pais. Além do torneio, o evento ofereceu diversas
atividades e muita animacao para todos 0s presentes.

A organizacéo foi da Juventude da Cruz Vermelha Portuguesa, com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

19 a 23 de agosto

“Verdo em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers
ambientais, s&o alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
Destinados a criangas € jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.

23 de agosto

Tozé Freitas Band

Estadio de Praia

A Tozé Freitas Band animou a praia e a marginal de Matosinhos com muito funk, groove e soul,
proporcionando momentos de diversao e energia a todos 0s que por ali passaram.

Organizacao Matosinhos Sport com apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

24 e 25 de agosto

12 edicd0o do torneio quadrangular de homenagem a Armindo Pimenta

Campo do Gatdes F.C.

A1? edicdo do torneio quadrangular decorreu no complexo desportivo do Gatdes Futebol Clube. O evento
contou com um momento solene de homenagem a Armindo Pimenta, antigo diretor da instituicdo, cujo

nome agora presta honra a este torneio de futebol sénior.
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Organizacao do Gatbdes Futebol Clube com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

25 de agosto

Surf Adaptado

Praia de Matosinhos

Evento marcado por sorrisos muito especiais, com a realizacdo de duas acdes de surf adaptado que
contaram com a participacédo de mais de 60 pessoas.

Esta iniciativa foi promovida pela Surf Addict - Associa¢do Portuguesa de Surf Adaptado, com o apoio local

da Surfitbox, da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

26 a 30 de agosto

“Verdo em Matosinhos” - Campos de Férias

Matosinhos

Piscina, desporto, jogos tradicionais e de praia, atividades ludicas e culturais, teatro, museus, ateliers
ambientais, s&o alguns dos desafios colocados este verdo aos mais novos e durante 8 semanas.
Destinados a criancgas € jovens dos seis aos 14 anos, estes campos de férias sdo promovidos pela Camara

Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport.

28 de agosto

Animacé&o do Estédio de Praia

Estadio de Praia

Roda de samba "Ferrinha nos Pagodes da Vida", prometendo mais musica e alegria para qguem se quiser
juntar.

Organizacao Matosinhos Sport com apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

31de agosto e 1 de setembro

Street Basket em Guifdes

Parque de estacionamento da Nova Centralidade de Guifdes

Situado entre a piscina e o pavilhdo municipal, este foi 0 cenario de mais um emocionante torneio 3x3 de
street basket. Mais de 350 atletas participaram na competicéo, que contou com 88 equipas.

O evento, organizado pelo Guifdes Sport Clube, teve o apoio da Camara Municipal de Matosinhos, da

Matosinhos Sport e da Unido de Freguesias de Custoias, Leca do Balio e Guifdes.

SETEMBRO

1de setembro

Reabertura Piscinas e Ginasios Municipais
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As piscinas municipais e 0s ginasios municipais ja estdo em funcionamento, oferecendo um espaco
equipado para a pratica de natacdo e outras atividades desportivas.
Os servicos séo pensados para atender a toda a comunidade, promovendo a saude, o bem-estar e o

convivio social.

1de setembro

Corrida do Centro Popular dos Trabalhadores do Bairro de Carcavelos

Matosinhos

A primeira edicao da Corrida do Centro Popular dos Trabalhadores do Bairro de Carcavelos reuniu centenas
de atletas.

O evento, que contou com aa atleta olimpica Fernanda Ribeiro a dar o tiro de partida em frente a junta de
freguesia de Matosinhos, foi um éxito.

Organizacao do Centro Popular de Trabalhadores do Bairro de Carcavelos, com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos, Uniao de Freguesias Matosinhos e Leca da Palmeira e Matosinhos Sport.

1de setembro

3x3, Guifées Capital do Basket

Nova Centralidade de Guifdes

Evento de street basket que contou com mais de 350 atletas distribuidos por 88 equipas.

Organizado pelo Guifées Sport Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport.

7 de setembro

Troféu de Inverno

Kartédromo do Cabo do Mundo

A 1% etapa do novo Troféu de Inverno de karting decorreu no Kartédromo Cabo do Mundo, em Perafita, e
destacou-se pela estreia da nova frota de karts. com 60 pilotos em competicéo.

Organizacao do Kartédromo Cabo do Mundo, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport.

7 e 8 de setembro

Mar de Desporto

Marginal de Matosinhos

Foi um fim de semana de muita energia com a 14? edicdo do "Matosinhos, Mar de Desporto", que voltou a
bater recordes de participacao. O evento transformou a marginal e a praia num palco de multiplas
atividades desportivas para todas as idades, com aulas de fithess ao ar livre, yoga, hidroginastica, cycle,
hydrobike, e uma mega-aula de zumba "by night" a encerrar o programa “Pde-te a Mexer...®". Mais de 1000

atletas de cerca de 50 coletividades locais envolveram-se ha demonstracao de 30 modalidades, enquanto
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as familias se divertiam com insuflaveis, escalada e salto negativo, entre outras atividades.
Esta edicdo também marcou a despedida do Estadio de Praia, que foi palco de diversos eventos ao longo
do veréo.

Organizacao da Matosinhos Sport, com apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

7e 8 desetembro

Torneio de Pré-época - Custéias Cup |

Complexo desportivo municipal de Custdias

Torneio de pré-época do Custoias F.C., focado no futebol de formacdo dos escaldes de sub-7 a sub-11.
Organizacao do Custoias Futebol Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport.

8 de setembro

92 edicdo da "Corrida do Porto de Leixdes"

Porto de Leixdes e ruas de Matosinhos e Le¢a da Palmeira

Prova de corrida e caminhada, com distancias de 10 km e 5 km, que reuniu centenas de participantes, entre
eles a Mati, a mascote de Matosinhos, Cidade Europeia do Desporto 2025.

A organizacéo ficou a cargo da Eventsport, A.P.D.L. e C.C.D. da A.P.D.L., com o0 apoio da Cadmara Municipal

de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

14 de setembro

Troféu Artur Borges

Pavilhdo municipal de Guifdes

Torneio de futsal, que inclui a apresentacio das equipas da casa aos seus socios e adeptos.
Organizacao da Juventude Desportiva Guifonense com o apoio da Autarquia de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

14 e 15 de setembro

1° grande prémio Rizzini

Campo de Tiro do C.C. de Matosinhos

Torneio de tiro na variante Compack Sporting (tiro aos pratos) com armas de caca.

O evento atraiu dezenas de participantes de varios escalbes, desde juniores a seniores, masculinos e
femininos

Organizacao do Clube de Cacadores de Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.
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14 e 15 de setembro

Torneio Avelino Soares

Pavilhdo Eduardo Soares

Torneio de apresentacao da equipa sénior de andebol da Associagdo Académica de Sdo Mamede, bem
como das restantes equipas de andebol do clube

Este torneio, destinado ao escalao sénior, foi organizado pela Associacao Académica de Sao Mamede, com

0 apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

14 e 15 de setembro

Torneio Solidario de Futsal

Pavilhdo municipal de Matosinhos

Apresentacéo de todos os escaldes do Matosinhos Futsal Clube para a nova época desportiva, num evento
que nao celebrou apenas o inicio da temporada, mas também teve uma importante componente solidaria,
com a recolha de géneros alimentares e produtos de higiene, que foram doados a varias instituicées de
Matosinhos.

O torneio foi organizado pelo Matosinhos Futsal Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

14 e 15 de setembro

Torneio de Pré-época - Custéias Cup |

Complexo desportivo municipal de Custbias

Apds dois fins de semana repletos de jogos e competicao, o torneio de pré-época do Custadias F.C. acabou
com a equipa da casa a conquistar o 1° lugar na categoria sub-11, além de receber os prémios de melhor
guarda-redes e de melhor jogador (MVP) do torneio.

O evento foi organizado pelo Custoias F.C., com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

21 de setembro

7° Troféu Henrique Dias

Pavilhdo municipal de Santa Cruz do Bispo

A AR.C.D. Junqueira F.C. realizou um torneio de apresentacao as suas equipas de formacao, desde os
"Junkas" até aos juniores, bem como dos escalbes seniores para a nova época desportiva.

O evento foi organizado pela A A.R.C.D. Junqueira F.C, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport e da uniao de freguesias de Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo.
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21 e 22 de setembro

Tacga Ibérica

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

A edicado de 2024 da Tacga Ibérica, em voleibol masculino, foi historica, sendo a primeira a ser conquistada
por uma equipa portuguesa.

Durante dois dias, o Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos, a “Casa das Selecdes”, foi o
cenario de quatro jogos de alto nivel, com os “ledes” e “encarnados” a avangarem para a final apés vitérias
no sabado sobre o CV Guaguas e o Grupo Herce Soria, respetivamente, por 3-1e 3-0.

O Sporting C.P. sagrou-se campedo da Taca Ibérica 2024 ao derrotar o S.L. Benfica na final por 3-1(25-22,
18-25, 25-18 e 25-22. A equipa espanhola do CV Guaguas garantiu o terceiro lugar, vencendo o Grupo
Herce Soria por 3-0.

Organizag¢ao da Federacéo Portuguesa de Voleibol, com apoio da Associacao de Voleibol do Porto, Camara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

21 e 22 de setembro

Lavroquiada

Pavilhdo do C.R.P.F. de Lavra

Torneio de héquei em patins, que incluiu os jogos de apresentagao das equipas de formag¢ao e masters do
C.RP.F.de Lavra.

Organizag¢do do C.R.P.F. de Lavra com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21 e 22 de setembro

15° Torneio o Farol

Pavilhdo da Escola Secundéria da Boa Nova

Leca da Palmeira voltou a ser o palco da festa do basquetebol juvenil, com a realizacao da 15% edicao do
torneio internacional "O Farol", evento contou com a participacao de dezenas de jovens atletas nos
escaldes sub-14 (masculinos e femininos).

. O tomeio foi organizado pelo Grupo Desportivo de Basquete de Leca (GDBL), com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21 e 21 de setembro

Troféu do Norte

Praia de Leca da Palmeira

Finalissima da 1* edicdo do “Troféu do Norte”

O “Troféu do Norte” abrangeu etapas em varias praias do norte do pais e em Leca da Palmeira foi realizada
a finalissima da 1* edicdo do “Troféu do Norte”, em surf e bodyboard.

A iniciativa foi organizada pela Associagdo Onda do Norte, com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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23 a 30 de setembro

Semana Europeia do Desporto: #BeActive

Matosinhos

Matosinhos celebrou a “BeActive” Portugal - Semana Europeia do Desporto, que decorreu de 23 a 30 de
setembro, com uma variedade de atividades destinadas a diferentes publicos, que iniclui aulas de
hidroginastica, palestras, consultas de prescricdo de exercicio fisico e aconselhamento nutricional.

O programa incluiu ainda eventos desportivos, com destaque para iniciativas de desporto inclusivo, como
surf para pessoas com deficiéncia e boccia, envolvendo diversas instituicées. As consultas de prescricao
de exercicio fisico e 0 aconselhamento nutricional, gratuitas, estiveram disponiveis de acordo com os
horarios das piscinas municipais e do ginasio MS Fit.

Esta iniciativa, promovida anualmente pela Comissao Europeia e pelo Instituto Portugués do Desporto e
Juventude (IPDJ), visa promover o desporto e a atividade fisica para todos os cidadaos, independentemente
da idade, sexo, contexto social ou nivel de aptidao fisica.

O lema da campanha, “#BeActive”, incentiva a ado¢ao de estilos de vida ativos, seja através do desporto ao
ar livre ou em ambientes fechados, para jovens, seniores, no trabalho ou em familia.

Em Matosinhos, a organiza¢ao foi da Matosinhos Sport e da Camara Municipal de Matosinhos

27,28 e 29 de setembro
Open Day
Piscina Senhora da Hora

Aulas experimentais de todas as modalidades disponiveis para adultos

27 a 29 de setembro

Norte Surf Fest

Porto e Matosinhos

As praias do Porto e Matosinhos acolheram a primeira edi¢do do festival dedicado inteiramente ao universo
do surf. O evento teve uma programacao diversificada, incluindo conversas com especialistas nacionais e
internacionais, competicdes de escolas de surf e a¢cdes educativas focadas em seguranga aquatica e
salvamento.

Entre as atividades, houve também um mercado especializado, onde os entusiastas do surf puderam
explorar produtos e novidades do setor. O ponto alto do festival foi a tentativa de quebrar o recorde mundial
do maior numero de surfistas a surfar a mesma onda, em simultaneo.

Organizagdo da Associagao de Escolas de Surf de Portugal e da Camara Municipal de Matosinhos, com o

apoio Matosinhos Sport.
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26 de setembro

A Conversa com...

Zona Desportiva de Lega da Palmeira

Sess&o do “A Conversa com...” que contou com Candido Costa, apresentador e ex-desportista, como
moderador.

O tema foi o desporto, onde se conversou com figuras de Matosinhos, incluindo Beatriz Moura, criadora do
projeto ‘Miles and Vibes’, Pedro Valente, especialista em desporto adaptado, Inés Pereira, jogadora de
voleibol, e Manuel Centeno, bodyboarder.

A conversa foi marcada pela abordagem emotiva e humoristica de Costa, refletindo sobre os percursos,
histdrias e sonhos de pessoas ligadas ao desporto na regido.

Durante a noite, também foram discutidos os motivos que levaram Matosinhos a ser selecionada como
Cidade Europeia do Desporto em 2025, uma escolha que destaca o trabalho desenvolvido no concelho nos
ultimos anos em prol do desporto. Matosinhos abriga 117 clubes e se compromete com a promogao de
iniciativas diversificadas, solidificando sua posicdo como um exemplo na promocao do desporto acessivel a
todos.

Organizagao da Camara Municipal de Matosinhos, com o apoio da Matosinhos Sport.

28 de setembro

By Night Glow

Piscina municipal de Guifées

Mega aula de hidroginastica na, que contou com cerca de 50 participantes.

A acao decorreu sob o lema #BeActive, no ambito da Semana Europeia do Desporto, com organizacdo da

Matosinhos Sport e o apoio da Autarquia e do |.P.D.J.

28 de setembro

Rolar Open Day

Pavilhdo municipal de Custéias

” Open day” que culminou com uma homenagem as e aos atletas e treinadores que, em representacdo da
selecao nacional, participaram no ultimo Campeonato Mundial de Patinagem Artistica.

Organizagao do Rolar Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

28 e 29 de setembro

4° Torneio Manuel Rocha

Pavilhdo Municipal da Zona Desportiva de Leca da Palmeira

4?2 edicao do Torneio Manuel Rocha, evento que homenageia um dos sdcios fundadores do clube, que teve
um papel crucial na sua criagao em 1999, junto com Jodo Santos e Eng. Fernando Pintos Cardoso.

No primeiro dia do evento, apds a cerimonia de entrega de prémios, ocorreu a apresentacao oficial dos
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atletas, treinadores e dirigentes para a nova época desportiva.
Organizacao do CALE, com apoio da Matosinhos Sport, da Camara Municipal de Matosinhos e da freguesia

de Matosinhos - Lega da Palmeira.

28 e 29 de setembro

AON - Titan Trophies de Surf & Bodyboard

Praia de Leg¢a da Palmeira

As ondas de Leca da Palmeira acolheram mais uma etapa da 3? edicdo dos "Titan Trophies". O evento
contou com varias provas de surf e bodyboard, abrangendo as categorias open e masters (+35 anos).

A etapa decorreu apos outras competicdes bem-sucedidas, como as provas de surf e bodyboard "Titan
Groms" (sub14, subl6, sub18) em maio, o "Titan Kids" (sub10 e sub12) em junho, e os "Titan Open & Masters"
em bodyboard.

A organizacao do evento foi da Associagcdo Onda do Norte, com o apoio da Camara Municipal de
Matosinhos e da Matosinhos Sport, reafirmando 0 compromisso da cidade com a promocao do surf e

bodyboard.

28 e 29 de setembro

Troféu Antonio Rijo

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Evento exclusivamente dedicado ao voleibol € que, além, da homenagem ao saudoso Antonio Rijo, foram
homenageadas as equipas campeés da época passada e apresentadas as e 0s atletas seniores e da
formacdo que irdo competir na nova época desportiva.

Organizacao do Leixdes Sport Club, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

29 de setembro

Club Race Frota 331

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

A Marina Porto Atlantico de Leixdes acolheu a primeira regata da nova época para a classe snipe, o evento
denominado "Club Race Frota 331", marcando o inicio das competicdes para a classe snipe no calendario
desportivo da regigo.

A organizacéo ficou a cargo do Sport Club do Porto - Vela, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos

e da Matosinhos Sport.

29 de setembro
Zumbar contra o cancro
Pavilhdo C.R.P.F. de Lavra

Iniciativa na qual os participantes usufruiram de aulas conduzidas por 10 professores de Zumba, com um
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custo de inscricdo de apenas 4€, e cuja receita foi doada, na sua totalidade, a Liga Portuguesa Contra o
Cancro
Organizacao, Ascencéo Futebol Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos, da unido de

freguesias de Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo e da Matosinhos Sport.

29 de setembro

Raid Foto Matosinhos

Matosinhos

O Clube BTT Matosinhos realizou mais uma edicao desta prova ludica destinada a ciclistas de todos os
niveis, com um percurso de dificuldade média. Este evento foi uma dtima oportunidade para os entusiastas
do BTT explorarem a beleza da regido de Matosinhos, engquanto se divertiram num ambiente amigavel.

A organizacao foi do Clube BTT Matosinhos com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

OUTUBRO

Aula especial de hidroginastica sénior

Piscina de Leca do Balio

Celebracao do Dia do Idoso com uma aula especial de hidroginastica, dedicada a promover o bem-estar e a
vitalidade dos mais velhos. Além da atividade fisica, foi um momento de convivio onde todos puderam
partilhar sorrisos e experiéncias, reforcando a importancia da atividade fisica e do espirito de comunidade
na saude e qualidade de vida dos idosos.

Organizacao da Matosinhos Sport

4 a 6 de outubro

XXI Auto Classico

Exponor

O Auto Classico Porto, Saldo Internacional do Automdével e Motociclo Classico e de Epoca, regressou a
Exponor e encantou milhares de entusiastas de toda a Peninsula Ibérica. Este evento € um ponto de
encontro para apaixonados por classicos, oferecendo uma experiéncia completa com exposicdes
impressionantes, venda de veiculos antigos, automobilia e um mercado variado de pecas de reposicéo e
acessorios.

O saldo contou com a presenca de clubes e associacdes, concentrando uma vasta comunidade de
aficionados e colecionadores. Destacaram-se ainda atividades como o Motorshow, o Concours d'Elegance
€ uma area de estacionamento reservada para veiculos classicos.

Ricardo Teoddsio venceu o Troféu Piloto Motorshow 2024 batendo Bernardo Sousa por apenas uma
décima.

Organizacao Eventos Motor com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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5 de outubro

Futebol Clube de Infesta

Estadio Moreira Marques

Torneio de Abertura que recebeu jovens dos escaldes sub7 e sub8.

Organizacao do Futebol Clube de Infesta, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

5 de outubro

PROA Climbing Contest

Proa Climbing Center

A instituicao celebrou o seu 1° aniversario com uma competi¢ao internacional de escalada. O evento, que
atraiu cerca de 70 participantes de varias nacionalidades, apresentou 30 blocos de escalada com graus de
dificuldade variados, desafiando atletas de todos os niveis.

Organizag¢ao do Proa Climbing Center, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

5 e 6 de outubro

Tudor Longboard Classic by Marcolino 2024

Prais de Matosinhos e Leca da Palmeira

As praias do Porto e Matosinhos foram palco do Tudor Longboard Classic by Marcolino, a terceira etapa do
Campeonato Nacional de Longboard. Cerca de 40 atletas disputaram as provas nos escaldes open,
feminino e sub18, atraindo os melhores surfistas nacionais da modalidade ao norte do pais.

Antoénio Dantas, Raquel Bento e Francisco Freitas destacaram-se como vencedores, nas categorias Open,
Feminino e Sub18, respetivamente. Este evento integrou a 10.? edicdo do Porto&Matosinhos Wave Series.
Organizada pela Onda Pura Surf Center em colaboragao com as camaras municipais do Porto e

Matosinhos, com o apoio da Federacdo Portuguesa de Surf e da Matosinhos Sport.

6 de outubro

Voleibol Efanor

Pavilhdo do Colégio Efanor

O Projeto Voleibol 2014, do Colégio Efanor, apresentou oficialmente as suas equipas para a época
2024/2025, contando com cerca de 200 atletas distribuidos desde o escalao de “minis A” até a equipa
sénior. A cerimodnia de apresentacao culminou com o jogo entre a equipa sénior feminina e o Sporting C.P.,
vélido para o Campeonato Nacional da 1.2 Divisdo.

Organizagao do Colégio Efanor, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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7 de outubro

Desporto Escolar CVA

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Teve inicio o projeto de Desporto Escolar no CVA, com a primeira sessao tedrica que contou com a
presenca de cerca de 10 alunos e alunas do Agrupamento de Escolas Eng. Fernando Pinto de Oliveira. Esta
iniciativa, que decorre nas tardes de segunda-feira, visa promover a modalidade de vela, focando-se na
classe Optimist, e tornar a pratica deste desporto mais acessivel. Ao longo das sessdes, os participantes
terdo a oportunidade de aprender os fundamentos tedricos e praticos da vela, incentivando o interesse e a
participacdo na modalidade.

Organizagao da Camara Municipal de Matosinhos e do Clube de Vela Atlantico, com o apoio da Matosinhos

Sport.

8 de outubro

Academia CityKids

Citygolf

Durante as 4 edi¢oes dos "Open Days", um total de 438 criancas do 1.° ciclo do ensino basico de
Matosinhos tiveram o seu primeiro contacto com a modalidade de golfe, com cerca de 30 a serem
selecionadas para integrar a Academia Citykids.

A participacdo na academia, que decorre de setembro a dezembro, é totalmente gratuita para os
selecionados.

Esta iniciativa, que teve inicio em 2023, continua a decorrer no ano letivo 2024/2025, fruto de uma parceria
entre o Citygolf e a Camara Municipal de Matosinhos, com o apoio da Matosinhos Sport, do IPDJ e da

Federacdo Portuguesa de Golfe.

11 de outubro a 15 de novembro

Curso Nadador Salvador

Piscina de Matosinhos

O curso de Nadador Salvador promovido pelos Delfins oferece uma formacédo completa e rigorosa para
quem deseja atuar na seguranga aquatica. Este curso destina-se a preparar profissionais qualificados para
monitorizar e prevenir acidentes em piscinas e praias, promovendo o bem-estar e a seguranca de todos os
utilizadores. Ao longo do curso, os formandos terdo acesso a moédulos tedricos e praticos, incluindo
técnicas de salvamento, primeiros socorros e resgate aquatico.

Organizagao de “Os Delfins”, apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

11,12 e 13 de outubro
Festival de Danga
Senhora da Hora

0O “Jogo de Negro” organizou mais uma edi¢ao do festival de dangas tradicionais ligadas a histéria da
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capoeira. Durante trés dias, o0 evento contou com apresentacdes de seis estilos diferentes de danca,
proporcionando uma verdadeira imersao na cultura e na historia da capoeira. Além disso, houve um
workshop de frevo, que trouxe mais diversidade ao festival e permitiu que todos tivessem a oportunidade de
aprender e vivenciar novas técnicas.

Iniciativa organizada pela A.C.D.R. Jogo de Negro, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

12 se outubro

Champion Series

Kartodromo do Cabo do Mundo

Mais uma etapa da Champion Series 2024, em karting.

Organizacao do Kartédromo Cabo do Mundo, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport.

12 e 13 de outubro

Vitalsport - Mostra de Modalidades Desportivas

Decathlon de Matosinhos

O VitalSport € um evento que proporciona aos participantes a oportunidade de experimentar cerca de
cinquenta modalidades diferentes.

Promovido pela Decathlon, o evento destacou a importancia do desporto e da atividade fisica para a saude
e bem-estar, principios que sdo igualmente defendidos pela Autarquia e pela Matosinhos Sport. A presenca
de instituicbes como a ALADI e a Associacdo Protetora dos Diabéticos de Portugal (APDP) também marcou
o evento.

Apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

12,13 219, 20 de outubro

Campeonato Regional Norte - Boxe

Centro de Artes Marciais e Desportos de Combate de Matosinhos

Finais do Campeonato Regional Norte de Boxe Amador onde a equipa da Arena Matosinhos, combatendo
em casa, brilhou ao conquistar varios lugares no podio. A destacar os primeiros lugares nas categorias de
cadetes masculinos e juniores femininos, que foram uma demonstragao de grande talento e preparagéo.
Além disso, Sofia Almeida e Lucas Borges, atletas do CrossPunch, também se destacaram ao garantir a
sua vaga no Campeonato Nacional.

O evento foi organizado pela Associacéo de Boxe do Porto, com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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12 e 13 de outubro

Campeonato Nacional de Surf Esperancas Sub12

Praia de Matosinhos

Esta prova marcou a ultima etapa da 10.? edicdo do Porto&Matosinhos Wave Series, organizada pela Onda
Pura em colaboragcao com as Camaras Municipais do Porto e de Matosinhos, da Matosinhos Sport e com o
apoio da Federagao Portuguesa de Surf.

Ao todo, participaram 32 surfistas, representando 14 clubes, numa competicao que trouxe muita energia e
emocao as ondas de Matosinhos e destacou o talento emergente do surf nacional.

A praia de Matosinhos consagrou Zé Maria Antunes como Campeao Nacional de Surf Esperancas Sub 12,
num pdédio que contou também com Vasco Leitdo (2.°) e Jack Smith e Kélio Silva (3.° lugar ex aequo), este

ultimo representando a Associagao Onda do Norte.

12 e 13 outubro

Global Cup

Campo do F.C. Perafita

Fim de semana de futebol juvenil, que reuniu jovens talentos de todo o pais. Com os escaldes de sub9,
sub10 e sub1l em competi¢cao, em competicao, a fase de grupos decorreu no sabado, culminando numa
fase final no domingo.

Organizado pelo F.C. Perafita, o torneio contou com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport.

13 de outubro

Campeonato Regional Norte de Combinado de Maratona de Atrelagem

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

O Clube de Atrelagem do Norte, em colaboragcao com o Centro Hipico do Porto e Matosinhos e a Federacao
Equestre Portuguesa, no Picadeiro Narciso Miranda, ealizou a 6.% e ultima jornada do Campeonato Regional

do Norte. Esta prova decisiva contou para o apuramento dos melhores atletas para o Campeonato Nacional
de 2024.

Apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

18 a 20 de outubro

Concurso Saltos Nacional

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

O C.H.P.M. acolheu mais uma edi¢do do Concurso de Saltos Nacional - B (CSN-B), juntamente com provas
de escolas. Durante o evento, Francisco Fleming, montando Atout Du Gonge, destacou-se ao vencer o
grande prémio, enquanto Bernardo Prazeres Carvalho, com Fello Ryal K, conquistou o pequeno grande

prémio.
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Organizacao do Centro Hipico do Porto e Matosinhos com o apoio Associagao de Atletismo do Porto, da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

19 de outubro

Queens Chess Fest

Saldo Nobre dos Pagos do Concelho, Matosinhos

Cerca de 100 meninas e mulheres participaram neste evento promovido pela FIDE WOMEN - Comissao de
Xadrez Feminino para celebrar os 100 anos da Federacéo Internacional de Xadrez (FIDE).

A iniciativa, que destaca o papel das mulheres no xadrez e promove a igualdade de género no desporto
teve lugar no Saldo Nobre dos Pacos do Concelho, em Matosinhos, coincidindo com o Dia Mundial do
Combate ao Cancro da Mama, € assim reforcando o projeto de xadrez oncoldgico, que utiliza o xadrez
COMO apoio emocional e terapéutico para pacientes com cancro.

Durante o evento, 10 das participantes tiveram a oportunidade de jogar uma partida simultdnea com a
Grande Mestre (WGM) Dana Reizniece Ozola, vice-presidente do Conselho da FIDE.

A organizacéo foi da FIDE Women e teve o0 apoio da Autarquia de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

26 e 27 de outubro

Kids Cup

Campo do F.C. Perafita

Festa do futebol juvenil que contou com a a participacao de 44 equipas de 19 clubes e mais de 500 atletas,
0 torneio contou com trés escaldes: sub8 (5x5), sub7 (4x4) e subb (3x3). No dia 26, realizou-se a fase de
grupos e, no dia 27, a fase final, onde os dois primeiros de cada grupo disputaram a "Liga dos Campedes" e
0s restantes a "Liga Europa”.

O evento foi apoiado pela Camara Municipal de Matosinhos e pela Matosinhos Sport, com organizacio a

caber ao Futebol Clube de Perafita e a ARl Academy.

26 e 27 de outubro

Open Karaté Matosinhos

Pavilhdo municipal de Guifdes

Prova que reuniu aproximadamente 400 karatecas vindos de diversas regides de Portugal e também de
Espanha. O evento foi organizado pelo Centro Nacional de Karaté Desportivo € contou com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

27 de outubro

Meeting de Atletismo “Matosinhos Cup”

Pista de Atletismo da Zona Desportiva de Le¢a da Palmeira

Encontro de atletismo dedicado a criancas e jovens dos 6 aos 18 anos, com provas para ambos 0s géneros.

O evento incluiu diversas disciplinas, como corridas de velocidade, livre e com barreiras, salto em altura,
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salto em comprimento e lancamento do peso. Para os mais novos, no escaldo de subl0, houve uma prova
especial de gincana.
Organizacao do Clube de Desporto C+ S de Lavra com o apoio Associacio de Atletismo do Porto, da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

27 de outubro

Troféu de outono - Vela

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

2% etapa do Troféu de Outono para a classe snipe.

Organizacao do Sport Club do Porto com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

28 de outubro

Convivio Sénior

Piscina municipal de Guifées

Aula especial de hidroginastica, dedicada a promover o bem-estar e a vitalidade dos mais velhos. Além da
atividade fisica, foi um momento de convivio onde todos puderam partilhar sorrisos e experiéncias,
reforcando a importancia da atividade fisica e do espirito de comunidade na saude e qualidade de vida dos
idosos.

Organizacao da Matosinhos Sport

NOVEMBRO

2 de novembro

Karting Champion Series 2024

Kartodromo Cabo do Mundo

3% etapa do Troféu de Inverno de karting, organizado pelo Kartédromo Cabo do Mundo, com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

3 de novembro

20? EDP Maratona do Porto

Porto e Matosinhos

A prova reuniu mais de 12 mil participantes de todas as idades e nacionalidades (mais de 80!), com o tiro de
partida a ser dado por Fernanda Ribeiro, antiga campea olimpica e madrinha de Matosinhos, Cidade
Europeia do Desporto.

Os participantes puderam escolher entre trés distancias, a maratona (42 km), a Corrida dos Ossos

Saudaveis (10 km) e a Fun Race (6 km).
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No padio, no masculino, o ugandés Abel Chelangat conquistou o primeiro lugar com um tempo
extraordinario de 2h10m0Qls, e logo atras, Gideon Kiprop Rotich, do Quénia, (2h11m01s), seguido de perto por
Patrick Ketter Kiplagat, também queniano (2h11m07s).

Na categoria feminina, a queniana Naom Jebet brilhou ao cruzar a meta com um tempo de 2h30mQ0O0s, e
em segundo lugar ficou a sua compatriota Peniah Jerop (2h40m08s) com a sueca Malin Starfelt a
completar o podio feminino com um tempo de 2h42m00s, destacando-se como a melhor representante
europeia na competicéo.

Nuno Lopes (2h20m29s) e Laura Grilo (2h54m08s) foram os primeiros portugueses a cortar a meta,
sagrando-se campe&o € camped nacional da maratona.

Prova organizada pela Runporto, com o apoio das Camaras Municipais do Porto, Matosinhos e Vila Nova de

Gaia, do IPDJ (Instituto Portugués do Desporto e das empresas municipais Agora e Matosinhos Sport.

9 de novembro

Matosinhos Golf Cup 2024

Citygolf

O torneio, disputado em 18 buracos na modalidade Medal Net e de Par 3.

Organizacao do Citygolf com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

9 de novembro

12th Worldwide Aquathon Day

7 piscinas municipais de Matosinhos

Evento Internacional de hidroginastica, a qgue Matosinhos se associa ha varios anos, com um momento
especifico em cada piscina, e que se realiza nesta data em varias cidades do mundo.

Organizacao da Matosinhos Sport.

13 de novembro

"A Minha Escola tem Ténis

Agrupamento de Escolas de Perafita

Formacéo organizada pela Academia de Ténis de Matosinhos € o C.F.A.E. de Matosinhos. Esta acdo
creditada visou ampliar os conhecimentos dos professores e promover a integracéo do ténis na matriz
curricular.

Apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

15 de novembro

Taca Cidade Matosinhos

Campo de Golfe da Estela

A'"Taca Cidade de Matosinhos" foi jogada em 18 buracos, € organizada pela Associacao de Seniores de

Golfe do Norte de Portugal com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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15, 16 e 17 de novembro

Concurso de Saltos Nacional - B e Provas de Escolas

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

O vencedor do grande prémio foi Jodo Castro Lima enquanto Mariana Carvalho Antunes, com Ventera,
venceu o pequeno grande prémio. Ja na prova grande, Hugo Carvalho e Maluda-N sairam vencedores.
Competicao organizada pelo Centro Hipico do Porto e Matosinhos com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.

16 de novembro

Gala do Desporto de Matosinhos

Centro de Desportos e Congressos

Este ano, foram cerca de 1000 atletas, de todos os escalbes, dos “traquinas” aos “masters”, de 32
associacdes desportivas matosinhenses, os que alcangaram cerca de 500 titulos nacionais e mais de 70
titulos internacionais, em 40 modalidades diferentes.

Foram homenageados aqueles que, em 2023 (modalidades individuais) ou na época 2023/2024
(modalidades coletivas), conquistaram titulos regionais, nacionais ou internacionais.

Destaque para campedes nacionais, vencedores de tacas e supertagas, medalhistas europeus e mundiais,
e participantes com distingcdo em Jogos Olimpicos. Atletas de Matosinhos que alcangaram titulos nacionais
ou internacionais a titulo individual também foram reconhecidos, mesmo representando clubes fora do
concelho.

Organiza¢ao da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

16 de novembro

Prova Nacional de Karting do Clube Galp

Kartédromo Cabo do Mundo

Organizacao do Kartédromo Cabo do Mundo, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

16 de novembro

City Golf Open Day 1° CEB

Citygolf

O projeto de golfe “Open Day”voltou a proporcionar uma experiéncia as criangas do 1.° ciclo de Matosinhos.
Em 2023, participaram 438 criangas, sendo 30 selecionadas para a Academia Citykids, onde aprenderam
golfe gratuitamente entre setembro e dezembro.

A iniciativa continuara em 2024/2025 gracgas a parcetria entre o Citygolf, a Camara Municipal de

Matosinhos, o IPDJ e a Federacao Portuguesa de Golfe.
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16 e 17 de novembro

Yes Crédito Squash Open

ProRacket

O Proracket Squash e Padel reuniu alguns dos melhores jogadores nacionais durante dois dias, num torneio

de squash.

17 de novembro

3% Etapa da Competigado Inter Escolas de Surf de Matosinhos

Praia do Aterro

Terceira etapa do unico circuito Inter-Escolas de Surf em Portugal, com a Penas Surf School a somar a
terceira vitdria consecutiva.

Promovido pela Camara Municipal de Matosinhos e organizado pela AESP, com o apoio da Matosinhos

Sport.

21,22,23 e 29 e 30 de novembro

XVII Torneio de Xadrez no formato Classicas

Pavilhdo da E.S. da Boa Nova

Torneio de classicas, destinado a jogadores federados na Federagdo Portuguesa de Xadrez e valido para o
ranking FIDE.

Organizagao da secc¢ao de xadrez do Grupo Desportivo de Basquete de Leca com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

23 de novembro

Campeonato Nacional de Escalada de Bloco

The North Wall

O evento, enquadrado no calendario de competicdes, consagrou os novos campedes nacionais de

escalada de bloco e contou com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

23 e 24 de novembro

Open Final de Patinagem Artistica

Pavilhdo do C.R.P.F. de Lavra

Open de Patinagem Artistica que contou com cerca de 300 atletas de varias divisdes e escaldes do distrito
do Porto, incluindo alguns dos melhores da atualidade.

Matosinhos esteve bem representado com atletas do CRPF Lavra, Clube Araujo Patinagem Artistica, Leca
Futebol Clube e Rolar Matosinhos.

Evento organizado pelo C.R.P.F. de Lavra, sob a égide da Associacéo de Patinagem do Porto, e com o apoio
da Camara Municipal de Matosinhos, da Unido de Freguesias de Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo e da

Matosinhos Sport.
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24 de novembro

“Rainhas em Campo”

Complexo desportivo municipal de Lavra

Treino aberto dos varios escaldes de futebol feminino e inserido no ambito de acdo de promocao da
modalidade.

Iniciativa organizada pela Unido Desportiva Lavrense com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

24 de novembro

Campeonato Nacional Universitario

Piscina municipal da Senhora da Hora

A edicdo deste ano do Campeonato Nacional Universitario de Natacao de Piscina Curta estabeleceu um
novo recorde de participacao ao registar 278 estudantes-atletas.

A Universidade Nova de Lisboa venceu o titulo coletivo enquanto a Universidade do Porto (Uporto) alcancou
quatro medalhas e bateu um recorde nacional universitario.

A competicao, organizada pela U. Porto e pela Federacdo Académica do Desporto Universitario (FADU), teve

0 apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

27 de novembro

Desporto para Todos: A navegar rumo a inclusdo!

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

No ambito do projeto Mar de Todos, a agcao Desporto para Todos proporcionou momentos inesqueciveis a
jovens com deficiéncia e/ou incapacidade, através da pratica de vela.

Esta experiéncia promoveu o bem-estar fisico e mental, permitindo aos participantes explorar o mar, viver o
espirito de equipa e aventura.

Organizagao da Camara Municipal de Matosinhos, com o apoio do Clube de Vela Atlantico e Matosinhos

Sport.

30 de novembro e 1de dezembro

Aquaday (9% edi¢3o)

Nova Centralidade de Guifdes

Acéo de formacgdo em atividades aquaticas contou com mais de 90 participantes e onde, durante dois dias,
formadores nacionais e internacionais ministraram sessdes em disciplinas como hidroginastica, hidrobike,
natacao e reabilitacdo aquatica. As formagdes, certificadas pelo IPDJ, permitiram a renovacgao de créditos e
promoveram a partilha de conhecimento.

Promovida pela Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e do IPDJ.
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30 de novembro e 1de dezembro

Taga de Portugal de Kickboxing e Muaythai

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Edicao de 2024 da Taca de Portugal de Kickboxing e Muaythai, que reuniu mais de 600 atletas de todos os
escaldes, principalmente jovens, vindos de todo o pais.

A competicao foi organizada pela Federacao Portuguesa de Kickboxing e Muaythai, com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

DEZEMBRO

1de dezembro

XV Torneio do Mar - Troféu Siza Vieira

Piscina Senhora da Hora

Competicao destinada as categorias cadetes e infantis, onde participaram 400 nadadores em
representacéo de 22 clubes.

O evento organizado pelo Leixdes Sport Clube, com o apoio da Associacdo de Natacado do Norte de

Portugal, da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

1de dezembro

1% etapa da Taga de Portugal de Remo de Mar

Praia de Matosinhos.

Com a presencga de embarcacgdes, equipas e remadores provenientes de todo o pais.

No total, foram 17 os clubes participantes, envolvendo cerca de 135 atletas, divididos por 3 escalbes
(juniores, seniores e veteranos) e na distancia de 3000 metros.

Organizag¢ao do Sport Club do Porto, com o apoio da Federacdo Portuguesa de Remo, Camara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport.

6 de dezembro

Pro Boxing Night

Nave llidio Ramos - Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Competicdo integrada no Festival de Artes Marciais e Desportos de Combate e onde se disputaram
diversos combates de boxe profissional.

Organizac¢ao da Federacao Portuguesa de Boxe e Arena de Matosinhos com o apoio da Camara Municipal

de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

6 a 8 de dezembro
Gala de Natal - CSN-B

Centro Hipico do Porto e Matosinhos
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Concurso de Salto Nacional B assim como provas de escolas e provas noturnas.

Antdnio Matos Almeida, que ja havia vencido em 2023, conquistou com Fitzroy o grande prémio enquanto
Mariana Carvalho Antunes, com Ventera, venceu o pequeno grande prémio.

A competicdo, organizada pelo Centro Hipico do Porto e Matosinhos, contou com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

7 de dezembro

Torneio de Capoeira

Nave Costa Pereira - Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Competicéo integrada no Festival de Artes Marciais e Desportos de Combate e onde se destacou a A.C.D.
R. Jogo de Negro, com 4 primeiros lugares alcancados na Taca de Portugal.

Organizacao da Federacéo Portuguesa de Capoeira e Arena de Matosinhos com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

7 de dezembro

Kickboxing Profissional

Nave llidio Ramos - Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Competicéo integrada no Festival de Artes Marciais e Desportos de Combate e onde esteve em disputa o
titulo de Portugal em K1 e K1 Profissional.

Organizacao da Federacéo Portuguesa de Kickboxing e Muaythai e Arena de Matosinhos com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

7 de dezembro

Taga Alexandre Carvalho

Nave Costa Pereira - Centro de Desportos € Congressos de Matosinhos

Competicao integrada no Festival de Artes Marciais e Desportos de Combate e onde se disputaram
diversos combates de Alex Ryu Jitsu, em Light Contact e também em Knock Out.

Organizacao da Federacdo Portuguesa de Alex Ryu Jitsu e Arena de Matosinhos com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

7 de dezembro

Seminario de Alex Ryu Jitsu

Nave Costa Pereira - Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Seminario integrado no Festival de Artes Marciais e Desportos de Combate e onde se pode aprender e
trocar experiéncias com varios mestres desta arte.

Organizacao da Federacéo Portuguesa de Alex Ryu Jitsu e Arena de Matosinhos com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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7 de dezembro

Seminario de Viet Voo Dao

Nave Costa Pereira - Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Seminario integrado no Festival de Artes Marciais e Desportos de Combate e onde se pode aprender e
trocar experiéncias com varios mestres desta arte.

Organizac¢ao da Federacao de Artes Marciais Vietnamitas e Arena de Matosinhos com o apoio da Camara
Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

7 de dezembro

Prova Natalicia

Clube dos Cacadores de Matosinhos

Competicao na vertente “compak sporting” e que contou com 26 atiradores.

O evento organizado pelo Clube dos Cagadores de Matosinhos.

8 de dezembro

Open de Kickboxing

Nave llidio Ramos - Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos

Competicdo integrada no Festival de Artes Marciais e Desportos de Combate e onde se disputaram varios
combates Open em Kick Light e Light Contact.

Organizagao da Federacdo Portuguesa de Kickboxing e Muaythai e Arena de Matosinhos com o apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

14 de dezembro

Mulan em Patins

PavilhZo do Ferroviarios, em Gatdes

Espetaculo de Natal produzido pela Patinagem Artistica do Leca Futebol Clube.

Organizagao do Clube Araujo Patinagem Artistica, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport.

14 e 15 de dezembro

“O Cavaleiro da Dinamarca” - Um Conto de Natal

Centro Hipico do Porto e Matosinhos

Peca de teatro baseada no livro de Sophia de Mello Breyner Andresen, numa sinergia entre atores,
bailarinos, cavalos, luzes e som.

Evento organizado pelo Centro Hipico do Porto e Matosinhos, contou com o apoio da Camara Municipal de

Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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14 e 15 de dezembro

Troféu de Inverno

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Depois de varios adiamentos devido ao mau tempo, efetuou-se a disputa de diversas regatas, em varias
classes de vela, com o primeiro dia a caber as classes Cruzeiro e SportBoats, com a vitoria as
embarcacdes “Bretoa”, de Antdnio Pires de Lima (CVA), e “Quinta Lamosa Ecoturismo”, de Jodo Serddio.
No dia das classes de vela ligeira, mais de 50 velejadores estiveram em competicdo num total de 3 regatas
para as classes Optimist, 420, Snipe, ILCA 7 e Open.

Na classe Optimist, Pedro Monteiro e Leticia Santos (CVA) venceram no respetivo (m/f) escalao juvenil,
enquanto Rodrigo Gomes (CNP) e Sarah Pacheco (SCP) venceram no escalao infantil. Na classe 420,
vencendo as 3 regatas, Miguel Lima e Manuel Pires de Lima (CVA) subiram ao lugar mais alto do pédio
enquanto na classe Snipe, o 1° lugar foi conquistado por Luis Pessanha e Diogo Machado, também do
Clube de Vela Atlantico. Ja na classe ILCA 7 venceu Serafim Gongalves (CNP) enquanto Luis Manso (CVA)
conquistou a vitéria na classe Open.

Prova organizada pelo Clube de Vela Atlantico, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

15 de dezembro

Matosinhos Surf School Cup 2024

Praia do Cabo do Mundo

A escola Linha de Onda venceu a 4° e Ultima etapa desta prova, que incluiu agdes de limpeza de praia, surf
de espetaculo e premiou a melhor manobra.

A organizacao foi da Associacéo de Escolas de Surf de Portugal, com o apoio C.M. Matosinhos e

Matosinhos Sport

15 de dezembro

44° Torneio Alfredo Andrade

Piscina da Senhora da Hora

Participaram as equipas da Académica, Leixdes S.C. e C.D.U.P., com a vitdria a caber a equipa coimbrj,
seguida do C.D.U.P. que ficou a frente dos leixonenses.

O torneio contou ainda com a presenca de muitos antigos atletas do C.D.U.P. que, no ambito do seu 75°
aniversario, disputaram o jogo das Antigas Gldrias.

Organizag¢do do C.D.U.P., com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

15 de dezembro
Prova Convivio
Clube dos Cacadores de Matosinhos

Competicdo nas vertentes “compak sporting”, “fosso universal” e “tiro as hélices” e que contou com 31
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atiradores.

O evento organizado pelo Clube dos Cacadores de Matosinhos.

15 de dezembro

Torneio Relampago Dezembro Solidério

Praia de Matosinhos

A campanha de recolha de alimentos foi doada ao Lar de Santa Cruz.

Organizacao do Clube de Areia de Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

16 a 23 de dezembro

Semana do Natal

Piscinas Municipais de Matosinhos
Aulas em contexto ludico alusivas ao Natal.

Organizacao Matosinhos Sport.

19 de dezembro

BTT Noturno de Natal

Concelho de Matosinhos

Entre atletas, pais, dirigentes e amigos do clube, muitos percorreram varios quildmetros nas suas bicicletas
até terminarem junto aos Pacos do Concelho

Organizado pelo Clube BTT Matosinhos com apoio da CM Matosinhos e da Matosinhos Sport.

20 de dezembro

Hidro Natal

Piscina municipal de Matosinhos
Mega aula de Hidroginastica.

Organizacao Matosinhos Sport.

20 de dezembro

Natal a Rolar

Pavilhdo municipal de Custdias

Mais de 120 atletas do Rolar, participaram no evento de Natal do clube

Organizacao do Rolar Matosinhos, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.
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21de dezembro

Torneio de Natal

Citygolf

O City Golf, em torno de uma causa, angariou uma soma que foi doado integralmente a Casa do Caminho,
associacdo de apoio a criancas em risco, localizada na Senhora da Hora.

Organizagao City Golf, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21 de dezembro

Troféu Ruy Moreira 2024

Marina e Campo de Regatas de Leixdes

Prova que contou com a participacéo de 67 velejadores, em 13 embarcacdes inscritas e de 5 clubes
distintos e destinada as classes de vela de Cruzeiro e Sport Boats.

Organizada pelo Yate Clube do Porto, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

21 de dezembro

| Torneio Manuel Monteiro

Pavilhdo Municipal do Padrao da Légua

Torneio de andebol destinado a atletas dos escaldes Subl2 e sub.14.

Organizado pelo Padroense F.C., com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21de dezembro

1° Torneio de Natal

Pavilhdo Municipal de Santa Cruz do Bispo

Torneio de Natal da Associagado de Tiro Tecno - na modalidade de TAC e nas categorias Ccart. Apoio da

Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21 de dezembro

Torneio de Natal

Estadio Moreira Marques

F.C. Infesta recebeu 10 clubes nos escaldes de Sub7 e Sub8, Traquinas e Petizes, para um torneio de Natal.
Organizacao do Futebol Clube de Infesta, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

21e 22 de dezembro
Torneio das Marés
Pavilhdo da Escola Secundaria da Boa Nova, em Lega da Palmeira

Torneio de basquetebol juvenil, nos escaldes Sub 8, Sub 10, Sub 12 e Sub 16 (m/f).
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Organizacao do Grupo Desportivo Basquete de Leca, , com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e

da Matosinhos Sport.

21 a 29 de dezembro

Ari Cup

Estadio do Futebol Clube de Perafita

Torneio de Futebol Juvenil que contou com 9 escaldes, 120 equipas e mais de 1500 atletas.

Organizado pelo F.C. Perafita, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

22 de dezembro

Torneio de Héquei Misto

Pavilhdo do C.R.P.F. de Lavra

22 Edic&o do 3x3 Natalicio, que contou com 150 atletas divididos por 35 equipas desde escolares, Sub 13,
Sub 15 e Sub 17/19.

Presentes estiveram, o Vereador do Desporto da Camara Municipal de Matosinhos, Nuno Matos e da
Presidente da, Lurdes Queiros.

Organizacao da Agéncia NHP Hoquei com o apoio do C.R.P.F. Lavra, Unido de Freguesias Perafita Lavra e

Santa Cruz do Bispo, Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

26 e 27 de dezembro

Minicampo de Férias de H6quei em Patins

Pavilhdo Municipal de Sta. Cruz do Bispo

Treinos de hoquei em patins e treinos especificos de guarda-redes com presenca de atletas de elite.
Organizacao do Hoquei Clube Santa Cruz com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport

26 a 28 de dezembro

Balio Cup

Torneio de Natal de Futebol Juvenil, com escalbes dos sub8 aos sub15.

Evento organizado pelo Desportivo de Leca do Balio, com o apoio da HA Academy, da Camara Municipal de

Matosinhos, da Matosinhos Sport e da Unido das Freguesias Custoias, Leca do Balio e Guifbes.

26 a 30 de dezembro

Gala Volley

Naves Costa Pereira e llidio Ramos (Centro de Desportos e Congressos), pavilhdes municipais de
Guifdes, Matosinhos, Padrédo da Légua e Senhora da Hora, e pavilhdes das escolas E.B. Oscar
Lopes e Matosinhos e das E.S. Augusto Gomes e Senhora da Hora.

Ao longo de 5 dias, Matosinhos foi a capital do voleibol nacional, com a realizacao do GalaVolley, um dos
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maiores torneios do pais, que contou com mais de 1750 participantes, de 100 equipas de varios escaldes,
dos minis aos masters.

No total, foram realizados 364 jogos distribuidos por 17 campos disponibilizados em varios pavilhdes sob
gestao municipal.

Organizacao do Leixdes Sport Club, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

27 e 28 de dezembro

Torneio Oscar Marques - 32 edicéo

Complexo desportivo municipal Oscar Marques

Torneio de futebol juvenil de futebol em homenagem ao mestre e destinado aos escaldes de sub6 a sub12.
Organizacao do Leixdes Sport Club com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

27,28 e 29 de dezembro

Pavilhdo do Colégio Efanor

Elite Cup - Edicdo 2024

Evento desportivo dividido em 2 torneios, um destinado a cadetes e juvenis e outro a juniores e sub-21, que
contaram com a participacdo de 9 clubes de varios pontos do pais. Incluiu ainda uma palestra ministrada
pelo treinador da equipa sénior do Colégio Efanor, Professor Mario Martins, dirigida aos treinadores
presentes e na qual foram abordados temas ligados a processos e metodologias de gestéo de equipas.

A organizacao foi do Colégio Efanor, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

28 de dezembro

Caminhada de Natal

Corredor Verde do Lega, com partida junto ao Mosteiro de Lega do Balio.

Organizacao da U.F. de Custdias, Leca do Balio e Guifdes, com apoio do C.P.T. Bairro de Carcavelos,

Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

29 de dezembro

Torneio “Os Palmeirinhas”

Complexo Desportivo de Leca da Palmeira

Torneio de Sub-8 que envolveu Leca F.C., Leca Academia, Lusitanos S.C., Gondomar S.C., Padroense F.C. e
Infesta F.C..

Organizacao do Leca Academia, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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GESTAO FINANCEIRA

Na analise dos elementos econémicos da Matosinhos Sport do ano 2024 importa referir que este
exercicio decorreu de uma forma muito favoravel e sem quaisquer condicionantes.

Apesar disso, mantém-se, de alguma forma, a incerteza provocada pelos conflitos armados e os seus
efeitos negativos que provocaram uma subida dos pregos da energia a qual afetou, de certo modo, os
resultados da nossa atividade. Ndo se prevé nestes conflitos altera¢des a curto prazo, no entanto, espera-
se que o impacto seja cada vez menor.

O Conselho de Administragdo mantém-se empenhado para que os fatores decorrentes destas situagdes

externas, que indiretamente nos afetam do ponto de vista energético, sejam minimizados.

Proveitos

A empresa realizou no decurso do exercicio de 2024 proveitos totais no montante de € 8.105.803,43
sendo € 3.821.451,72 provenientes de prestagdes de servigos, € 3.958.978,36 de subsidios a exploragao
e € 325.373,35 de outros rendimentos com menor relevancia.

Tabela 27 — Proveitos

Proveitos 2024 2023 Variagao %
Prestacédo de Servigos 3.821.451,72  3.173.679,56 20,41
Subsidio a Exploragao 3.958.978,36  3.579.042,60 10,62
Reversées de Imparidades 4.168,50 1.285,01 224,39
Outros Rendimentos e Ganhos 321.204,85 41.224,33 679,16
Total 8.105.803,43 6.795.231,50 19,29

Dos € 3.821.451,72 das prestagdes de servigos, € 261.874,29 sao provenientes da utilizagao dos
complexos desportivos, € 2.398.589,82 da utilizagdo de piscinas, € 125.861,22 de outros servigos
diversos e € 1.035.126,39 de “Contratos de Prestagdo de Servigos na Modalidade de Mandato”?
estabelecidos com a Camara Municipal de Matosinhos.

Tabela 28 — Prestacado de Servigos

Prestacao de Servigos 2024 2023 Variagao %
Complexos Desportivos 261.874,29  284.054,25 -7,81
Piscinas 2.398.589,82 2.293.956,84 4,56
Atividades Desportivas 37.122,45 35.875,20 3,48
Exploracédo de Bares 28.738,77 28.666,41 0,25
Exploracédo Publicidade 60.000,00 55.000,00 9,09
Contratos Prestagéo de Servigos na Modalidade de Mandato 1.035.126,39 476.126,86 117,41
Total 3.821.451,72 3.173.679,56 20,41

Da analise deste quadro constatamos que a atividade da Matosinhos Sport, quando analisada a rubrica
Prestagéo de Servigos, teve um acréscimo consideravel. Esta situagao ficou a dever-se essencialmente
ao incremento do numero de clientes nas piscinas e ao incremento dos “Contratos de Prestacéo de
Servigos na Modalidade de Mandato”. As restantes atividades tiveram acréscimos, sem qualquer
expressao, a excegdo dos complexos desportivos que sofreram um ligeiro decréscimo.

No ambito da rubrica prestagdes de servigos destacam-se como principal fonte de receita as “piscinas”,

que foram repartidas da seguinte forma:

3 O montante dos “contratos de prestagio de servicos na modalidade de mandato” efetuado com a C. M. Matosinhos tem, nas contas da
Matosinhos Sport, um efeito de neutralidade ja que o valor do rédito € igual ao valor do gasto.
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Tabela 29 — Prestagéo de Servigos — Piscinas

Prestacao de Servigos — Piscinas 2024 2023 Variagao %
Piscina Matosinhos 409.615,45  402.451,29 1,78
Piscina S. Mamede Infesta 245.880,37 219.828,23 11,85
Piscina Lega do Balio 135.873,86 116.482,59 16,65
Piscina Custdias 281.851,28  248.369,19 13,48
Piscina Perafita 389.806,33  344.840,94 13,04
Piscina Senhora da Hora 385.640,33  376.642,48 2,39
Piscina Guifoes 196.294,42  196.214,04 0,04
Piscina Marés 299.427,22  325.000,15 -7,87
Piscina Quinta da Conceigao 54.200,56 64.127,93 -15,48
Total 2.398.589,82 2.293.956,84 4,56

De referir que houve acréscimos em todas as piscinas cobertas, as piscinas descobertas sofreram
decréscimos que tiveram como Unico fator o tempo incerto do ultimo verao, fator externo e néo

controlavel.

Exposicao por parte da sociedade aos riscos de crédito, de liquidez e de fluxos de caixa

A exposicao ao risco de crédito resulta, essencialmente, da existéncia de uma probabilidade dos clientes
e entidades nao liquidarem as faturas emitidas, decorrentes da sua utilizagdo dos complexos desportivos
e piscinas. A monitorizagao do risco de crédito é efetuada de forma continua, com base na antiguidade de
cada saldo, na existéncia de contenciosos e na situagao de cada devedor.

O risco de liquidez é definido como sendo o risco de falta de capacidade para liquidar ou cumprir as
obrigagdes no prazo estipulado e a um prego razoavel. A existéncia de liquidez implica que sejam
definidos paradmetros de gestéo dessa liquidez que permitam maximizar o retorno obtido e minimizar os
gastos de oportunidade associados a detencao dessa liquidez de forma segura e eficiente. A empresa
tem como politica compatibilizar os prazos de vencimento de ativos e passivos, gerindo as respetivas
maturidades de forma equilibrada.

Daqui resultou, a seguinte estrutura de proveitos:

Tabela 30 — Rendimentos 2024

Complexos Campos Férias e

Rendimentos 2024 Piscinas Desportivos Atv Desp. Ext Total
72-Prestacao Servigos 2.753.945,27 59,66% 864.349,30 27,00% 203.157,15 70,24% 3.821.451,72 47,15%
Clientes 2.398.589,82 261.874,29 37.122,45 2.697.585,56
Outros 57.014,15 28.924,62 2.800,00 88.738,77
Prest. Serv. CMM 298.341,30 573.550,39 163.234,70 1.035.126,39
75-Sub. Exploragao 1.672.974,12 3625% 2.209.478,03 69,03% 76.526,21 26,46% 3.958.978,36 48,84%
Subsidios CMM 1.667.838,28 2.205.949,95 76.258,25 3.950.046,48
Outras Entidades 5.135,84 3.528,08 267,96 8.931,88
76-Reversoes 2.396,89 0,05% 1.646,55 0,05% 125,06 0,04% 4.168,50 0,05%
Reversoes 2.396,89 1.646,55 125,06 4.168,50
78-Out. Rendimentos 186.401,64  4,04% 125.379,29  3,92% 9.423,92 3,26% 321.204,85 3,96%
Subs. Investimento 5.465,19 0,00 0,00 5.465,19
Outros 180.936,45 125.379,29 9.423,92 315.739,66
Total 4.615.717,92  100% 3.200.853,17  100% 289.232,34 100% 8.105.803,43  100%
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Deste quadro resulta a totalidade de rendimentos da Matosinhos Sport, incluindo proveitos gerais,

distribuidos pelas suas diversas atividades.

Gastos
Foram contabilizados gastos, antes de impostos, no total de € 8.096.627,12, conforme se discrimina:

Tabela 31 — Gastos

Gastos 2024 2023 Variagao %
Custo Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas 92.678,97 103.868,26 -10,77
Fornecimentos e Servigos Externos 4.014.937,52 3.191.932,80 25,78
Gastos com Pessoal 3.798.310,21 3.397.481,52 11,80
Gastos de Depreciagao e Amortizagéo 78.730,76 68.997,00 14,11
Perdas por Imparidade 95.650,14 11.709,81 716,84
Outros Gastos e Perdas 16.308,72 12.709,77 28,32
Gastos e Perdas de Financiamento 10,80 17,10 -36,84

Total 8.096.627,12 6.786.716,26 19,30

Da analise do quadro anterior percebemos que, face a 2023, os consumos evidenciam um decréscimo de
10,77%, em sentido contrario os Fornecimentos e Servigos Externos, Gastos com Pessoal, Gastos com
Amortizacdes e Perdas por Imparidade evidenciam crescimentos de 25,78%, 11,80%, 14,11% e 716,84%,

respetivamente.

Os Fornecimentos e Servigos Externos, em termos absolutos, tém um crescimento de € 823.004,72. Este
crescimento esta diretamente relacionado com o crescimento dos “Contratos de Prestacao de Servigos na

Modalidade de Mandato” que, neste exercicio e face a 2023, cresceram em valor absoluto € 558.999,53.

O crescimento relacionado diretamente com a atividade da empresa cifram-se, em € 264.005,19.
As restantes rubricas, nomeadamente Outros Gastos e Perdas, denotam variagdes que em valor absoluto

nao tém qualquer expressao.

Os Gastos com Pessoal registaram um crescimento em relagdo a 2023 que ficou a dever-se,
essencialmente, a alteragdes resultantes da “Lei do Orgamento de Estado”, nomeadamente o aumento do
salario minimo e das “Medidas de Valorizagdo do Trabalhadores da Administragéo Publica”.

Globalmente os gastos da empresa, quando comparados com o exercicio anterior, t&m um acréscimo de
19,30% no montante de € 1.309.910,86.
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EXECUGCAO ORCAMENTAL

Tabela 32 — Execugdo Orgamental

Rendimentos e Gastos Orgamento Real Desvio %
Rendimentos
Prestacéo de Servigos 3.147.038,00 3.821.451,72 674.413,72 21,43
Subsidios a Exploragao 4.433.592,00 3.958.978,36  -474.613,64 -10,70
Outros Rendimentos 5.465,00 325.373,35 319.908,35 5.853,77
Total de Rendimentos 7.586.095,00 8.105.803,43 519.708,43 6,85
Gastos
Custo Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas 89.707,00 92.678,97 2.971,97 3,31
Fornecimentos e Servigos Externos 3.780.282,00 4.014.937,52 234.655,52 6,21
Gastos com Pessoal 3.680.960,00 3.798.310,21 117.350,21 3,19
Gastos de Depreciacao e Amortizagéo 26.296,00 78.730,76 52.434,76 199,40
Perdas por Imparidades 0,00 95.650,14 95.650,14 n.a.
Outros Gastos 8.650,00 16.308,72 7.658,72 88,54
Gastos e Perdas de Financiamento 200.00 10,80 -189,20 -94,60
Total de Gastos 7.586.095,00 8.096.627,12 510.532,12 6,73
Resultado Antes de Impostos 0,00 9.176,31 9.176,31

O desempenho da Matosinhos Sport em 2024 excedeu os valores inicialmente estimados.

Em consequéncia, o valor dos Subsidios a Exploragéo calculado revelou-se superior ao efetivamente
necessario, para apresentar um resultado antes de impostos positivos no montante de € 9.176,31. Este
facto permitiu a devolugdo a Camara Municipal de Matosinhos do montante de € 483.545,52 de Subsidios

a Exploragéo, nao utilizado.

Referimos, de seguida, alguns desvios mais significativos na execugédo orcamental.

Do lado dos Rendimentos:

O acréscimo das Prestacbes de Servigos que evidencia o esforco de comunicagéo e divulgacéo das
atividades da empresa e o0 aumento do valor do “Contrato de Prestacdo de Servigos na Modalidade de
Mandato”.

O acréscimo da rubrica Outros Rendimentos, a qual ndo estava prevista em sede de orgamento, onde
foram contabilizadas as devolugbes efetuadas pela Autoridade Tributaria que ressarciu a empresa das
custas da garantia bancaria assumidas nos ultimos exercicios.

Os Subsidios a Exploragao que sofreram um desvio em sentido inverso, uma vez que, na elaboragao do
orcamento de 2024, por prudéncia, consideramos um crescimento de atividade menos expressivo do que

na realidade aconteceu.

Do lado dos Gastos:

Importa referir que todas as rubricas tiveram acréscimos, a excegéo dos gastos de financiamento. De
qualquer forma estes crescimentos estdo em linha com incrementos na atividade.

Os Consumos, fruto do numero de clientes e de aumentos de prego dos produtos de limpeza e desinfecao
que se mantém elevados. Os gastos com depreciagdes e amortizagdes pelo facto de a empresa ter
realizado investimento préprio, ndo previsto inicialmente. Quanto as perdas por imparidade, estas ndo

figuram como rubrica orgcamental.
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Nos Fornecimentos e Servigos Externos o aumento ficou a dever-se ao acréscimo de atividade, ao
incremento dos custos da energia que impacta diretamente na nossa atividade e ao incremento do valor
dos Contratos de Prestagao de Servigos na Modalidade de Mandato ja referidos anteriormente.

O acréscimo da rubrica Gastos com Pessoal ficou a dever-se essencialmente ao facto de em sede de
orcamento n&o estar prevista a alteragdo motivada pelo Dec. Lei 13 de 2024 10 de janeiro Medidas de

Valorizagédo dos Trabalhadores da Administragdo Publica (carreira de técnico superior).

Por fim, importa referir que a execugao orgamental deste exercicio se revelou muito positiva em relagao
aos valores estimados. E nossa convicgdo que a situacdo da Matosinhos Sport &, em termos gerais,

estavel e positiva, podendo aspirar a resultados de maior dimenséo dinamizando a sua atividade.

PROPOSTA DE APLICAGAO DE RESULTADOS

As contas do exercicio de 2024 apresentam um resultado liquido positivo de € 3.736,47, propondo-se a
sua transferéncia para resultados transitados.

De acordo com as pegas contabilisticas apresentadas, a “MS-Matosinhos Sport, Empresa Municipal de
Gestao e Equipamentos Desportivos e de Lazer, E.M.” cumpre os critérios vertidos no n° 1 do art. 62° da
Lei n° 50/2012 de 31 de agosto.

Aprovado pelo Conselho de Administragdo da “MS-Matosinhos Sport, Empresa Municipal de Gestao e

Equipamentos Desportivos e de Lazer, E.M.” na sua reuniao de 27.03.2025.

A Presidente do Cohselho de Administracéo

O Administrador Executivo
Henrique Calisto

O Administrador ndo-Executivo

/(ﬁ[uw . f/—/)

Nuno Matos
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Tabela 33 — Balango 31-12-2024

Balancgo Notas 2024 2023
ATIVO

Ativo nao Corrente 266.022,39 224.133,87
Ativos fixos tangiveis 3,6 243.084,75 201.196,23
Outros investimentos financeiros 22.937,64 22.937,64
Ativo Corrente 2.097.729,56 2.699.151,08
Clientes 39,14 282.847,53 296.790,23
Estado e outros entes publicos 13,17 28.041,19 121.729,63
Outros créditos a receber 16.666,22 0,00
Diferimentos 3 41.669,42 25.681,67
Caixa e depositos bancarios 3,4 1.728.505,20 2.254.949,55
Total do Ativo 2.363.751,95 2.923.284,95

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital Proprio

Capital subscrito 50.000,00 50.000,00
Reservas Legais 2.696,29 2.696,29
Outras Reservas 43.740,96 43.740,96
Resultados Transcritos 15 161.307,78 158.250,99
Outras Variagdes no Capital Préprio 3,11,15 0,00 4.237,72
Subtotal 257.745,03 258.925,96
Resultado liquido do exercicio 3.736,47 3.056,79
Total do Capital Proprio 261.481,50 261.982,75
PASSIVO

Passivo ndo Corrente 0,00 1.227,47
Outras dividas a pagar 3,14 0,00 1.227,47
Passivo Corrente 2.102.270,45 2.660.074,73
Fornecedores 3,14 787.678,53 688.965,63
Estado e outros entes publicos 17 94.654,21 93.604,80
Outras contas a pagar 3,14 1.219.409,25 1.877.504,30
Diferimentos 528,46 0,00
Total do Passivo 2.102.270,45 2.661.302,20
Total do Capital Proprio e Passivo 2.363.751,95 2.923.284,95

A Contabilista Certificada O Conselho de Administracéo

A Presidente do Conselho de Administragdo

Luisa Salgueiro

O Administrador Executivo

ol

Henrique Calisto

Virginia Silva

O Administrador ndo-Executivo

Nuno Matos
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162 de 181 Relatério de Gestéo e Contas 2024 m sport



Tabela 34 — Demonstragéo de Resultados 31-12-2024

Rendimentos e Gastos Notas 2024 2023
Vendas e servigos prestados 3,8 3.821.451,72 3.173.679,56
Subsidios a exploragdo 3,11 3.958.978,36 3.579.042,60
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 3,7 92.678,97 103.868,26
Fornecimentos e servigos externos 17 4.014.937,52 3.191.932,80
Gastos com pessoal 17 3.798.310,21 3.397.481,52
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversoes) 9 91.481,64 10.424,80
Outros rendimentos 17 321.204,85 41.224,33
Outros gastos 17 16.308,72 12.709,77
Resultado antes de depreciagées, financiamento, ... 87.917,87 77.529,34
Gastos/reversdes de depreciagédo e de amortizagao 6 78.730,76 68.997,00
Resultado operacional (antes de gastos fin. Imp.) 9.187,11 8.532,34

Juros e rendimentos similares obtidos 8,17

Juros e gastos similares suportados 3,17 10,80 17,10
Resultados antes de impostos 9.176,31 8.515,24
Imposto sobre o rendimento do periodo 13 5.439,84 5.458,45
Resultado liquido do periodo 3.736,47 3.056,79

A Contabilista Certificada O Conselho de Administracéo

M\' A Presidente do Conselho de Administragéo

Luisa Salgueiro !

O Administrador Executivo

fralonlss

Henrique Calisto

Virginia Silva

O Administrador ndo-Executivo

/CZM /@W%

Nuno Matos
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Tabela 35 — Demonstracéo Individual das Alteracdes no Capital Préprio — Exercicio de 2023 (un €)

. Outras Resultado
Notas (0o Legals.  Reservas  Transitados [ANsOssno  Liquidodo o iofll
apital Préprio Periodo
Posicao no Inicio do periodo 2023 1 50.000,00 2.696,29 43.740,96 161.450,42 13.022,74 -3.199,43 267.710,98
Alteragoes no periodo

Primeira adogéo do novo referencial contabilistico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Alteragdes de politicas contabilisticas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencas de conversdo de demonstracdes financeiras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Realizagao do excedente de revalorizagédo de ativos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Excedente de revalorizagdo de ativos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Ajustamentos por impostos diferidos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Outras Alteragdes Reconhecidas no Capital Préprio 3,11,15 0,00 0,00 0,00 0,00 -8.785,02 0,00 -8.785,02

Aplicagao do Resultado Liquido de 2022 0,00 0,00 0,00 -3.199,43 0,00 3.199,43 0,00

2 0,00 0,00 0,00 -3.199,43 -8.785,02 3.199,43 -8.785,02

Resultado liquido do periodo 3 3.056,79 3.056,79

Resultado Integral 4=2+3 6.256,22 6.256,22
Operagoes com detentores de capital

Realizagdes de capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Realizagdes de Prémios de emissao 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Distribuicoes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Entradas para coberturas de perdas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Outras operagdes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Posigao no fim do periodo 2023 6=1+2+3+5 50.000,00 2.696,29 43.740,96 158.250,99 4.237,72 3.056,79 261.982,75
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Tabela 36 — Demonstracao Individual das Alteracdes no Capital Préprio — Exercicio de 2024 (un €)

Outras Resultado

Notas Capita_l Reser\_las Outras Resul_tados variagées no  Liquido do 'I_'otal d9 )
Subscrito Legais Reservas Transitados Capital Préprio Periodo Capital Proprio
Posicao no Inicio do periodo 2024 1 50.000,00 2.696,29 43.740,96 158.250,99 4.237,72 3.056,79 261.982,75
Alteragoes no periodo

Primeira adogao do novo referencial contabilistico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Alteragdes de politicas contabilisticas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencas de conversdo de demonstracdes financeiras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Realizagao do excedente de revalorizagédo de ativos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Excedente de revalorizacao de ativos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Ajustamentos por impostos diferidos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Outras Alteracdes Reconhecidas no Capital Préprio 3,11,15 0,00 0,00 0,00 0,00 -4.237,72 0,00 -4.237,72

Aplicagdo do Resultado Liquido de 2023 0,00 0,00 0,00 3.056,79 0,00 -3.056,79 0,00

2 0,00 0,00 0,00 3.056,79 -4.237,72 -3.056,79 -4.237,72

Resultado liquido do periodo 3 3.736,47 3.736,47

Resultado Integral 4=2+3 679,68 679,68
Operagdes com detentores de capital

Realizagdes de capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Realizagbes de Prémios de emisséo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Distribuicoes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Entradas para coberturas de perdas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Outras operagdes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Posicao no fim do periodo 2024 6=1+2+3+5 50.000,00 2.696,29 43.740,96 161.307,78 0,00 3.736,47 261.481,50




Tabela 37 — Demonstracéo de Fluxos de Caixa — periodo findo em 31 de dezembro de 2024

Rubricas Notas 2024 2023
Fluxos de caixa das atividades operacionais — método direto
Recebimentos de clientes 3,14 4.676.134,76  3.847.210,74
Pagamentos a fornecedores 3,14 -5.052.639,95 -3.701.965,57
Pagamentos ao pessoal 3,17 -3.729.543,49 -3.302.213,74
Caixa gerada pelas operacdes -4.106.048,68 -3.156.968,57
Pagamento / recebimento do imposto sobre o rendimento 13 -7.483,45 -5.458,45
Outros recebimentos / pagamentos 3,17 3.735.460,29  3.673.769,69
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) -378.071,84 511.342,67
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis -148.361,71 -291.136,95
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros ativos 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 0,00 5.550,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros ativos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -148.361,71 -285.586,95
Fluxo de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 3 0,00 0,00
Realizagbes de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 11 0,00 0,00
Doacgdes 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 3 0,00 0,00
Juros e gastos similares 3,17 -10,80 -17,10
Dividendos 0,00 0,00
Redugbes de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -10,80 -17,10
Variagao de caixa e seus equivalentes
4)=(1)+(2)+(3) -526.444,35 225.738,62
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 2.254.949,55  2.029.210,93
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 1.728.505,20 2.254.949,55

O Contabilista Certificado
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS
31 de dezembro 2024 (montantes expressos em €)

1. IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

A empresa “MS — MATOSINHOS SPORT, Empresa Municipal de Gestdo de Equipamentos Desportivos e
de Lazer, E.M.” &€ uma Entidade Empresarial Municipal, constituida em 25/11/2002, com sede social na
Rua Nova do Estadio n°® 244, Senhora da Hora, Matosinhos, e tem como atividade principal o
planeamento, administragao, gestao e manutengao dos espacos e equipamentos desportivos municipais,
bem como a promogéo e realizacdo de atividades de animagao desportiva e de programas municipais de

fomento desportivo.

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGAO DAS DEMONSTRAGOES
FINANCEIRAS

2.1 Referencial contabilistico
As presentes demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com as disposi¢des do Sistema de
Normalizagédo Contabilistica (SNC), regulado pelos seguintes diplomas Legais:
Decreto-Lei n® 158/2009, de 13 de julho (Sistema de Normalizagdo Contabilistica), com as
alteracdes introduzidas pela Lei n°® 20/2010 de 23 de agosto, Decreto-Lei n® 36 A/2011 de 9 de
marco, Lei n® 66-B/2012 de 31 de dezembro, Lei n° 83-C/2013 de 31 de dezembro e pelo
Decreto-Lei n°® 98/2015 de 2 de junho;
Portaria n® 220/2015, de 24 de julho (Modelos de Demonstragdes Financeiras);
Aviso n° 8254/2015, de 29 de julho (Estrutura Conceptual);
Aviso n° 8256/2015, de 29 de julho (Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro);
Portaria n® 218/2015, de 23 de julho (republicagdo do Cdédigo de Contas)
As demonstragdes financeiras foram elaboradas com um periodo de reporte coincidente com o
ano civil, no pressuposto da continuidade de opera¢des da Empresa e no regime de acréscimo,
utilizando os modelos das demonstracdes financeiras previstos no artigo 1° da Portaria n°
220/2015, de 24 de julho, designadamente o balango, a demonstragao dos resultados por
naturezas, a demonstragao das alteragdes no capital proprio, a demonstragéo dos fluxos de

caixa e 0 anexo, com expressao dos respetivos montantes em Euros.

2.2 Indicagao e justificagcao das disposigcoes do SNC que, em casos excecionais, tenham sido
derrogadas
N&o se verificaram, no decorrer do periodo a que respeitam as demonstragdes financeiras, quaisquer

casos excecionais que implicassem a derrogagao de qualquer disposi¢édo prevista no SNC.
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2.3 Indicacao e comentario das contas do balango e da demonstragao dos resultados cujos
conteudos ndo sejam comparaveis com os do periodo anterior

N&o se registaram alteragdes significativas do ambito da atividade da Empresa que possam prejudicar a
comparabilidade dos itens das demonstragées financeiras ou pdr em causa a caracteristica qualitativa das

informacdes disponibilizadas.

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS
As principais politicas contabilisticas aplicadas na elaboragéo das demonstragdes financeiras da entidade
sd0 as que abaixo se descrevem, tendo sido consistentemente aplicadas aos exercicios apresentados,

salvo indicagao contraria.

Bases de mensuracao usadas na preparagao das demonstragoes financeiras

Ativos fixos tangiveis

Os Ativos Fixos Tangiveis encontram-se registados ao custo considerado, que corresponde ao custo de
aquisi¢ado, deduzido das depreciagdes acumuladas.

As depreciagdes sao calculadas pelo método da linha reta, de uma forma consistente de periodo a

periodo, numa base de duodécimos de acordo com as seguintes vidas Uteis estimadas:

Designacgao Anos

Equipamento Basico 3-10
Equipamento Administrativo 8
Equipamento de Transporte 4
Outros Ativos Fixos Tangiveis 3-10

Cada componente de Ativo Fixo Tangivel, com custo significativo em relagao ao total de custo, é
depreciada individualmente, sendo definida a vida util e o método de depreciacao.

Os gastos com inspecbes e grandes manutengées de valor significativo sdo incluidos no ativo sempre que
se perspetive que estas originem beneficios econémicos futuros adicionais.

As mais ou menos valias resultantes da alienagao ou da retirada dos ativos fixos tangiveis séo
determinadas pela diferenga entre o preco de venda e a quantia escriturada na data de alienagao/retirada,

sendo registadas na demonstragao dos resultados, como “Outros rendimentos” ou “Outros gastos”.

Ativos Intangiveis

Os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisigdo, deduzido das amortizagbes e das
perdas por imparidade acumuladas. Estes ativos sé sdo reconhecidos se for provavel que deles
advenham beneficios econémicos futuros para a Empresa, sejam controlaveis pela Empresa e se possa
medir razoavelmente o seu valor.

Os gastos internos associados a manutengéo e ao desenvolvimento de software sao registados na
demonstracao dos resultados quando incorridos, exceto na situacdo em que estes gastos estejam
diretamente associados a projetos para os quais seja provavel a geragao de beneficios econémicos
futuros para a Empresa. Nestas situagdes estes gastos séo capitalizados como ativos intangiveis.

As amortizagbes sao calculadas, apés o inicio de utilizagéo, pelo método das quotas constantes em

conformidade com o periodo de vida util estimado, o qual corresponde genericamente a 3 anos, com
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excecgao dos direitos de gestao de instalagbes, os quais sdo amortizados de acordo com os periodos de

vigéncia dos contratos que os estabelecem.

Inventarios

As matérias-primas encontram-se valorizadas ao custo de aquisigao.

Custo de Empréstimos Obtidos

Os custos de juros e outros incorridos com empréstimos séo reconhecidos como gastos de acordo com o
regime de acréscimo, exceto nos casos em estes sejam diretamente atribuiveis a aquisi¢do, construgao
ou produgao de um ativo cujo periodo de tempo para ficar pronto para o uso pretendido seja substancial,
caso em que sao capitalizados até ao momento em que todas as atividades necessarias para preparar o

ativo elegivel para uso ou venda estejam concluidas.

Instrumentos Financeiros
Dividas de terceiros
As dividas de terceiros séo registadas no balangco como ativos ao valor de custo deduzidas das
perdas por imparidade, de forma a refletirem o seu valor realizavel liquido.
As perdas por imparidade séo registadas na sequéncia de acontecimentos decorridos que
indicam de forma objetiva e quantificavel que determinado saldo em divida n&o sera recebido.
Empréstimos
Os empréstimos séo registados no passivo ao seu custo amortizado e figuram no balango como
passivos correntes e néo correntes consoante 0 seu vencimento ocorrer a menos ou a mais de
um ano, respetivamente.
Os custos dos juros incorridos com os empréstimos séo contabilizados na demonstragao dos
resultados do periodo em conformidade com o regime do acréscimo.
Dividas a terceiros
As dividas a fornecedores ou a outros terceiros que nao vencem juros, sdo registadas ao custo.
Caixa e Depdsitos Bancarios
Os valores incluidos nesta rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” correspondem aos valores do
caixa e depositos a ordem e estao reconhecidos em ativos correntes.
Fundo de Compensacao do Trabalho (FCT)
Os montantes relativos ao FCT sao registados como ativo, na rubrica "Outros Investimentos
Financeiros", correspondendo as entregas efetuadas, passiveis de reembolso ao empregador em

qualquer situacao de cessagao do contrato de trabalho.

Provisodes, Passivos contingentes e Ativos contingentes

As provisdes séo reconhecidas apenas quando existe uma obrigacéo presente (legal ou construtiva)
resultante de um evento passado, seja provavel que, para a resolugdo dessa obrigagédo, ocorra uma saida
de recursos e o montante da obrigagéo possa ser razoavelmente estimado. As provisdes séo revistas na
data de balanco e séo ajustadas de modo a refletir a melhor estimativa a essa data. As provisdes para
fazer face a custos de reestruturagdo sdo reconhecidas sempre que exista um plano formal e detalhado

de reestruturagéo e que o mesmo tenha sido comunicado as partes envolvidas.
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Os passivos contingentes séo definidos pela Empresa como:
(i) obrigagbes possiveis que surjam de acontecimentos passados e cuja existéncia somente sera
confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um ou mais acontecimentos futuros, incertos e ndo
totalmente sob o seu controlo; ou
(i) obrigacdes presentes que surjam de acontecimentos passados, mas que ndo séo
reconhecidas porque nio é provavel que um exfluxo de recursos que incorpore beneficios
econoémicos seja necessario para liquidar a obrigacéo, ou a quantia da obrigacédo néo pode ser

mensurada com suficiente fiabilidade.

Os passivos contingentes sado divulgados, a menos que seja remota a possibilidade de um exfluxo de
recursos.

Os ativos contingentes surgem normalmente de eventos ndo planeados ou outros esperados que darédo
origem a possibilidade de um influxo de beneficios econdmicos. A Empresa ndo reconhece ativos
contingentes no balanco, procedendo apenas a sua divulgacdo no anexo se considerar que os beneficios
econdémicos que dai poderao resultar forem provaveis. Quando a sua realizacao for virtualmente certa,

entdo o ativo ndo é contingente e o reconhecimento € apropriado.

Regime de Acréscimo

Os gastos e rendimentos séo registados no periodo a que se referem, independentemente do seu
pagamento ou reconhecimento, de acordo com o regime do acréscimo. As diferencas entre os montantes
recebidos e pagos e as correspondentes receitas e despesas séo registadas nas rubricas “Outros

Créditos a Receber e Outras Dividas a Pagar” ou “Diferimentos”.

Rédito
O rédito relativo as prestagdes de servigos decorrentes da atividade ordinaria da empresa é reconhecido

pelo justo valor. Os juros sé&o reconhecidos utilizando o método do juro efetivo.

Subsidios e outros apoios de Entidades Publicas

Os subsidios e outros apoios de Entidades Publicas sao reconhecidos de acordo com o justo valor
quando existe uma garantia razoavel que irdo ser recebidos e que a Empresa cumprira as condi¢cdes
exigidas para a sua concessao.

Os subsidios relacionados com rendimentos s&o reconhecidos como rendimentos do proprio periodo, na
rubrica "Subsidios a Exploragéo" da demonstragao dos resultados do periodo em que os
programas/contratos séo realizados, independentemente da data do seu recebimento, a ndo ser que se
tornem recebiveis num periodo posterior, onde serdo rendimentos desse periodo.

Os subsidios ndo reembolsaveis relacionados com ativos fixos tangiveis e intangiveis séo inicialmente
reconhecidos nos capitais proprios, sendo posteriormente reconhecidos na demonstragéo dos resultados
numa base sistematica e racional durante os periodos contabilisticos necessarios para balancea-los com
os gastos relacionados.

Os impostos a suportar associados a subsidios ndo reembolsaveis relacionados com ativos, estéo
classificados como ajustamentos em subsidios na rubrica “Outras dividas a pagar’.
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Imposto Sobre o Rendimento do Periodo

As declaracbes de rendimentos para efeitos fiscais sdo passiveis de revisdo e correcao pela
Administragao Fiscal durante um periodo de quatro anos, pelo que as declaragbes relativas aos anos de
2021 a 2024 poderéo vir ainda a ser corrigidas, ndo sendo expectavel, no entanto, que das eventuais
correcbes venha a decorrer um efeito significativo nas presentes demonstragées financeiras.

O prazo antes referido podera ser prolongado ou suspenso desde que tenham sido obtidos beneficios
fiscais, que estejam em curso inspec¢des, reclamacdes ou impugnagdes, ou que tenha havido prejuizos
fiscais, situagdo em que, durante um periodo de seis anos apds a sua ocorréncia, relativamente aos
periodos anteriores a 2023 e de quatro anos relativamente aos periodos posteriores, estes sdo
suscetiveis de dedugao aos lucros tributaveis que venham a ser gerados.

Nos termos do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (CIRC), a matéria coletavel
decorrente dos lucros fiscais apurados, deduzidos de eventuais reportes de prejuizos, encontra-se sujeita
a tributagdo, a uma taxa de 21% (17% para coleta até ao montante de 50.000€), acrescida de 1,5% a
titulo de derrama. Adicionalmente, nas situa¢des previstas no artigo 88° do CIRC, ha ainda lugar a uma
tributagdo auténoma, a taxas que variam entre 5% e 35%, que incidem, exclusivamente, sobre os
encargos ai previstos.

O efeito fiscal decorrente de transacbes ou de quaisquer outras operagdes cujos reflexos se encontram
traduzidos nos resultados do periodo € também reconhecido nos resultados do mesmo periodo, sendo
expresso na demonstragao dos resultados na rubrica “Resultado liquido — Imposto sobre o rendimento do
periodo”. No entanto, se esses reflexos se produzirem diretamente nos capitais préprios, o efeito fiscal é
também reconhecido nos capitais préprios, por dedugéo ou acréscimo a rubrica que esteve na sua
origem.

O imposto corrente € ainda condicionado pelos ajustamentos, positivos ou negativos, que tiverem de ser

reconhecidos no periodo, relativo a impostos correntes de periodos anteriores.

Beneficios dos empregados

Os beneficios dos empregados nesta data sdo unicamente beneficios do curto prazo que resultam
exclusivamente do pagamento de ordenados e salarios, prémios, abonos, subsidios de alimentacao,
subsidios de férias e de Natal e outras retribuicbes adicionais como os subsidios por requisicao e os
encargos para a Caixa Geral de Aposentacdes e Seguranca Social, todos reconhecidos na rubrica Gastos

com Pessoal do periodo e refletidos da demonstragédo dos resultados desse periodo.

OUTRAS POLITICAS CONTABILISTICAS

Fluxos de Caixa

A demonstragao dos fluxos de caixa foi preparada pelo método direto. Na empresa encontra-se
classificada na Rubrica “Caixa e seus equivalentes” os valores de caixa e depdsitos a ordem totalmente
disponiveis e para os quais o risco de alteragédo de valor € insignificante.

A demonstracéo dos fluxos de caixa esta classificada em atividades operacionais, de financiamento e de
investimento. As atividades operacionais englobam os recebimentos de clientes, pagamentos a
fornecedores e ao pessoal e outros relacionados com a atividade operacional. As atividades de
Investimento incluem nomeadamente aquisi¢cdes e alienagdes de investimentos e pagamentos e

recebimentos decorrentes da compra e venda de ativos.
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Os fluxos de caixa que incluem as atividades de financiamento sdo, designadamente, os pagamentos e

recebimentos referentes a empréstimos obtidos e contratos de locagéo financeira.

Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstragdes financeiras que anexamos foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operagdes, a partir dos livros e registos contabilisticos da empresa.

Nao foram considerados quaisquer eventos ocorridos apés a data do balango que afetem o valor dos

ativos e passivos existentes a data do balanco.

4. FLUXOS DE CAIXA

A demonstracao dos fluxos de caixa é preparada de acordo com a NCRF 2, utilizando o método direto. A
empresa classifica na rubrica “Caixa e seus equivalentes” os investimentos com vencimento a menos de 3
meses e para 0s quais o risco de alteragdo de valor € insignificante.

Todos os saldos de caixa e seus equivalentes estao disponiveis para uso, mesmo o valor da rubrica

depdsitos a prazo tém uma disponibilidade imediata.

Desagregacédo dos valores inscritos na rubrica de caixa e depoésitos bancarios

Designagéao 31.12.2024 31.12.2023
Caixa — euros 2.152,00 2.000,00
Depdsitos a Ordem — euros 1.726.353,20 2.252.949,55
Depdsito a Prazo 0,00 0,00
Total caixa e depodsitos bancarios 1.728.505,20 2.254.949,55

5. PARTES RELACIONADAS

Relacionamento com empresa-mae

Com referéncia a 31 de dezembro de 2024 a estrutura acionista da Matosinhos Sport € a seguinte:

Capital Social Percentagem Detentor
50.000€ 100% Céamara Municipal de Matosinhos

Transagoes entre partes relacionadas
No decurso dos exercicios findos em 31 de dezembro de 2024 e 31 de dezembro de 2023 a MS efetuou

as seguintes transagdes e apresentava os seguintes saldos com a entidade relacionada.

Transag6es com partes relacionadas 2024 2023

Contrato Programa (utilizagcdo de equipamentos) 3.214.233,32 3.308.727,46
Contrato Programa (outros subsidios) 825.813,16 265.000,00
Contrato de Prestagao de Servigos na Modalidade de Mandato 1.035.126,39 476.126,86
Saldos com partes relacionadas 2024 2023

Clientes CM Matosinhos 196.500,68 37.023,00
Outros Credores CM Matosinhos 483.545,52cr 1.108.890,54cr
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Remuneragées do pessoal chave de gestao
Todas as remuneragdes e outros beneficios (encargos com remuneragdes, seguros) apresentados no
quadro que se segue sao exclusivamente beneficios do curto prazo.

N&o existem beneficios de longo prazo, beneficios de cessagdo de emprego nem pagamentos em acgoes.

Remuneragoes do pessoal chave de gestao 2024 2023
Beneficios do curto prazo
Conselho de Administracao 0,00 0,00
Remuneracgdes 0,00 0,00
Encargos s/ remuneragdes 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
Conselho Fiscal
Remuneracgdes 6.000,00 6.000,00
Total de gastos com remuneragées do pessoal chave de gestao 6.000,00 6.000,00

6. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Divulgacgdes sobre ativos fixos tangiveis

Bases de Mensuragao

Os ativos fixos tangiveis sdo inicialmente registados ao custo de aquisi¢do ou produgao, o qual inclui o
custo de compra e quaisquer outros dispéndios diretamente atribuiveis para os colocar na localizagao e
condigdo necessaria para funcionarem da forma pretendida.

Assim, os ativos fixos tangiveis sdo mensurados pelo seu custo, o qual consiste na sua escrituragao pelo

custo deduzido das depreciagdes acumuladas e quaisquer perdas por imparidade acumuladas.

Método de depreciagcado usado
A nossa empresa adotou o método da linha reta (quotas constantes) para a depreciagéo dos ativos fixos
tangiveis. De acordo com este método a depreciacédo é constante ao longo da vida util do ativo se o seu

valor residual nao se alterar.

Vidas uteis e taxas de depreciagao usadas
As depreciagdes do periodo sdo calculadas tendo em conta as seguintes vidas Uteis estimadas e taxa de

depreciagdo médias:

Ativos tangiveis Vida util Taxa Depreciagao

Equipamento Basico 3 -10 anos 10% a 33,33%
Equipamento Administrativo 8 anos 12,5%
Equipamento de Transporte 4 anos 25%
Outros Ativos Fixos Tangiveis 3 -10 anos 10% a 33,33%

Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e fim do periodo

Outros Ativos

2024 N L C Bl Fixos Total
Basico Transp. Admin. T L
angiveis
Quantia Escriturada Bruta: saldo 31.12.23  1.523.707,41 32.714,70 98.908,20 2.515.626,88 4.170.957,19
Adicoes 50.400,00 70.219,28 0,00 0,00 120.619,28
Alienagbes / abates 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Saldo em 31.12.24 1.574.107,41102.933,98 98.908,20 2.515.626,88 4.291.576,47

matosinhos

sport Relatorio de Gestao e Contas 2024 173 de 181



Depreciagoes Acumuladas: saldo 31.12.23 1.333.599,88 32.714,70 98.908,20 2.504.538,18 3.969.760,96
Adicoes 50.129,62 17.554,83 0,00 11.046,31 78.730,76
Alienagdes / abates 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Saldo em 31.12.24 1.383.729,50 50.269,53 98.908,20 2.515.584,49 4.048.491,72
Valor liquido 31.12.24  190.377,91 52.664,45 0,00 42,39 243.084,75
2023 2 =G =GR ou"l?iisstivos Total
Basico Transp. Admin. Tangivels
Quantia Escriturada Bruta: saldo 31.12.22 1.358.251,78 32.714,70 98.908,20 2.515.626,88 4.005.501,56
Adicoes 233.937,00 0,00 0,00 0,00 233.937,00
Alienacdes / abates (68.481,37) 0,00 0,00 0,00 (68.481,37)
Saldo em 31.12.23 1.523.707,41 32.714,70 98.908,20 2.515.626,88 4.170.957,19
Depreciagées Acumuladas: saldo 31.12.22 1.349.671,63 32.714,70 98.908,20 2.487.950,80 3.969.245,33
Adicoes 52.409,62 0,00 0,00 16.587,38 68.997,00
Alienacdes / abates (68.481,37) 0,00 0,00 0,00 (68.481,37)
Saldo em 31.12.23 1.333.599,88 32.714,70 98.908,20 2.504.538,18 3.969.760,96
Valor liquido 31.12.23  190.107,53 0,00 0,00 11.088,70 201.196,23
Depreciagao acumulada no final do periodo

Depreciagées acumuladas 2024 2023
Equipamento Basico 1.383.729,50 1.333.599,88
Equipamento de Transporte 50.269,53 32.714,70
Equipamento Administrativo 98.908,20 98.908,20
Outros Ativos Fixos Tangiveis 2.515.584,49 2.504.538,18
Total 4.048.491,72 3.969.760,96

7. INVENTARIOS

Politicas contabilisticas adotadas na mensuragao dos inventarios e formula de custeio usada

Os inventarios encontram-se valorizados pelo valor de custo. Os custos de compra incluem o prego de

compra, custo de transporte e manuseamento, descontos comerciais e abatimentos ou outros itens

semelhantes.

A empresa adotou como de forma de custeio dos seus inventarios a identificagcao especifica, isto é, sdo

atribuidos a elementos identificados do inventario os seus custos individuais.

Quantia total escriturada de inventarios e quantia escriturada em classificagdes apropriadas:

Inventarios 31.12.2024 31.12.2023

Mercadorias 0,00 0,00

Matérias-primas 0,00 0,00
Total 0,00 0,00

Quantia de inventarios reconhecida como um gasto durante o periodo

2024 2023
Mercadorias Matérias-primas Mercadorias Matérias-primas
Inventario Inicial 0,00 0,00 0,00 0,00
Compras 0,00 92.678,97 0,00 103.868,26
Reclassificagéo e regularizagéo de Inventarios 0,00 0,00 0,00 0,00
Inventario Final 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 0,00 92.678,97 0,00 103.868,26
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8.REDITO

Politicas Contabilisticas adotadas para reconhecimento de Réditos

O rédito das prestagbes de servigos na empresa é essencialmente composto por prestagdes de servigos
aos clientes e a Camara Municipal de Matosinhos que sdo reconhecidas na demonstragao dos resultados

a data da prestacao do servigo.

Quantia de cada categoria significativa de réditos reconhecida durante o periodo.

2024 2023
Prestacédo de Servigos 3.821.451,72 3.173.679,56
Piscinas 2.398.589,82 2.293.956,84
Complexos Desportivos 261.874,29 284.054,25
Atividades Desportivas 37.122,45 35.875,20
Exploragdo de Bares 28.738,77 28.666,41
Publicidade 60.000,00 55.000,00
Contrato Aquisigao de Servigos CMM 1.035.126,39 476.126,86

9. IMPARIDADES DE DiVIDAS A RECEBER
Perdas por imparidades
Nos periodos em 31 de dezembro de 2024 e 31 de dezembro de 2023 o movimento ocorrido na rubrica

perdas por imparidade acumuladas foi o seguinte:

Periodo 2024 Saldo Inicial Reforcgo Reversdao Utilizagdo Saldo Final Demonstracao
Clientes Cobranga duvidosa 572.637,04  95.650,14 4.168,50 0,00 664.118,68 -91.481,64

Periodo 2023 Saldo Inicial Reforco Reversdao Utilizagdo Saldo Final Demonstracao
Clientes Cobranga duvidosa 562.212,24 11.709,81 1.285,01 0,00 572.637,04 -10.424,80

A monitorizagao do risco de crédito é efetuada de forma continua, com base na antiguidade de cada

saldo, na existéncia de contenciosos e na situagédo de cada devedor.

10. PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES

Passivos Contingentes

Em 31 de dezembro de 2024 a Matosinhos Sport ndo tem quaisquer passivos contingentes.

Ativos Contingentes

Em 31 de dezembro de 2024 a Matosinhos Sport ndo tem quaisquer ativos contingentes.

11. SUBSIDIOS E OUTROS APOIOS DAS ENTIDADES PUBLICAS

Politicas contabilisticas adotadas

Os subsidios e outros apoios das Entidades Publicas sé&o reconhecidos de acordo com o justo valor dado
que existe garantia de que vao ser recebidos e porque a empresa cumpre as condi¢des exigidas para o

seu recebimento.

Natureza e extensao dos subsidios e outros apoios das Entidades Publicas reconhecidos nas

demonstragoes financeiras e indicagdo de outras formas de apoios publicas
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31.12.2024 31.12.2023

Capitais Dem. Capitais Dem.

BRI I proprios  Resultados proprios Resultados

Subsidios ao investimento - ON.2-O
Novo Norte- Programa Operacional N&ao reembolsavel 0,00 5.465,19 4.237,72 11.335,52
Regional do Norte

Subsidios a exploragéo — Camara Relacionado com

Sic ; \ 0,00 3.124.233,32 0,00 3.308.727,46
Municipal de Matosinhos rendimentos

Subsidios a exploragdo — Camara 1o Supsidios 000  825813,16 000  265.000,00

Municipal de Matosinhos

Outras Entidades Relacionado com 0,00 8.931,88 0,00 5.315,14
rendimentos

IEFP — C. Emprego Matosinhos ~ Re1acionado com 0,00 8.931,88 0,00 5.315,14
rendimentos

Total 0,00 3.964.44355  4.237,72 3.500.378,12

12. ACONTECIMENTOS APOS A DATA DO BALANCO

Atualizacio da divulgacao acerca das condi¢oes a data do balango

O Conselho de Administragéo, até a data da elaboragéo das presentes demonstragdes financeiras, néo
identificou circunstancias que possam por em causa a continuidade das operagdes no prazo minimo de
um ano, nomeadamente decorrentes dos desenvolvimentos atuais relacionados com o conflito da regido
da Ucrénia, dos quais ndo se espera impactos que obriguem a Entidade a suspender ou reduzir
significativamente a sua atividade.

Assim, a Administragdo entende que o pressuposto da continuidade, utilizado na preparagéo das
demonstragdes financeiras, se mantém apropriado.

No periodo findo em 31 de dezembro de 2024, o total de honorarios faturados pela sociedade de
Revisores Oficiais de Contas relativamente a revisao legal de contas foi de 6.000,00 euros.

A 31 de Dezembro de 2024 a sociedade nao tinha quaisquer dividas ao Estado ou a Seguranga Social.

13. IMPOSTOS SOBRE O RENDIMENTO

Principais componentes de gastos / rendimentos de impostos

Gastos / Rendimentos 2024 2023
Impostos Correntes 5.439,84 5.458,45
Impostos Diferidos 0,00 0,00
Reversoes de diferenga temporarias 0,00 0,00
Imposto sobre o rendimento do periodo 5.439,84 5.458,45

O IRC do exercicio de 2024 no montante de 5.439,84 euros resulta da aplicagdo da taxa 17% a Matéria
Coletavel, da derrama 1,5% sobre lucro tributavel e das tributagcdes autébnomas de acordo com o exposto
no artigo 88° do CIRC.

Relacionamento entre gasto / rendimento de impostos e lucro contabilistico

O resultado contabilistico da empresa foi positivo de € 9.176,31 (resultado antes de impostos 9.176,31
euros, o qual corrigido de acréscimos e dedugdes fiscais resulta num lucro tributavel/matéria Coletavel de
24.191,17 euros. Assim o IRC (Coleta, Derrama e Tributagdes Autonomas) do exercicio é de 5.439,84

euros.
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14. INSTRUMENTOS FINANCEIROS

Politicas contabilisticas

Os ativos e passivos financeiros sdo mensurados ao custo ou custo amortizado.

A data de cada relato, a empresa avalia a existéncia de eventuais imparidades nos seus ativos financeiros
mensurados ao custo ou custo amortizado. Se existir uma evidéncia objetiva de imparidade a empresa

reconhece uma perda por imparidade.

Outros créditos a receber

Os saldos de clientes e outros créditos a receber estdo mensurados ao custo ou custo amortizado, menos
quaisquer perdas por imparidade. As perdas por imparidade sdo calculadas com base na antiguidade das
contas a receber ou qualquer outra evidéncia que indique que a quantia, total ou parcial, ndo venha a ser
recuperada. As perdas por imparidade identificadas sao registadas por contrapartida de resultados, sendo
revertidas também por resultados caso se verifique uma redugdo do montante da perda estimada num

periodo posterior.

Caixa e equivalentes de caixa
Os montantes incluidos nas rubricas de caixa e seus equivalentes correspondem aos valores de caixa,
depdsitos a ordem e depdsitos a prazo que podem ser mobilizados na hora, sem qualquer risco de

alteragéo de valor.

Dividas a pagar
As dividas a pagar (fornecedores e outras dividas a pagar) sdo responsabilidades assumidas no decurso
normal da atividade. Se o pagamento for devido dentro de um ano ou menos séo classificados como

passivo corrente. Caso contrario séo classificados como passivo ndo corrente.

Clientes
A quantia escriturada de clientes, no periodo findo em 31 de dezembro de 2024 e 31 de dezembro de

2023, apresentava os seguintes saldos:

2024 2023
Quantia Escriturada Quantia Escriturada
Clientes gerais 282.847,53 296.790,23
Clientes c/ corrente 282.847,53 296.790,23
Clientes de cobranca duvidosa 664.118,68 572.637,04
Imparidades acumuladas 664.118,68 572.637,04

Clientes

Em 31 de dezembro de 2024 a rubrica de “Clientes” apresentava as seguintes maturidades:

A receber 2024 2023
Divida a menos de 90 dias 226.993,37 89.337,70
Divida com mais de 90 e menos que 180 dias 1.599,00 82.720,81
Divida com mais de 180 dias 54.255,16 124.731,72
Total 282.847,53 296.790,23
Fornecedores

Em 31 de dezembro de 2024 a rubrica de “Fornecedores” apresentava as seguintes maturidades:
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A pagar 2024 2023

Divida a menos de 90 dias 787.678,53 688.965,63
Divida com mais de 90 e menos que 180 dias 0,00 0,00
Divida com mais de 180 dias 0,00 0,00

Total 787.678,53 688.965,63

Outro Créditos a Receber e Dividas a Pagar
O detalhe da rubrica “Outros Créditos a Receber e Dividas a Pagar” a 31 de dezembro de 2024 é o

seguinte:

2024 2023

Outros Créditos a Receber
Devedores por acréscimo de rendimento 16.666,22 0,00
Outros devedores por acréscimos 16.666,22 0,00
Total do ativo 16.666,22 0,00

Outras Dividas a Pagar

Credores por acréscimo de Gastos 613.852,39 498.592,51
Remuneracgdes a liquidar 472.091,72 410.271,28
Outros credores por acréscimos 141.760,67 88.321,23
Credores Diversos 519.187,15 1.159.007,58
Ajustamentos para Impostos 0,00 1.227,47
ON.2 — O Novo Norte 0,00 1.227,47
C.M. Matosinhos 483.545,52 1.108.890,54
Outros 35.641,63 48.889,57
Total do passivo 1.219.409,25 1.657.600,09

Em conformidade com a FAQ n° 13 da Comisséo de Normalizagdo Contabilistica foram relevados
ajustamentos para impostos em subsidios. Aquando do registo de um subsidio em capital préprio (como
rendimento a reconhecer na demonstragéo dos resultados) havera que registar, também, no capital
préprio (como gasto a reconhecer na demonstragao dos resultados) o ajustamento desse aumento de

capital proprio, derivado do imposto que Ihe esta associado.

15. VARIA(}()ES OCORRIDAS NO CAPITAL PROPRIO
Relativamente aos movimentos ocorridos no capital proprio no periodo de 2024 salientamos os seguintes
factos:

A variagao positiva de 3.056,79 euros registada no Capital Préprio, tem o seguinte detalhe:
Rubrica de Resultados Transitados 3.056,79
Aplicacdo de Resultados de 2023 3.056,79

A variagao negativa de 4.237,72 euros registada no Capital Proprio, tem o seguinte detalhe:

Rubrica de Outras Variagées no Capital Préprio (4.237,72)
Imputagéo Subsidios QREN ON.2 (5.465,19)
Reversao do Ajustamentos para Impostos Subsidios QREN ON.2 1.227,47

Total (1.180,93)

16. DIVULGA(}()ES EXIGIDAS POR DIPLOMAS LEGAIS
No periodo findo, em 31 de dezembro de 2024, o total de honorarios faturados pela sociedade de

Revisores Oficiais de Contas relativamente a revisao legal de contas foi de 6.000,00 euros.
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A 31 de dezembro de 2024 a sociedade nao tinha quaisquer dividas ao Estado ou a Seguranga Social.

17. OUTRAS INFORMAC()ES
Estado e Outros Entes Publicos
O detalhe da rubrica “Estado e Outros Entes Publicos” a 31 de dezembro de 2024 e 31 dezembro de

2023, é a seguinte:

2024 2023

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
IVA a Recuperar 28.041,19 121.729,63
Total do ativo 28.041,19 121.729,63

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
IRC a pagar 2.415,84 4.459 .45
Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares 22.443,82 19.199,58
Imposto sobre o Valor Acrescentado 4.597,27 18.257,15
Encargos sobre Remuneragdes 51.688,62 51.688,62
Contribuigbes para a Seguranga Social 65.197,28 51.688,62
CGA 0,00 0,00
ADSE 0,00 0,00
Total do passivo 94.654,21 93.604,80

Fornecimentos e Servigos Externos

A 31 de dezembro de 2024 a discriminacao das rubricas mais relevantes nos FSE, eram as seguintes:

2024 2023

Subcontratos - Atividades Desportivas 442.068,30 214.292,06
Trabalhos Especializados 127.116,13 110.939,95
Publicidade 96.865,54 42.811,86
Vigilancia e Seguranga 87.483,52 75.268.00
Honorarios 489.717,74 402.266,57
Conservagéao e Reparacao 1.262.639,37 844.931,45
Ferramentas e utensilios 146.526,36 254.832,18
Artigos para Oferta 2.499,43 12.081,50
Eletricidade 465.796,60 325.448,17
Agua 151.556,24 139.508,15
Gas 429.721,41 398.607,76
Rendas e Alugueres 53.397,83 48.148,55
Comunicagao 19.910,70 18.081,71
Seguros 47.386,48 40.779,46
Limpeza Higiene e Conforto 128.790,74 152.201,16
Outros fornecimentos e servigos externos 63.471,13 111.734,27

Total 4.014.937,52 3.191.932,80
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Gastos com pessoal

2024 2023
Remuneragdes dos érgados sociais 0,00 0,00
Remuneracgdes do pessoal 3.061.904,79 2.669.526,33
Encargos sobre remuneragoes 677.895,40 627.468,02
Seguro de acidentes de trabalho 35.607,91 30.696,96
Gastos de agéo social 2.718,04 4.939,26
Outros Custos com pessoal 20.184,04 64.850,95
Total 3.798.310,21 3.397.481,52
O ndmero médio de empregados da empresa ao longo do ano e o numero de empregados a 31 de
dezembro de 2024, esta refletido no quadro seguinte:
2024 Quadro Requisitos Total
N° médio de pessoas ao servigco 161 15 176
N° de pessoas em 31.12.2024 164 14 178
2023 Quadro Requisitos Total
N° médio de pessoas ao servigo 153 15 168
N° de pessoas em 31.12.2023 154 15 169
Subsidios a Exploracao
O detalhe da rubrica “Subsidios a Exploracdo” a 31 de dezembro de 2024 ¢ a seguinte:
2024 2023
Subsidios do Estado e OE Publicos
C. M. Matosinhos 3.950.046,48 3.573.727,46
Subs. Expl.- Contrato Programa 3.124.233,32 3.308.727,46
Subs. Expl. — Outros Subsidios 825.813,16 265.000,00
Outras Entidades 8.931,88 5.315,14
IEFP/Centro de Emprego Matosinhos 8.931,88 5.315,14
Outros Rendimentos
2024 2023
Outros Rendimentos
Rendimentos Suplementares 15.851,55 19.741,46
Subsidios para Investimento 5.465,19 11.335,46
Outros 299.888,11 10.147,35
Total 321.204,85 41.224,27
Outros Gastos
2024 2023
Outros Gastos 16.308,72 12.709,77
Impostos 1.303,86 1.326,60
Outros Gastos e Perdas 15.004,86 11.383,17
Custos de exercicios anteriores 7.398,53 8.099,26
Outros gastos 7.606,33 3.283,91
Gastos e Perdas de Financiamento 10,80 17,10
Juros 10,80 17,10
Total 16.319,52 12.726,87
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Proposta de aplicagao dos resultados
Para o resultado liquido positivo do periodo, no montante de € 3.736,47 (trés mil e setecentos e trinta e
seis euros e quarenta e sete céntimos), a Administragdo propds que, nos termos legais e estatutarios, Ihe

seja dada a seguinte aplicagéo:
Resultados transitados: 3.736,47 euros

Senhora da Hora, 27 de margo de 2025

A Contabilista Certificada O Conselho de Administragdo
A Presidente do Conselho de Administragéo

“\’{1““5\ | ml d—tla‘(\lh? L

Virginia Maria Jerénimo Silva
CC n° 55754

Luisa Salgueir

O Administrador Executivo

Henrique Calisto

O Administrador ndo-Executivo

/ﬂ&w /w%% -

Nuno Matos
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